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内容概要

　　《2013考研中医综合240分之路》系列丛书包括跨越考纲篇、实战规律篇和冲刺高分篇，是
考研中医综合品牌图书。
它贯彻"两点三步法"的教学理念:"两点"即寻找考点、记忆考点。
"三
步":第一步，通读《2013考研中医综合240分之路·跨越考纲篇》，领悟大纲精髓，以便心中有
数;第二步，熟做《2013考研中医综合240分之路·实战规律篇》真题，识破出题玄机，以便掌握
命题思路;第三步，巩固练习、有的放矢地做《2013考研中医综合240分之路·冲刺高分篇》习题 和模
拟，以便从容应对考试。

本套丛书以最新全国硕士研究生入学统一考试中医综合考试大纲为蓝本，以历届真题为
核心，以现行最新教材为依托，以多年中医综合考试辅导讲义为制胜点---透彻分析和总结出
了64种题型，首次揭开了全国硕士研究生入学统一考试中医综合出题和命题的规律，使读者
做到知己知彼，百战不殆。
精解了全部考试要求的知识点（"寻找考点"），使读者有效地复习;
精练且覆盖所有的考点。
每一节的题目就是考试大纲的要求，可以节省读者宝贵的时间。
独
创和精练的"记忆考点"方法（点睛点评），使复习变得有趣和有效。
在机械无聊的复习中，有 趣的记忆提示使读者耳目一新，轻松上阵。

本书是系列丛书之跨越考纲篇，其章节结构:【考点总表（图）---"地毯式"搜索考点】:
把章节的考点详细地罗列出来，使得考生一目了然，而且可以"前看后查"（结束该章节的复习
后可以查漏补缺）;【细解考点---"闪电式"突击考点】:应用各种图表和记忆方法对所有考点 进行全面
的复习辅导。

　　本书适合参加全国硕士研究生入学统一考试中医综合考试人员和中医院校本科学生考试
使用，也可以作为中医执业医师考试、专业技术资格（职称）考试参考使用。
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　第2章　解表剂
　第3章　泻下剂
　第4章　和解剂
　第5章　清热剂
　第6章　祛暑剂
　第7章　温里剂
　第8章　表里双解剂
　第9章　补益剂
　第10章　安神剂
　第11章　开窍剂
　第12章 固涩剂
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章节摘录

版权页:中医基础理论中医学是发祥于中国古代的研究人体生命、健康、疾病的科学它具有独特的理论
体系、丰富的临床经验和科学的思维方法，是以自然科学知识为主体、与人文社会科学知识相交融的
科学知识体系中医理论研究是研究阐发中医学的基本概念、基本理论、基本知识和基本思想方法的学
科第2节 中医学理论体系的形成和发展考点2中医学理论体系的形成和发展考点3《黄帝内经》对中医
学理论体系形成的奠基作用和意义（1）春秋战国时期，最早的一部经典著作《黄帝，内经》，简称
《内经》。
它分《素问》和《灵枢》两大部分，采用黄帝与岐伯相互问答的体裁，以阴阳五行学说阐明人体生理
现象和病理变化，为中国医药学奠定了理论基础。
内容包括脏象、经络、病机、诊法、辨证、治则和预防等方面。
在讨论人体生理、病理、病因、诊断、治疗等问题时，无不密切结合四时气候、环境地理等方面的变
化，重视人体与外界环境的统一性。
在形态学方面，《内经》对人体脏器的大小、胃肠的容量及骨骼、血管的长度等都有详细的记载，而
且基本符合实际情况。
它明确了人体十二经脉、奇经八脉，创建了中医学的重要学说经络学说。
在疾病诊治方面，它初步确立了辨证论治的原则。
在药性理论方面，它提比了寒、热、温、凉四气。
考点4（难经》对中医学理论体系形成的奠基作用和意义考点5《伤寒杂病论》对中医学理论体系形成
的奠基作用和意义考点6历代著名医家对中医学理论的充实和发展秦越人著《难经》，后者为一一部
与《内经》相媲美的古代医学典籍《难经》内容卜分丰富，包括生理、病理、诊断、治疗各个方面，
补充了《内经》的不足。
《神农本草经》，简称《本经》，收载药物365种，不仅对药物的疗效作了总结，而且对药物的产地、
采集、炮制方法、剂型与疗效的关系以及方剂君臣佐使的配伍原则也作了记述，是我国历史上第一部
药学著作。
东汉末年张仲景“勤求古训、博采众方”，在《内经》和《难经》的基础上结合自己的临床经验，写
成了《伤寒杂病论》，经后世整理分为《伤寒论》和《金匮要略》两部。
《伤寒论》在临床医学方面，在《素问·热论》的基础上丰富和发展了辨证论治的原则，首开先河地
建立了六经辨证的理沦体系，形成了理、法、方、药比较完整的治疗体系。
它收载了许多方剂，如桂枝汤、大承气汤、小柴胡汤、四逆汤等，至今仍广泛应用。
《金匮要略》论述了各种杂病的病因、诊断、治疗和预防等问题，为后世医学对杂病的治疗奠定了摹
础。
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编辑推荐

《2013考研中医综合240分之路:跨越考纲篇》适合参加全国硕士研究生入学统一考试中医综合考试人
员和中医院校本科学生考试 使用，也可以作为中医执业医师考试、专业技术资格（职称）考试参考使
用。
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