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内容概要

生物衰老：研究方法与实验方案详细介绍生物学衰老的前沿研究技术，旨在为读者提供诸多实用、高
效且适宜的研究方案，用于研究调控生物学衰老过程的机制及对其的干预方法。
书中主要内容分为三部分：①研究衰老过程的基本方法，涵盖基础领域的细胞培养与分选、衰老标志
物检测、端粒长度分析和DNA甲基转移酶研究等；②干预衰老过程的技术，包括热量限制及其模拟、
营养基因组学、外源端粒酶使用和药物作用评估等；③分析生物衰老的实验方案，如基因的高通量筛
选、DNA微阵列技术、消减杂交技术和二维凝胶蛋白质组学等。
利用生物衰老：研究方法与实验方案综述的各项强大工具，读者可根据研究需要将不同技术紧密结合
，从而更好地推进生物学衰老这一新兴综合学科的不断发展。

生物衰老：研究方法与实验方案可供分子生物学领域、研究衰老相关疾病及其防治药物的医学领域的
科研工作者参考使用。
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章节摘录

　　（6）第三天时CFU的数目被选定为初始存活率（100%），我们的野生型品系DBY746和SP1种群密
度3天后一般不会再增长，这暗示了绝大多数细胞已经停止了分裂。
使用生存期特别短的品系和突变体时，建议从第一天起就每天监测存活率。
　　（7）我们的结果表明，大约50%的研究中，99%以上的在SDC中孵育的野生型DBY746和SP1酵母
菌死亡后，适应性更好的亚群能够利用死亡细胞所释放出的营养物质继续生长（5）。
在这样的情况下，再生长能够很容易的被监测到，因为其生存率能够增加10～100倍。
但也不能排除一小部分培养的细胞在存活率到达1%之前就重新开始分裂的可能性。
假如这一事件在大多数群体仍具活力的实验早期阶段就发生，那可能很难从“正常的”存活率起伏中
将它分辨出来，并且将有可能干扰实验结果。
当我们怀疑再生长有可能发生时，我们转向水的范式。
事实上，水中孵育并通过3个冲洗步骤除去死亡生命体释放的营养物质，能最大限度地减小长时间生
存中再生长的机会。
　　（8）在一些遗传背景中（即BY4741）存活率通常在达到5%～10%后就保持稳定。
尚不清楚这是否由于对极长寿的亚群体的选择，或最有可能的是一种类似与大肠杆菌“稳定”培养中
的现象，以部分群体能够利用死去的生物体释放的营养物质而再生为特征（12）。
　　⋯⋯
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