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内容概要

《临床预防医学实验教程》共分5章，包括临床预防医学综合基础知识、基础验证型实验、综合设计
型实验、拓展创新型实验、应急能力培养。
与以往临床医学等非预防医学专业本科生预防医学实验教材不同的是，《临床预防医学实验教程》在
内容选择上，剔除了与临床实践无关的预防医学实验室操作内容，新增了个体疾病危险因素评价和健
康指导、医学心理学临床应用技能培养、突发公共卫生事件应急能力培养、医学人文精神教育和与临
床医生关系密切的预防医学相关法律法规教育等内容。
在流行病学和卫生统计学实验设计上，结合临床实际，以培养学生应用能力为目的；在编写体例上，
采用案例教学法，以临床实际案例为基础，以问题为主线，力求通过对问题的思索和讨论，启发学生
的思维，激发学生学习兴趣，加深对实验内容与知识点的理解，以提高和拓展学生的基础理论知识和
在临床实践中对临床预防医学知识的应用与实践创新能力。
书末附有主要参考文献，以便读者查阅和促进学生自主学习。

《临床预防医学实验教程》是为配合临床医学专业本科生预防医学课程教学改革而配套编写的实验教
材，供临床医学等非预防医学专业本科生使用。
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法实例分析实验二十八 临床疗效评价的设计实例分析实验二十九 医院感染案例分析第二节 临床预防
技能综合应用实验三十 临床实践中健康传播技能模拟实验实验三十一 冠心病健康危险因素的收集、
评估与干预案例讨论实验三十二 糖尿病患者的行为指导与营养方案设计实验三十三 围手术期患者营
养风险筛查、营养状况评价与营养支持方案设计实验三十四 长期卧床患者的运动与健康指导方案设计
实验三十五 成瘾性行为的个体行为矫正方案设计实验三十六 放松疗法的情景模拟实验实验三十七 医
学晤谈技能情景模拟实验第三节 群体预防策略实验三十八 社区诊断实例分析实验三十九 社区健康促
进计划制定模拟实验实验四十 环境污染对健康的影响案例收集与报告实验四十一 矽肺病防治案例讨
论实验四十二 职业性有害因素及其危害案例讨论实验四十三 食品安全事件临床发现、调查分析与处
置案例讨论第四章 拓展创新型实验实验四十四 临床病案报道、病例系列研究的医学价值实例分析实
验四十五 临床医学论文中常见统计学错误分析实验四十六 病因未明疾病的病因研究实例分析实验四
十七 “开胸验肺”事件折射的法律与社会问题思考实验四十八 对“三聚氰胺”事件的反思课堂讨论
实验四十九 心理应激的晤谈、评估与干预方案设计实验五十 临床个体病例对群体健康问题的警示案
例讨论实验五十一 临床工作中医学科学与医学人文精神融合案例讨论实验五十二 循证医学实践案例
讨论第五章 应急能力培养实验五十三 突发公共卫生事件的现场调查与处置案例讨论实验五十四 突发
公共卫生事件的临床发现、处置与自我保护案例讨论实验五十五 突发公共卫生事件的心理应激与疏导
案例讨论主要参考资料
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编辑推荐

　　临床预防医学是在临床医学的个体化服务和预防医学的疾病防治、健康促进思想的基础上，通过
总结慢性病防治和突发公共卫生事件处置经验而逐步发展起来的一门学科。
《全国高等院校医学实验教学规划教材（供临床医学等非预防医学类专业使用）：临床预防医学实验
教程》主要供临床医学等非预防医学专业本科生使用。
在内容设计上，从“临床预防医学综合基础知识、基础验证型实验、综合设计型实验、拓展创新型实
验、应急能力培养”等五个方面对实验课程进行整合优化编写。
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