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内容概要

　　《成人心脏外科围手术期处理手册（翻译版）（原书第5版）》全面阐述了与成人心脏外科围术
期处理相关的各项内容，包括成人心血管外科常见见疾病、诊断技术、术前准备与风险评估、术后处
理原则以及手术相关并发症的诊治等，同时对与手术相关的麻醉、体外循环以及心肌保护技术分章节
进行了论述，书中附录部分包含了临床工作中常用的药物、数据、表格以及操作处置常规，适合各级
心脏外科医师、麻醉医师、重症监护医师以及监护室护士等人员日常使用。
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章节摘录

版权页：   插图：   1.降主动脉及胸腹主动脉瘤手术通常经胸部正中切口，且经常需要切开膈肌下进行
。
此外，术中大量失血需要大量输血的情况并不少见；术后因导致凝血功能障碍需要输入多种血液成分
，甚至导致再次开胸探查。
手术创伤大导致剧烈的疼痛需要合适的镇痛治疗。
呼吸机使用时间一般较长，应据此选用合适的药物。
10％的患者因术后长期呼吸机支持需要行气管切开术（145，146）。
 2.即使保持远端动脉的灌注，阻断降主动脉也可能会引起偏瘫或肾衰。
因为考虑脊髓缺血是由低灌注造成的，术中血压的管理（避免低血压）及术前脑脊液引流可以明显提
高脊髓灌注压（14）。
脑脊液引流应保留至3天并保持压力小于10mmHg。
最好将动脉平均压保持在90mmHg，但这也会增加出血的风险（148）。
手术前后严密观测患者神经认知功能也是十分必要的（148～150）。
在ICU数天之内都可能发生延迟性偏瘫，且比术后即刻偏瘫更为常见，通常由偶然的低血压诱发。
如果发现及时，保证足够的灌注压、使用大剂量激素、行脑脊液引流，这种偏瘫可以恢复。
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编辑推荐

《成人心脏外科围手术期处理手册(中文翻译版)(原书第5版)》由博贾编写，科学出版社出版。
全面阐述了与成人心脏外科围术期处理相关的各项内容，可供心胸外科和普通外科住院医生、心血管
内科医生、实习护士、重症监护室医生和护士参考使用。
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