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内容概要

　　《职业教育“十二五”规划教材·中餐烹饪专业与西餐烹饪专业系列教材：烹饪职业素养与职业
指导》围绕餐饮业烹饪职业与职业学校烹饪专业的特点，分别介绍了烹饪职业素质和烹饪职业道德，
包括烹饪职业思想、烹饪职业心态、烹饪职业规范、烹饪职业理想等方面的内容；特别介绍了烹饪职
业和烹饪专业的核心素养，包括食品安全、营养、卫生等方面的知识；另外，还介绍了烹饪职业礼仪
、烹饪职业劳动、烹饪专业学生的就业和创业指导等方面的相关常识。
　　《职业教育“十二五”规划教材·中餐烹饪专业与西餐烹饪专业系列教材：烹饪职业素养与职业
指导》可作为烹饪专业学生职业道德和职业素质课的教材，也可作为烹饪从业工作者的参考读物。
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章节摘录

版权页：   插图：   公司每星期正常工作日只有五天，星期六和星期天一到，其他勤杂工就迫不及待地
跑出去逛街游玩、放松，他也非常渴望欣赏一下当地的风景，但考虑到公司周六、周日时常会有人加
班，而卫生没有人打扫的话将会一团糟，他便在其他勤杂工出去的时候独自留下来，打扫卫生。
虽然这是一份额外的工作，但他依然一丝不苟。
半年后的一个星期天，公司老板发现了这个勤劳的勤杂工，很吃惊。
在了解到他每个周末都是如此之后。
第二天，老板找他谈话，将他提升为办公室的一名员工。
此后，他不断被提拔。
做了几年公司总经理后，他向老板提出要自己做生意，老板欣然同意，并参股他的公司。
 他就是2003年启动了“彭年光明行动”，计划用3～5年时间，捐赠5亿元人民币，为中国贫困地区的
白内障患者免费实施白内障复明手术的香港亿万富翁余彭年。
 没有人生来就财富加身，责任心却可以从小培养。
每个人都渴望转变命运的机遇，其实把握机遇很简单。
只需要每一天对自己的工作一丝不苟，而不仅是完成所谓的规定。
 读完这个案例，你有何感受? 5.阅读下列材料，运用所学的职业道德知识回答问题。
 （1）我国古时的老中医在弟子满师时总要赠送两件礼物，一把雨伞和一盏灯笼。
 （2）中国古代民间流传着“涂龙酒店”的故事。
故事说的是商人涂龙为人厚道，诚实经营，注重信誉，酒店生意很兴隆。
一次涂龙外出，其妻为了多赚些银两，往酒里掺水。
涂龙回家后得知此事大哭，其妻不解。
涂龙答日：你毁了我的名誉，也毁了我的家业。
 1）这则故事对你有什么启示? 2）这则故事体现的职业道德基本规范是什么? 3）在市场经济体制下读
这则故事的现实意义是什么? （3）上海邮电系统著名的“扑灭死信大王”邵来发，群众称誉他为“挡
递幸福的使者”，他救活死信1.9万封，为80多户家庭重新建立起联系，其中有的已经杳无音信40多年
。
 1）邵来发的工作业绩体现的主要职业道德基本规范是什么? 2）读完这个故事，你受到什么启示? （4
）全国青年法官标兵、人民满意的好法官潘倩奎的信条是：作为法官，办案要无愧于天、无愧于民，
让当事人输得明明白白赢得堂堂正正。
她在办案中，坚持复查案件听证制度和再审案件公开审理，让申述当事人有充分的机会摆事实，讲道
理，示证据，增加透明度。
潘倩奎的信条体现的职业道德基本规范是什么？
用来表现该条基本规范的材料是什么？
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