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内容概要

《动物行为学方法》围绕动物行为学的重要科学问题，对开展整合研究所涉及的研究方法进行了比较
全面的总结和分析。
全书包括4篇，19章。
第一篇包括野生动物行为生态研究所涉及的遥感、自动摄影/像等跟踪和记录技术，以及利用动物行为
学原理改善动物福利的途径；第二篇包括实验行为学有关的神经递质分析、遗传工程、脑的光电及成
像技术，以及学习记忆行为的实验设计和技术；第三篇包括动物利用的多种物理信号（人类可听声、
超声、地磁、红外等）以及动物运动的记录和分析及其仿生；第四篇包括高等动物（包括人类）、昆
虫等化学信号的化学分析技术和解码的思路。
《动物行为学方法》适合与动物行为学研究有关的各个层面的人员使用。
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章节摘录

　　基于动物偏爱的定义。
动物福利是指动物在生活中自己做出自由选择的能力。
评价动物福利的好坏以动物是否受约束及自由生活的程度确定。
由于动物必要的限制总是需要的，现实中动物完全的自由选择几乎是不可能做到的，而且有很多因素
可以影响动物的选择，甚至身体状态、环境以及其他动物的存在都可能很快使动物的偏爱发生改变。
但是，动物偏爱可以作为评价动物福利状况的一个方面。
　　2.福利的基本标准人类对于动物的利用和动物福利是相互对立统一的两个方面。
动物福利的改善并不是片面地一味保护动物，而是在兼顾对动物利用的同时，考虑动物的福利状况，
并反对使用那些极端的利用手段和方式。
因此，动物福利的基本原则或标准要基于这样一个利益平衡。
　　为满足基本的福利需要，动物必须饲养在有充足食物、饮水和通风，以及防止受到伤害或疾病危
险的环境之中。
在达到这些最基本要求的基础上，进一步的是满足动物对社交或行为需要。
一种看法是要求饲养环境满足动物表现“自然”行为的需要；另一种看法是要保证动物不处于痛苦状
态，达到毫无痛苦地适应人类所提供的环境的程度。
如果动物处于痛苦状态，那么动物的福利就很差，但确定动物是不是痛苦是困难的。
　　基于动物维持生命、维持健康和维持舒适等多方面的需要，人们对动物福利提出了一些基本的要
求。
1965年，英国的一个反虐待动物委员会认为，被圈养的动物至少要有以下几方面足够的自由；即不困
难的转身、舔梳自己、站起来、趴下去和伸展四肢。
在这五项基本自由的基础上，后来又提出应满足动物基本行为需要的7项要求。
随着动物福利研究和实践的不断发展，1995年，英国农畜福利委员会提出了广为人们接受的关于舍饲
家畜动物福利的5项基本标准：免于饥渴和营养不良的自由；免于不舒服的自由；免于痛苦、伤害及
疾病的自由；表达正常行为的自由：免于恐惧及忧虑的自由。
　　3.福利的评估动物福利的分析是多维的，包括健康、生理和行为，涉及许多福利因子的评价和测
定。
一般认为，寿命缩短、生长缓慢、繁殖机会下降、身体损伤和疾病、免疫功能下降、生理上难以适应
环境、行为异常、厌恶行为增加、正常行为抑制性增加，正常和生理功能和机体发育受阻等，都是动
物福利差的指标。
单独地应用这些指标有时并不可靠，因此应尽量多地应用不同的指标进行评估。
目前已经出现了一些运用综合指数来评价农畜动物福利的方法。
主要包括健康、生理、行为、免疫反应等指标。
从行为学上进行评估主要基于动物感知环境变化的第一个容易觉察的反应就是行为型式的改变。
当遇到困难或不能适应约束时，有些动物会出现异常行为。
因此行为的改变是测定动物适应环境程度的一个重要指标。
由于动物的行为还可以直接表达动物的动机，表达动物心理上的压抑（depres-sion），害怕（fear）及
痛苦（destress），行为型式的量化实际上就是动物动机的测定以及心理状况的反映。
　　⋯⋯
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