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章节摘录

版权页：   插图：   第3节多 糖 多糖是由许多单糖分子脱水缩合而成的化合物，可用通式（C6H10O5）
。
表示。
多糖一般为无定形粉末，没有甜味，大多不溶于水，有的即便溶于水，也只能形成胶体溶液。
相对分子质量很大，属于天然高分子化合物。
多糖在酸或酶的催化下，能够水解，水解的最终产物是葡萄糖。
 一、注射 淀粉是绿色植物光合作用的产物，主要存在于植物的种子或块根里，其中谷类含淀粉较多
。
例如，大米约含淀粉80％，小麦约含70％，马铃薯约含20％等，它是植物储存营养物质的一种形式。
 淀粉是天然有机高分子化合物，它的分子中约含有几百个到几千个葡萄糖单元，它的分子量从几万到
几十万。
淀粉是一类分子量很大的化合物。
这类分子量很大的化合物通常叫做高分子化合物。
 淀粉是一种白色、元气味、无味道的粉末状物质。
天然淀粉由直链淀粉和支链淀粉组成。
如玉米淀粉中，直链淀粉占27％，其余为支链淀粉；糯米几乎全部是支链淀粉，直链淀粉比支链淀粉
容易消化。
 直链淀粉又称可溶性淀粉，溶于热水呈胶体溶液，是一种没有分支的长链多糖，其分子由3800个以上
的0t一葡萄糖单元组成，如图9.3.1。
 支链淀粉是一种分支很多，分子相对质量比直链淀粉更大的糖，它一般含有145万个葡萄糖单元，如
图9.3.2。
 直链淀粉遇碘呈深蓝色，支链淀粉遇碘呈蓝紫色。
 通常淀粉不显还原性，但它在催化剂（如酸）存在和加热条件下可逐步水解，生成一系列比淀粉分子
小的化合物，最后生成还原性单糖——葡萄糖。
 淀粉是没有甜味的，但为什么吃米饭或馒头时，多加咀嚼就会感到有甜味？
原来淀粉在人体内也进行水解。
人们在咀嚼米饭或馒头时，淀粉受唾液所含淀粉酶的催化作用，开始水解，生成一部分葡萄糖。
淀粉在小肠里，在胰脏分泌出的淀粉酶的作用下，继续进行水解。
生成的葡萄糖经过肠壁的吸收，进入血液，供人体组织的营养需要。
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