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内容概要

本书消化吸收与高血压相关的国内外各种指南精神、大型临床试验结果，结合二十年来我国高血压诊
疗的成就与作者们的实践经验，系统阐明了高血压患者必须查明高血压原因、加强心血管疾病危险因
素全面控制、对心脑肾有效保护等内容，是今后我国开展高血压诊断处理  及预防的重要规范。
本书可供高血压科医师、心血管内科、神经内科等科室医师阅读。
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