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前言

　　本书是参照1978年苏州物理教材会议对量子力学课程的要求写的。
全书包含绪论、波函数和薛定谔方程，量子力学中的力学量、态和力学量的表象、微扰理论、散射，
以及自旋与全同粒子等七章。
与1961年上海科学技术出版社出版的《量子力学》比较，省掉了多体问题方法和相对论波动方程等较
深部分。
这是考虑到一般专业在基础课程阶段的学时不大可能讲授这些内容，而专攻理论物理的学生则还有更
高一级的课程就这类课题进行深入的讨论。
此外，为了使本书更易于为初学者所接受，在次序安排上有些变动，绝大部分经过改写。
　　鉴于物理学中采用的单位正在向国际单位制过渡中，而目前文献中厘米克秒制仍流行，为了读者
的便利，本书采用这两种单位制并存的办法。
对于在两种单位制中形式不同的公式，书中把两种形式都列出来，而在两种单位制中具有同一形式的
公式，则只列出一个式子而不加说明，习题中只采用国际单位制。
　　本书在编写过程中承南京大学（主审）、北京大学、中国科技大学、兰州大学、武汉大学、北京
师范大学、上海师范大学、杭州大学、黑龙江大学的同志们以及复旦大学物理教研组的同志们审阅稿
件并提出许多宝贵意见，复旦大学龚少明同志在整理稿件中给予我很多帮助，人民教育出版社对本书
的出版给予大力协助，在此一并表示深切的谢意。
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内容概要

　　《量子力学教程》包括绪论、波函数和薛定谔方程、量子力学中的力学量、态和力学量的表象、
微扰理论、散射、自旋与全同粒子等七章。
书中在阐述表象理论的基础时，引入了近代文献通用的狄喇克符号，还通过线性谐振子的例子介绍了
占有数表象。
每章附有习题，系统讲述量子力学的基本概念、基本原理及其应用，介绍量子力学的新进展和新成果
。
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作者简介

　　罗开，原名叶关琦。
早年东渡日本，熟读日本名著。
曾经“沈西城”等笔名撰写政论、杂文及推理小说。
后任电视编剧，撰写和改编了《京华春梦》、《红颜》、《天龙八部》等作品。
继而参与电影编剧，作品有获选为20世纪50部最佳港产片之一的《龙虎风云》等。
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书籍目录

第一章 绪论§1．1 经典物理学的困难§1．2 光的波粒二象性§1．3 原子结构的玻尔理论§1．4 微粒
的波粒二象性小结习题第二章 波函数和薛定谔方程§2．1 波函数的统计解释§2．2 态迭加原理§2．3
薛定谔方程§2．4 粒子流密度和粒子数守恒定律§2．5 定态薛定谔方程§2．6 一维无限深势阱§2．7
线性谐振子§2．8 势垒贯穿小结习题第三章 量子力学中的力学量§3．1 表示力学量的算符§3．2 动
量算符和角动量算符§3．3 电子在库仑场中的运动§3．4 氢原子§3．5 厄密算符本征函数的正交性
§3．6 算符与力学量的关系§3．7 算符的对易关系两力学量同时有确定值的条件测不准关系§3．8 力
学量平均值随时间的变化守恒定律小结习题第四章 态和力学量的表象§4．1 态的表象§4．2 算符的
矩阵表示§4．3 量子力学公式的矩阵表述§4．4 么正变换§4．5 狄喇克符号§4．6 线性谐振子与占
有数表象小结习题第五章 微扰理论§5．1 非简并定态微扰理论§5．2 简并情况下的微扰理论§5．3 
氢原子的一级斯塔克效应§5．4 变分法§5．5 氦原子基态（变分法）§5．6 与时间有关的微扰理论
§5．7 跃迁几率§5．8 光的发射和吸收§5．9 选择定则小结习题第六章 散射§6．1 碰撞过程散射截
面§6．2 辏力场中的弹性散射（分波法）§6．3 方形势阱与势垒所产生的散射§6．4 玻恩近似§6．5
质心坐标系与实验室坐标系小结习题第七章 自旋与全同粒子§7．1 电子自旋§7．2 电子的自旋算符
和自旋函数§7．3 简单塞曼效应§7．4 两个角动量的耦合§7．5 光谱的精细结构§7．6 全同粒子的
特性§7．7 全同粒子体系的波函数泡利原理§7．8 两个电子的自旋函数§7．9 氦原子（微扰法）§7
．1 0氢分子（海特勒伦敦法）化学键小结习题结束语附录国际单位制（sI）的基本单位与一些导出单
位物理常数表（用国际单位制表示）
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章节摘录

　　第一章　绪论　　量子力学是反映微观粒子（分子、原子、原子核、基本粒子等）运动规律的理
论，它是本世纪二十年代在总结大量实验事实和旧量子论的基础上建立起来的。
随着量子力学的出现，人类对于物质微观结构的认识日益深入，从而能较深刻地掌握物质的物理和化
学的性能及其变化的规律，为利用这些规律于生产开辟了广阔的途径。
原子核、固体等的性质都能从以量子力学为基础的现代理论中得到阐明。
量子力学不仅是物理学中的基础理论之一，而且在化学等有关学科和许多近代技术中也得到了广泛的
应用。
　　在叙述量子力学内容前，我们先简单介绍一下量子力学产生的过程。
　　§1．1经典物理学的困难　　十九世纪末期，物理学理论在当时看来已发展到相当完善的阶段。
那时，一般的物理现象都可以从相应的理论中得到说明：物体的机械运动在速度比光速小得多时，准
确地遵循牛顿力学的规律；电磁现象的规律被总结为麦克斯韦方程；光的现象有光的波动理论，最后
也归结到麦克斯韦方程；热现象理论有完整的热力学以及玻耳兹曼、吉布斯等人建立的统计物理学。
在这种情况下，当时有许多人认为物理现象的基本规律已完全被揭露，剩下的工作只是把这些基本规
律应用到各种具体问题上，进行一些计算而已。
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编辑推荐

　　《量子力学教程》可作为综合大学及高等师范院校的试用教材，可作为高校物理系各个专业和材
料物理、量子化学、生物物理、量子光学和信息论等专业的本科生、研究生的教材或教学参考书，也
可以作为相关专业教师和科研人员的参考书。
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