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内容概要

本教材由上海市教育委员会师资处组织编写，供小学教师进修成人高等师范专科小学教育专业使用。
本书包括导论、学校教育中的心理问题、心理学评估、心理学顾问、心理学干预、学校中心群体干预
及专业培训及法律、道德问题等7章内容。
可供中小学教师及学校管理者参考。
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第一节 心理学顾问概述
一、什么是心理学顾问
二、心理学顾问的目的及服务方式的优点
三、心理学顾问的基本特点
第二节 学校心理学顾问的模式
一、生态学顾问模式
二、心理健康顾问模式
三、组织机构顾问模式
第三节 影响心理学顾问服务的若干因素
一、学校对心理顾问过程的认可
二、顾问对象的合作
三、心理学顾问、顾问对象及学校组织系统
四、经费
附：个案分析
第五章 心理学干预
第一节 心理学干预概述
一、什么是心理学干预
二、心理学干预同心理学评估、心理学顾问的联系
三、心理学干预问题的确定
第二节 矫治的方法
一、医学模式
二、行为模式
三、认知模式
四、生态学模式
第三节 矫治方法的选择和干预效果的评估
一、矫治方法的选择
二、干预效果的评估
第六章 学校中的群体干预
第一节 学校群体干预概述
一、学校群体干预的意义
二、促进学生发展的群体干预
三、解决问题的群体干预
四、治疗性群体
第二节 群体变化机制
一、规范
二、内聚力
三、领导
四、控制
第三节 群体促进
一、辅导者的过程行为
二、对群体的间接干预
三、对群体的直接干预
第四节 群体干预的类型和方法
一、按基本干预途径的分类
二、按问题性质的分类
三、家长和教师的群体辅导
第七章 专业培训及法律、道德问题
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第一节 学校心理学工作者的专业培训问题
一、关于专业培训工作的性质
二、关于管理机构
三、关于专业标准
四、关于课程设置
五、关于鉴定
六、关于专业证书的发放
七、关于专业设置
第二节 学校心理学的法律问题
一、建立和发展我国学校心理学的法律依据
二、学校心理学工作者的法律义务问题
第三节 学校心理学工作者的道德问题
一、学校心理学工作者的职业道德规范的必要性
二、学校心理学工作者的职业道德要点
附录一 中国心理学会、中国心理卫生协会制定的《卫生系统心理咨询与心理治疗工作者条例》
附录二 心理咨询和治疗专业道德规范（建议稿）
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