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前言

本指导书是杨可桢、程光蕴主编的高等学校教材《机械设计基础》（第四版）的配套用书。
本书所提“教材”均指这本教材。
本指导书是在第二版的基础上，根据教材第四版的增补和更新情况，进行修订的。
目的在于帮助学生掌握教材基本内容，明确重点，指引思路，对教材中的难点及关键问题加以必要解
释，或从不同角度，或采用不同方法加以探讨，使学生能较全面深入地理解教材中的主要问题。
为了帮助学生提高设计计算能力，在这次修订中还增补和更新了一些复习思考题、补充习题和设计作
业题。
本指导书的章节顺序与教材完全相同，所用符号、术语也与教材一致，以方便读者对照学习。
本指导书对插图使用两套标记：教材中的相应插图，例如图1-1在本指导书中仍记为图1-1，而指导书
中的插图则记为图1．1，请读者注意区分。
教材中小号字部分为论证及延伸内容，带星号部分为选学内容，函授生、自学生和学时偏少的学生可
以不看。
使用本教材的近机类专业，在完成理论教学之后，一般应集中安排一次课程设计。
如果课程设计学时太少或分散，也可用若干个设计作业替代。
本书附录中的设计作业题目较多，可根据专业需要及学时多少选用其中一部分。
本指导书第二版由程光蕴（绪论、第1章至第8章、附录一之1、2）、杨可桢（第9章至第13章、附录一
之3、附录二）、朱刚恒（第14章至第18章、附录一之4、5、6）编写。
本指导书第三版由程光蕴修订。
本指导书中的谬误不妥之处，欢迎广大读者批评指正。
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内容概要

　　《机械设计基础学习指导书》是与杨可桢、程光蕴主编〈机械设计基础〉（第四版）一书配套使
用的学习指导书。
内容包括：各章的主要内容及学习要求；学习指导；复习思考题；公式推导和补充例题等。
书末附有设计作业和课程设计指导。
《机械设计基础学习指导书》可作为高等工业学校机械设计基础课程的辅助教材，也可为学习机械设
计基础课程的函授生、自学生提供自学指导。
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书籍目录

第三版序绪论第1章 平面机构的自由度和速度分析第2章 平面连杆机构第3章 凸轮机构第4章 齿轮机构
第5章 轮系第6章 间歇运动机构第7章 机械运转速度波动的调节第8章 回转件的平衡第9章 机械零件设计
概论第10章 联接第11章 齿轮传动第12章 蜗杆传动第13章 带传动和链传动第14章 轴第15章 滑动轴承
第16章 滚动轴承第17章 联轴器、离合器和制动器第18章 弹簧附录一 设计作业1 用作图法设计凸轮轮
廓2 凸轮轮廓的计算机辅助设计3 设计螺旋起重器4 设计齿轮减速器的轴系部件5 设计蜗杆传动的轴系
部件6 设计电视机升降装置附录二 课程设计
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章节摘录

插图：（1）对通用机械零件，一般按七个方面进行研究，顺序为：构造及工作原理，载荷分析，应
力（及变形）分析，失效型式及材料选用，工作能力判定条件，参数选择，结构设计。
此外，还要考虑各种影响因素。
因此牵涉的知识面广，与先修课程的联系密切。
（2）在判断机械零件工作能力时，经常运用解析法，并以数学判定式的方法（计算量≤许用量）进
行计算。
这样安排是必要的，也是适当的，它有利于逐步培养学生分析问题和解决问题的能力。
因为只有熟练地掌握上述内容之后，才会有余力更全面地考虑问题。
应当注意，计算固然重要，但它只是为结构设计提供一项依据。
通常，零件的最终形状和尺寸是根据实际需要（如工艺要求、结构要求等）和长期累积的生产及使用
经验确定的。
这些实际知识的累积有赖于不倦地学习和长期从事工程实践。
（3）由于设计构思的不同，而且材料、参数的选取又允许有一定的范围，因而可导致多种多样的设
计结果。
（4）各章之间有一定的独立性。
例如可先学齿轮传动，也可先学带传动和链传动。
2．由于机械零件部分具有综合性强、实践性强和灵活性大等特点，初学者往往会有“零碎杂乱”、
“难以捉摸”之感。
其实这些感觉，是由于对基础课程学习比较习惯，立即转到技术基础课程不太适应而引起的。
机械零件设计问题，有其自身规律：对于每一章而言，目的明确而具体，即要求掌握某种零件的工作
原理、特点、维护和设计计算的基本知识；对整体而言，是培养学生初步具有设计机械传动装置和简
单机械的能力。
作一个浅显的比喻，前者如同识字，后者如同造句、写文章。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<机械设计基础学习指导书>>

编辑推荐

《机械设计基础学习指导书》由高等教育出版社出版。
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