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前言

　　加强大学生文化素质教育工作到现在已经进行四年了。
1995年，加强大学生文化素质教育工作作为高等教育教学改革的一个重要探索，首先在52所高等学校
进行试点，试点工作得到高等学校的普遍认同和积极响应。
通过近三年的实践，试点工作取得了显著成效。
在试点工作取得一定经验的基础上，教育部又相继出台了几项重要措施：制定下发了《关于加强大学
生文化素质教育的若干意见》，成立了高等学校文化素质教育指导委员会，在全国普通高校建立了32
个“国家大学生文化素质教育基地”等，加强文化素质教育工作从此由试点逐步向全国高校推开。
　　在实践的过程中，我们认识到，要使加强文化素质教育向纵深发展，就必须实现“三提高”：提
高大学生的文化素质，提高全体教师的文化素养，提高大学的文化品位与格调。
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内容概要

本书系教育部高等教育司组织编写的“大学生文化素质教育书系”之一，由享受国务院特殊津贴的著
名学者欧阳康等人著述。
本书从社会科学方法论人手，回顾了社会科学的发展历史和社会科学方法论的演进过程，论述了社会
科学的对象、性质及在当代大科学体系中的地位等；重点分析了社会科学研究程序与研究设计，并对
社会科学研究的方法，如怀疑方法、观测方法、定性方法、定量方法、信息方法、黑箱方法、系统方
法、过程方法、评价方法、理解方法、预测方法等十几种具体方法进行了详细地阐释，旨在帮助当代
大学生全面理解和掌握社会科学的特殊研究方法。
    本书除作为大学生文化素质教育课教材外，也是社会各界掌握社会科学研究方法的指南。
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作者简介

　　欧阳康，华中科技大学党委副书记华中科技大学哲学研究所所长、《华中科技大学学报（社会科
学版）》主编。
主要从事哲学尤其马克思主义哲学研究与教学。
在国内首倡社会认识论并将其建设为硕士和博士培养方向。
专著有《社会认识论导论》《哲学研究方法论》《欧阳康自选集》《人文社会科学哲学》《对话与反
思：当代英美哲学、文化及其他》等10余部著作；主编教育部和湖北省统编《马克思主义哲学原理》
教材；在《中国社会科学》、《哲学研究》等发表中英文学术论文200余篇。
先后10余次获国家教育部和湖北省哲学社会科学优秀成果奖，主持十余项国家、教育部、湖北省和国
际合作科研项目，多次出国出境从事学术交流与合作研究。
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书籍目录
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　  2．社会科学与自然科学的区别　　四、社会科学的独特地位　第四章　社会科学方法论的演进　
　一、社会科学方法论的历史演变　　　1．社会科学方法论的初步形成　　　2．唯物辩证方法的创
立　　　3．实证主义与反实证主义之争　　二、社会科学方法论与自然科学方法论比较　　　1．社
会科学方法论与自然科学方法论的共通性　　　2．社会科学方法论与自然科学方法论的差异性　第
五章　唯物史观对于社会科学研究的方法论意义　　一、先进的社会认识方法论　　二、科学的逻辑
前提　　三、有效的认识方法　　四、严整的理论框架第二编  社会科学研究程序与研究设计　第六
章　社会科学研究程序　第七章　社会科学研究设计第三编　社会科学研究的具体方法　第八章　怀
疑方法　第九章　观测方法　第十章　定性方法　第十一章　定量方法　第十二章　统计方法　第十
三章　信息方法　第十四章　黑箱方法　第十五章　系统方法　第十六章　过程方法　第十七章　评
价方法　第十八章　理解方法　第十九章　预测方法主要参考文献《大学生文化素质教育书系》第一
批书目
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章节摘录

　　1．社会科学与人文科学的差异和区别　　“社会科学”、“人文科学”是现代社会生活中经常
使用的称谓；而各级社会科学院、社会科学联合会的现实存在，一些大学中人文科学学院或人文社会
科学学院的成立，以及许多大学学报的“社会科学版”、“人文社会科学版”、“人文科学版”的推
出，似乎都在说明：“人文科学”、“社会科学”的涵义、性质、结构、功能等问题都是已经解决的
问题。
然而，事实却远非如此。
当代人对于社会科学与人文科学的认识，恰恰印证了这样的论断：人们经常谈论的东西，常常是他们
并不真知的东西。
当代人类不得不面对着这样的尴尬局面：尽管社会科学、人文科学常常被提及，但是，对于社会科学
、人文科学是什么，社会科学与人文科学之间的关系究竟如何，人们的认识其实却非常模糊，并且还
常常为之而争论不休。
　　我们认为，作为现代大科学体系中的两大分支科学，社会科学与人文科学之间是既相区别又相联
系的。
社会科学与人文科学的差异和区别主要表现在：　　其一，研究对象与研究目的的差异。
社会科学当然是以社会现象作为研究对象的，而它着重研究的则是社会主体与社会客体的关系以及主
体间的关系，旨在揭示“人们自己的社会行动的规律”(恩格斯语)和社会发展规律。
而人文科学侧重研究的则是“人文现象”，即人创造的涉及人自身存在及精神寄托的文化状态，人文
科学就是人关于自身的生存意义和价值的体验与思考的系统化、理论化。
恰如我国学者潘立勇所指出的，由于“人的感受并不只具有社会方面的属性，因此研究人的社会关系
和社会现象的学科也不能完全包含和取代人文科学这种以‘人类价值和精神表现’为独立对象的学科
。
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编辑推荐

　　《社会科学研究方法》除作为大学生文化素质教育课教材外，也是社会各界掌握社会科学研究方
法的指南。
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