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前言

本书为理论力学课程的教材，适用于工程力学专业和一般工科专业。
　　理论力学是工科专业本科生必修的专业基础课程，是各门后续力学课程的理论基础，也是一门体
系完整的独立学科。
随着科学技术日新月异的发展，作为基础学科的理论力学，其体系和内容也必须相应地进行调整。
从这个愿望出发，在编写本教材时著者力图在以下几个方面作一些改进：　　（1）提高起点，删减
与物理学的某些重复部分。
对基本概念的叙述力求简练和准确。
　　（2）考虑到计算机应用的普及，注意使用矢量、张量、矩阵等数学工具以适应计算机的使用要
求。
　　（3）针对工程中求解动力学问题的实际要求，重视对运动过程的分析，而不仅限于分析特定瞬
时或特定位置的运动。
因此，适当加强建立和处理运动微分方程的训练。
　　（4）由于分析力学方法在近代计算力学中日益显示出重要性，因此增加分析力学方法在教材中
的比重，以训练学生综合运用矢量力学和分析力学两种方法解决问题的能力。
　　（5）适当增加一些加深和扩展内容，作为本课程与现代科技的接口。
这部分内容可供教师选讲，也可供学生利用教材自学提高，扩充知识面。
　　本书的初稿于1987年完成，1988年7月国家教委工程力学专业教材委员会推荐为工程力学专业的理
论力学教材，初版本于1991年6月出版。
根据几年来使用初版本的教学经验和改进意见，在修订再版过程中对教材内容作了较大修改。
即在保持教材原有特点的同时，进一步使内容更为精练，增加了例题和思考题，对习题也作了一些调
整，以加强启发性和独立思考能力的培养，有利于自学和课堂讨论。
著者希望修订本不仅适合于工程力学专业，而且也能满足一般工科专业本科生多学时理论力学课程的
教学要求。
　　本书包括静力学、运动学、矢量动力学、分析力学基础，以及若干动力学专题，如振动、碰撞和
刚体定点运动等。
本教材的续编《高等动力学》为理论力学的继续、补充和提高，另册出版。
内容包括分析力学、运动稳定性、有心力场中的运动、刚体动力学及多体系统动力学等。
两本教材相对独立。
一般工科多学时理论力学课程可只使用本教材。
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内容概要

　　《理论力学》为教育部“高等教育面向21世纪教学内容和课程体系改革计划”的研究成果，是面
向21世纪课程教材和教育部工科“九五”规划教材，同时也是普通高等教育“九五”国家级重点教材
。
《理论力学》的基础为l991年出版的由国家教委工程力学专业教学指导委员会审定的《理论力学》教
材。
《理论力学》对原教材作了较大的修改，在保持教材原有特点的同时，使教材的适用面扩大到一般工
科专业本科生的理论力学课程。
　　《理论力学》对传统的理论力学体系作了较大改进，以适应现代科学技术发展的需要。
如提高起点、加强分析法和建立运动微分方程的训练、注意使用矢量和矩阵等数学工具以适应计算机
的使用要求等。
全书共分为五篇。
第一篇静力学包括：力和力矩，约束，力系的简化和平衡；第二篇运动学包括：刚体的基本运动、平
面运动和定点转动，点的复合运动，分析运动学；第三篇矢量动力学包括：惯性系和非惯性系中的质
点动力学，动量、动量矩和动能定理；第四篇分析力学基础包括：虚位移原理，动力学普遍方程和拉
格朗日方程；第五篇动力学专题包括：振动，碰撞和刚体定点转动。
全书共配有60道思考题、180道例题、460道习题和答案。
　　《理论力学》可作为高等学校工科本科工程力学、机械、航空航天、土建和水利等专业的多学时
理论力学课程的教材。
少学时理论力学课程可只选讲前三篇内容。
《理论力学》也可供有关的工程技术人员参考。
　　《理论力学》配有习题解答光盘，供教师使用。
需要者，请与高等教育出版社力学机械编辑室联系。
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作者简介

刘延柱 1936年生。
1959年毕业于清华大学工程力学研究班。
1960至1962年进修于莫斯科大学。
1962至1973年任教于清华大学。
现任上海交通大学教授、博士生导师、工程力学研究所所长、中国力学学会理事。
研究领域为陀螺力学、多体动力学、航天器姿态动力学、非线性动力学等。
著有《陀螺力学》、《多刚体系统动力学》、《理论力学》、《航天器姿态动力学》、《振动力学》
、《高等动力学》、《非线性动力学》等，其中《多刚体系统动力学》和《理论力学》获教育部优秀
教材二等奖，《振动力学》获中国高校科学技术奖自然科学奖(教材类)一等奖。
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度9.2刚体系的约束和自由度9.3解决运动学问题的分析法第三篇 矢量动力学第十章 质点动力学10.1惯性
参考系中的质点动力学10.2非惯性参考系中的质点动力学10.3质点系的运动微分方程第十一章 动量定
理11.1动量定理11.2质心运动定理11.3变质量系统的质心运动定理第十二章 动量矩定理第十三章 动能定
理第十四章 达朗贝尔原理第四篇 分析力学基础第十五章 分析静力学第十六章 分析动力学第五篇 动力
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章节摘录

插图：

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<理论力学>>

编辑推荐

《理论力学》曾被国家教委工程力学专业教材委员会推荐为工程力学专业的理论力学教材。
第二版在保持原教材高起点、加强分析法、注重运动过程分析以及矢量力学和分析力学方法的综合训
练等特点的同时，使内容更为精炼。
对例题、思考题和习题也作了一些调整，以加强启发性和培养独立思考能力。
《理论力学》包括静力学、运动学、矢量动力学、分析力学基础和动力学专题等五篇。
《理论力学》的续编《高等动力学》为理论力学的继续、补充和提高，另册出版。
一般工科多学时理论力学课程可只使用本教材。
工程力学专业本科生可在后续的高等动力学课程中了解和掌握更深入的理论力学知识。
中、少学时理论力学课程可只选讲本教材的前三篇内容。
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