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前言

力学是物理学的一小部分，本书所涉及的内容又仅仅是力学的一部分。
本书主要是为应用物理专业的学生编写的，适宜于少学时的教学。
本书中强调了能量、动量、角动量这三个重要的物理量，宏观物体的质点模型、刚体模型、弹性体模
型、流体模型这四个简单的物理模型，及其平动、转动、振动、波动和流动这五种机械运动形式。
这些基本内容概括为书中的前六章。
第七章和第八章主要介绍了力学在两大方面的应用：（一）力学与天体的运动（用力学来解释一些自
然现象）；（二）力学在现代技术中的应用。
最后三章简要介绍了力学在20世纪的三个方面的发展，即相对论、量子力学和非线性力学。
为了使教材在教学中有比较大的弹性，在教学过程中，教师可以灵活地选取后面两部分的内容。
本书在绪论中强调了物理学的自然观和方法论，不过主要是针对力学的（如果说“力学的自然观和方
法论”，似乎不太合适），所以是远不完整的，没有涉及电磁学、光学中的场，没有涉及相对论的时
空观，没有涉及量子论中的不确定性和统计性，没有涉及量子真空和暗物质，也没有涉及非线性带来
的复杂性以及热物理中的熵定律。
我们认为，在普通物理的教学中，自然观和方法论的教育是应当重视的。
物理学是自然科学的基础，在其开始成长和发展过程中是为了认识理解和解释自然现象，但是最重要
的是改造自然，在技术中应用物理学从而达到改造自然的目的，这就是应用物理。
然而，四百多年来的技术发展历史使我们看到，技术是一把双刃剑，技术发展的副作用是不可低估的
，必须要在正确的自然观的指导下去应用物理学的知识开发新技术。
1996年夏季，五所高等学校的有关物理老师在西安交通大学召开了应用物理专业普通物理教材编写讨
论会，我校承担了《力学》教材的编写任务，其教学要求和编写大纲曾经五校有关老师共同讨论商定
。
在此基础上，我整理了自己多年来的教学备课笔记，在1997年编写了“力学讲义”，作为我校应用物
理专业学生的教材，并且和五校老师多次讨论这本讲义。
吴寿煌教授仔细审阅了这本讲义，并提出了许多宝贵的书面修改意见；秦允豪、马光群、王永昌、陈
端刚、于国萍、贾瑞皋等教授也在多次的讨论中提出过宝贵的建议和意见；1999年初，倪光炯、贾起
民、陈英礼、潘孝仁等教授又在对这本教材的评审过程中提出了许多宝贵意见。
在此基础上，我对讲义做了仔细修改。
在成书的过程中，我又请我校的许丽敏教授编写了第一章、第二章、第三章、第五章、第六章、第九
章的思考题和习题。
南京大学的柯善哲教授、高等教育出版社的董洪光同志对本书的出版十分关心。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<力学>>

内容概要

　　《力学》是教育部“高等教育面向21世纪教学内容和课程体系改革计划”的研究成果，是面向21
世纪课程教材和教育部“九五”规划教材。
《力学》较好地吸收了现代物理学发展的新成果和新观念，注意培养应用理科人才理论联系实际、开
拓创新的素质和能力。
 《力学》可以作为物理类专业力学课程的教材，也可供有关专业的学生和教师参考。
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章节摘录
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