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前言

　　本书根据2001年8月教育部颁发的中等职业学校电子技术应用专业电工技能训练教学基本要求编写
。
本书主编作为教育部信息产业教育教学指导委员会委员，参加了该教学基本要求的制定工作，在这个
过程中，发现原有教材与新教学基本要求存在一定的差距。
为了及时出版与新教学基本要求配套的教材，在编制教学基本要求的同时，编者即着手考虑教材的编
写工作，编写时还参考了劳动部等部委关于电工从业人员职业资格鉴定规定。
　　本教材在编写时力图体现以下特色：　　1.着力降低教材的难度，突出教材的实用性。
　　针对21世纪电子技术应用专业对学生掌握电工技能的要求，在保证达到课程教学基本要求的前提
下，尽量减少一些不必要的内容，将教学内容的重点放在低压配电与照明系统方面。
按照学生以后工作岗位的要求来组织教学内容和教材，即实际工作中需要什么技能，教材就写什么内
容，实际工作中是怎样做的，教材就怎样来写，力求将教材的难度降下来，使教材简洁、易懂、好用
。
　　2.注重新技术、新工艺和新材料的教学和训练。
　　近年来在电工技术方面涌现出了许许多多的新技术、新材料和新的工艺，在本教材中尽量将这些
内容写进去并教给学生，如：电工工具与仪表中的数字试电笔、数字万用表、漏电保护开关。
而将一些过时、陈旧的内容尽量不讲。
同时对电工器件也尽可能多的介绍一些新型组合器件和“白色器件”。
尽量做到教材内容选材上的新。
　　3.紧靠国家电工从业人员资格技能鉴定标准，进一步适应“双证制”考核。
　　本书在组织教材内容时，还紧紧围绕国家电工从业人员资格技能鉴定标准（俗称“电工上岗证”
），以电工从业人员资格的知识和技能为基础，按由浅入深，由易到难逐步覆盖电工从业人员资格技
能鉴定的范围。
使学生在进行电工技能训练的同时，也为以后的上岗工作做必要的准备。
　　4.加强动手能力的培养与规范化操作。
　　在教材内容上更强调了室内布线工艺、元器件安装工艺，使之更加规范化。
所设计的每一个实训项目，在保证不降低训练要求的前提下，充分考虑训练器材、测试设备等配置的
可行性和目前学校的承受能力。
　　5.按照训练项目组织教学，增加了教材使用的弹性。
　　本教材共设十七个训练项目，其中基础训练项目十个。
教学采取每一周用一个整下午来完成一个训练项目的办法，学生应在掌握好前一个项目的基础上，才
可转学下一个训练项目。
一周一个项目，使全体学生都能在相应的时间内达到教学所要求的目标，掌握学习内容，提高学生的
兴趣，使每个学生通过本课程的学习都有所进步。
　　本教材教学时数分为30学时、60学时两种教学方式。
其中教学时数为30学时的讲授第l章、第2章、第3章、第4章内容并进行相应的技能训练；教学时数
为60学时的讲授教材的全部内容并进行相应的技能训练。
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内容概要

　　《电工技能训练（电子技术应用专业）》是中等职业教育国家规划教材。
《电工技能训练（电子技术应用专业）》根据2001年8月教育部颁发的中等职业学校重点建设专业（电
子技术应用专业）教学指导方案编写，同时参考了有关行业的电工职业技能鉴定规范。
《电工技能训练（电子技术应用专业）》为实操性技能训练教材。
《电工技能训练（电子技术应用专业）》的主要内容有安全用电及触电急救技能，电工基本操作技能
，常见电工仪表的使用技能，安装、维修电气照明和内线工程的技能，低压电器的安装与维修技能，
单相交流异步电动机的安装与维修技能，常用电力拖动与机床控制电器的装配与维修技能。
　　《电工技能训练（电子技术应用专业）》采取课题训练法和模块式的编写方式，可供中等职业学
校工科电子技术应用专业及电子与信息技术专业使用，也可供其它专业选用和电工岗位技能培训使用
。
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章节摘录

　　1.3 防电火灾和防雷　　在用电中，除了前面所述的防止触电事故外，还有两个很重要的注意事项
是防用电引起的火灾和雷击事故。
　　1.3.1 防用电引起的火灾　　1.发生电火灾的原因　　（1）线路或电器因老化、失修、故障等原因
，出现火线与零线或火线与地短路（或接近短路），使线路或用电器内部出现很大的电流，若此时熔
断器或过载保护开关使用的熔体过粗（甚至使用了铜丝等）或选用容量过大而未动作，则时间略长就
会使线路或用电器过热，最终引燃电线的外层绝缘或相邻的可燃物起火。
　　（2）线路或用电器因绝缘损伤或所处场所过于潮湿等原因，造成线路或用电器出现较大的漏电
电流，若此时漏电保护开关等不起作用，则会因过热而引起火灾。
　　（3）线路所接用电器的容量超过允许值过多，使线路大量发热，引起火灾。
　　（4）电源电压过高使电路电流较大，或电源电压过低使电动机类电器长时间处于低速运行，甚
至于不能起动升速，此时这些电器所需电流也会很大，最终因线路或电机过热而引起着火。
　　（5）由于大意或失误，将一些通电工作的电热器具（如电烙铁、电熨斗、电炉等）放在了可燃
物上或其附近，在无人看护时，能很快将这些可燃物烤热，最后引燃，发生火灾。
这种情况在家庭火灾中发生的次数最多，如图1.7 所示。
　　2.扑灭电火灾的办法和注意事项　　如发现因用电产生的火灾后，应保持清醒的头脑，不要慌乱
，要冷静地根据现场情况采取适当的处理措施。
　　（1）首先尽快断开着火点电路或用电器的电源，可采用拔插销、拉开关、断电线、拔保险等多
种可行的方法。
但应注意，若不是整个房间都已着火，则应尽可能只断开着火点的电源，否则将失去所有的照明而影
响扑灭火灾工作的顺利进行，这一点在夜里尤为重要，如图1.8 （a）所示。
　　（2）对于局部的小火，在断电后，可使用湿毛巾（布）扑盖等方法使其熄灭，如图1.8 （b）所示
。
对高处的着火点，有条件时，可用非液体的灭火器（如干粉灭火器），也可将沙土扬到着火点将其压
灭，如图1.8 （c）所示。
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