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前言

服装是人的整体形象设计中的重要环节，本教材以服装服饰造型为主要内容，全面论述了有关服装服
饰造型的基础知识、基本理论与基本技能，使学生通过本教材的学习，掌握服饰造型的基本技能，提
高审美修养，为掌握整体形象设计的能力打下基础。
本教材在编写过程中，注重体现中等职业教育改革的精神，拓宽知识面，注重培养学生的创新能力和
动手实践的能力，突出职业教育教材“宽、浅、用、新”的特点，具体体现在以下几个方面：1.有较
宽的知识覆盖面和较强的职业适应性。
全书由四大模块组成，即基础训练篇（第一、第二章 ）、设计原理篇（第三、四、五、六章）、设计
实践篇（第七、八章）与选学篇（第九、十、十一章）。
内容从设计构思到裁剪制作，从服饰手工艺到服饰搭配，基本涵盖了有关服饰造型与形象设计的相关
知识，反映了各个方面的最新成果。
内容形象丰富，图文并茂，将知识的传授与审美能力的培养融为一体，具有开阔视野与提高鉴赏力的
双重功效，为学生在本专业的高层次发展和多方就业提供了较大的发展空间。
同时，独立成章的结构，可供不同地区不同层次的教学作弹性选择。
2.本教材根据中等教育层次的教学特点，各章节的内容都从基础开始，在论述的过程中注重理论联系
实际，形象具体且深入浅出，并通过大量直观性的图片与步骤图增加学生的感性认识，加强对相关内
容的理解，突出形象设计的专业形象思维的特点。
3.本教材突出了对学生动手能力的培养，强调学以致用。
在设计实践篇中，具有明确具体定位的专题设计，引导学生将设计原理与效果图技法灵活地运用于设
计实践。
此外还有大量关于服装服饰的动手制作内容，如：原型裁剪，帽子、包袋、饰花的制作，丝巾的系扎
方法及编结等服饰手工艺，都可以引导学生学用结合，在掌握材料性能与加工工艺的基础上发挥想像
力，从而避免学用脱节的“纸上谈兵”。
4.形象设计与服饰造型都是发展变化较快的时尚行业，根据这一行业特点，本教材在编写中注重观念
的更新，用国际化的视角反映本行业最前沿的动态信息。
在有限的篇幅内，突出了最重要的知识点与最新成果，力求反映出时代的风尚和审美特点，在适合中
等职业学校学生接受能力的基础上，追求知识的前沿与高品味，以激发学生的想像力与创新能力。
本书第三章 、第十章 、第十一章 由北京市东方职业学校教师王晓婷执笔，第四章 由北京服装学院副
教授庞绮执笔，其余七章由北京服装学院副教授祝重禧执笔。
祝重禧任主编并负责统稿。
本书在编写过程中，参照了劳动和社会保障部2000年5月颁发的《国家职业标准》（美容师、美发师）
。
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内容概要

　　《服饰与造型（美容美发与形象设计专业）》是中等职业教育美容美发与形象设计专业教材，依
据20叭年教育部颁布的“中等职业学校美容美发与形象设计专业课程设置”及“服饰与造型教学基本
要求”编写。
全书共十一章，内容包括：服饰与造型概述、服装效果图技法、服装构成要素、服装色彩、服装的流
行与着装心理、服装的设计构思与设计定位、服装专题设计、服饰搭配与配件设计、服装的结构设计
与制作程序、古今中外名师名作鉴赏、服饰图案与服饰手工艺。
较全面系统地介绍了服饰与造型的基本知识。
书中配有大量精美的图片，旨在提高美容美发与形象设计专业学生的审美水平，使学生对形象设计有
一个全新的理解，并掌握初步的服饰搭配方法。
　　《服饰与造型（美容美发与形象设计专业）》还可作为相关行业及服装爱好者的参考读物。
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书籍目录

服饰与造型概述习题服装效果图技法服装效果图的用途与类别特点人体结构与局部画法人体动态与着
装表现技法服装面料的表现技巧习题服装构成要素服装款式服装材料习题服装色彩服装色彩的配色服
装色彩设计灵感启示服装色彩设计的方法服装色彩与形象设计习题服装的流行与着装心理习题服装的
设计构思与设计定位服装设计的构思方法服装的设计定位习题服装专题设计职业服设计礼服设计休闲
服设计表演与定制服装设计服饰风格设计习题t饰搭配与配件设计服饰搭配设计服饰配件设计习题服装
的结构设计与制作程序习题古今中外名师名作鉴赏中国古代服饰西方历代服饰名师名作鉴赏习题服饰
图案与服饰手工艺服饰图案服饰手工艺编结工艺丝巾系结法饰花的设计与制作习题参考书目
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章节摘录

插图：（二）线1.线在服装设计中的作用线是点移动的轨迹，也是表达能力最强、变化最丰富的一种
要素。
人们看一样东西美不美，主要是看它的外形线美不美，服装更是如此。
线条运用的高明，会创造出千变万化的款式。
线条具有流动的特质，人们的视线随着线而移动，感情易于在运动中表达。
线条的长短、粗细，线质的软硬、曲直，都具有不同的表现力，优美的、坚硬的、粗涩的、精细的，
无不赋予线一种性格，所以说，它是一种表达丰富情感的艺术语言。
在服装设计中，线主要是通过服装的轮廓线、分割线、结构线、装饰线（指镶边、裥褶等）、条格面
料来表现的，可以说没有线，就没有服装的结构，没有线的变化就没有服装的变化，如20世纪80年代
强调直线造型的服装；90年代又以突出曲线造型为时代特色。
2.线的种类及表现效果线可以概括为：垂直线、水平线、斜线、曲线等四种线型。
垂直线：可以使人联想到屹立的旗杆、挺拔的大树，具有向上感。
主要出现在服装的襟线、侧缝线、直向褶、背后分割线上，能给人以单纯、清晰、苗条、刚直、上升
感，显得严肃理性。
垂直线能使服装看去显得修长，有强调高度的作用，所以在设计中常借助直线分割弥补矮胖体型的缺
憾。
水平线：能使人联想起广阔的大地和平静的大海，具有开阔、平静、舒展、重量的印象，主要用于横
向的剪接线、一字领、育克线、腰节线等。
水平线能诱导视线左右滑行，清瘦、窄肩的人用横向分割线看上去会显得丰满、宽阔些，水平线用的
越少，越显得鲜明、强劲，在男装的茄克中较为常见。
用于腰部的水平线具有收拢效果，显得健美，而用在肩部，则给人以开朗、大度之感，但不适宜肩宽
的人用。
垂直线和水平线结合，具有安定感，能缓冲一种线造成的单调感。
斜线：使人联想到陡峭的山坡，具有滑动的不安定感，显得轻快、活泼、轻盈、矫健、动荡不安和方
向感，主要用于V字型领口和斜向的分割线。
斜线挺拔而不呆板，可以给服装带来生气勃勃的感觉，所以一般在游泳衣、运动服以及连衣裙上常用
斜线来装饰，更加显出生动活泼、苗条、潇洒的着装效果。
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编辑推荐

《服饰与造型(美容美发与形象设计专业)》：中等职业教育国家规划教材
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