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前言

近半个世纪、特别是近20年来，生命科学取得了令人瞩目的成就，以至于人们认为2l世纪将是生命科
学的世纪。
作为生命科学重要组成部分的生物化学以及在其基础上发展起来的分子生物学，在现代生命科学的研
究中起着基础和带头的作用。
生物化学和分子生物学研究无论在广度或深度上都发生着巨大的变化，特别是在遗传信息表达和调节
、信号的转导以及蛋白质结构与功能等重点研究领域中，更是取得了无与伦比的成就。
随着现代生命科学的发展，生物化学以及分子生物学与生物科学其他学科领域也发生着愈来愈密切的
交叉和融合。
细胞生物学、遗传学、动物生理学和植物生理学、免疫学、药理学、病理学以及生物工程学的发展也
得益于生物化学和分子生物学原理的应用及其方法和技术的巨大进步。
“生物化学”作为高等学校生命科学各专业本科生和研究生教育的基础课程，其地位是其他课程无法
取代的。
生物化学教材对于学生学习和掌握生物化学的原理和方法是极为重要的。
因此，编写一本好的生物化学教材将会更加有利于学生对生物化学原理和知识的理解和掌握。
翻开近几年出版的生物化学教科书，你就会看到这些教科书无论是在广度和深度上，还是篇幅上都达
到了前所未有的程度。
这样的教科书对于学习生命科学的学生，或者科学工作者全面了解生物化学基础及其前沿领域是非常
有用的。
然而，从我国高等学校的教与学的实际情况来看，把这样的教科书作为课堂教学的教材无疑增加了学
生学习和掌握它的难度。
因此，编写出篇幅适度、内容基础，便于学生阅读、理解和掌握生物化学基本原理的教科书是很有必
要的。
应高等教育出版社之约，我们本着这样的指导思想编写了这本《生物化学原理》。
尽管主编者从事生物化学教学20余载，但是由于生物化学包括的内容广泛，知识日新月异，而且也由
于生物化学与生命科学其他学科的交叉和融合，编写出一本内容新颖、结构合理、读者较为满意的生
物化学教材还是心有余悸，更何况受主编者知识的局限而难以达到要求。
好在编者所在的学校和院系领导给予了极大的支持，有关教师积极地参与和配合，使主编者有了很大
的信心来完成这项工作。
我们在编写过程中特别注意了以下几点：(1)在内容的安排上由浅入深，尽可能做到叙述深入、细致，
并联系学生之前所学的课程(如生物学、有机化学、物理化学等)；(2)侧重生物化学的基本原理和反应
机制的介绍，以便于学生阅读、理解和掌握；(3)注意教材的系统性和前后章节的衔接以及代谢途径之
间的联系；(4)突出重点，不面面俱到，但要体现出课程的需要和教材的完整性。
由于生物化学是一门实验性强的学科，生物化学原理的提出源于对科学实验结果的分析和总结，因此
，我们在编写相关内容时尽可能地从实验过程和结果出发，引出相关的原理或结论。
这样也许会有利于学生对问题的理解和对原理的掌握，有利于培养和提高学生科学思维的能力。
全书共分22章，由张楚富统一组织编写。
本书的基本内容大体上分为三大部分。
第一部分为生物分子的组成、结构、性质和功能；第二部分包括物质代谢和能量代谢；第三部分包括
遗传信息、的传递与表达。
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内容概要

　　“生物化学”作为高等学校生命科学各专业本科生和研究生教育的基础课程，其地位是其他课程
无法取代的。
生物化学教材对于学生学习和掌握生物化学的原理和方法是极为重要的。
因此，编写一本好的生物化学教材将会更加有利于学生对生物化学原理和知识的理解和掌握。
翻开近几年出版的生物化学教科书，你就会看到这些教科书无论是在广度和深度上，还是篇幅上都达
到了前所未有的程度。
这样的教科书对于学习生命科学的学生，或者科学工作者全面了解生物化学基础及其前沿领域是非常
有用的。
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书籍目录

第一章 导论第一节 生命、细胞和生物分子一、生物分子(一)生物分子是含碳的化合物(二)生物分子是
分级的二、细胞是生命的基本单位三、生物分子的特性反映它们对生命状态的适应(一)生物大分子和
它们的构件具有方向性(二)某些生物大分子是信息分子(三)生物大分子具有特征性结构(四)非共价作用
力维持生物大分子的结构(五)结构互补性影响着生物分子的相互作用和生命状态(六)生命的活动限制
在一个窄小的环境范围内第二节 水是生命的介质一、水分子的结构二、水参与了许多生物化学过程三
、水的溶剂特性四、疏水相互作用五、中极两性化合物六、水的离子化和pH七、酸碱化学(一)酸是质
子的供体(二)酸的强度可用它的解离常数来表示(三)溶液的pH由酸和碱的相对浓度决定八、缓冲系统
第三节 生物化学与其他学科的关系一、生物化学与化学、物理学和数学的关系二、生物化学与生物学
其他学科的关系第二章 氨基酸与蛋白质的一级结构第一节 氨基酸一、氨基酸的种类和结构(一)氨基酸
的结构共性(二)氨基酸侧链的性质与分类(三)氨基酸名称的缩写符号二、"非标准"氨基酸三、氨基酸的
旋光性和构型四、氨基酸的酸碱性质(一)氨基酸的两性电离性质(二)氨基酸的酸碱滴定曲线(三)滴定曲
线可以预示氨基酸的电荷变化第二节 氨基酸分离和分析一、氨基酸的电泳分离二、离子交换层析是分
离氨基酸的有效方法第三节 肽一、肽、肽键和肽链二、肽的性质三、生物活性肽第四节 蛋白质的分
离与鉴定一、蛋白质的溶解，性质与盐析分离二、离子交换柱层析三、疏水(相互作用)层析四、凝胶
过滤层析五、蛋白质的配体专一性与亲和层析分离六、蛋白质电泳(一)非变性聚丙烯酰胺凝胶电泳(
二)SDs一聚丙烯酰胺凝胶电泳(三)双向电泳(四)毛细管电泳(五)电泳后的蛋白质检测第五节 蛋白质一级
结构的测定一、蛋白质结构概述二、蛋白质一级结构测定(一)末端分析(二)二硫键的拆开(三)氨基酸组
成分析(四)肽链的部分水解(五)肽碎片的氨基酸顺序分析(六)片段重叠重构完整肽链的氨基酸顺序(七)
测定蛋白质基因的顺序可推测蛋白质的一级结构(八)数据库可提供不同蛋白质顺序的信息三、蛋白质
与生物进化(一)蛋白质氨基酸的顺序与生物进化(二)基因复制和蛋白质家族四、完全不同的蛋白质也
可能来自同一个祖先五、蛋白质一级结构的个体差异第三章 蛋白质的结构与功能第一节 研究蛋白质
空间结构的方法一、x射线晶体衍射法是研究蛋白质空间结构的主要方法(二)侧链基团的定位随它们的
极性而变化(三)球状蛋白质具有紧密堆砌的核心(四)超二级结构(五)域结构二、蛋白质空间结构稳定的
因素(一)静电相互作用(二)氢键(三)疏水作用(四)二硫键三、蛋白质的变性与复性(一)蛋白质的变性导
致空间构象的破坏(二)蛋白质的复性实验四、蛋白质折叠途径(一)多肽链的折叠是一个有序的过程(二)
分子伴侣五、蛋白质结构预测第五节 寡聚体蛋白质和四级结构一、四级结构研究的内容二、寡聚体蛋
白质亚基的对称，性(一)环状对称(二)二面体对称(三)其他类型的旋转对称三、亚基组成的测定(一)杂
交法提供四级结构的信息二、核磁共振光谱法研究液态蛋白质的构象第二节 蛋白质的二级结构一、肽
基的结构二、多肽链主链的构象可以用它们的扭角来描述三、多肽允许的构象可以用拉式图预测四
、a一螺旋是有规律的主链构象五、口一结构六、非重复结构(一)B一转角(二)环形构象(三)无序结构第
三节 纤维状蛋白质——细胞和组织的结构物质一、a一角蛋白——螺旋的螺旋二、丝心蛋白三、胶原
蛋白第四节 球状蛋白质和三级结构．一、三级结构的某些特征(一)球状蛋白质通常含有a一螺旋和口一
折叠两种结构要素(二)交联法四、寡聚体蛋白质存在的意义(一)提高蛋白质的稳定性(二)遗传上的经济
性和有效性(三)亚基汇聚形成酶的活性部位(四)协同性第六节 蛋白质空间结构与功能的关系一、血红
蛋白与肌红蛋白的生理作用二、肌红蛋白和血红蛋白的结构(一)肌红蛋白的结构(二)血红蛋白的结构
三、血红蛋白与肌红蛋白的氧合曲线(一)氧合曲线的比较(二)氧合曲线的不同反映出生理环境的差异
四、协同效应的机制(一)氧合和脱氧血红蛋白有不同的四级结构(二)协同效应的机制五、H'和C02能促
进血红蛋白与氧的解离(一)波尔效应促进氧的转运(二)波尔效应产生的原因(三)c02影响血红蛋白对氧
亲和力的机制六、二磷酸甘油酸对血红蛋白与02结合的影响第四章 酶第一节 酶的基本性质一、酶是生
物催化剂二、酶加快细胞内的化学反应速率三、酶不能改变化学反应的平衡四、酶的催化反应具有专
一性五、酶的组成(一)酶是蛋白质(二)酶的组成(三)酶的活性部位六、某些RNA具有催化活性七、催化
抗体——抗体酶第二节 酶的命名与分类一、酶的命名二、酶的分类第三节 酶反应动力学一、化学反
应动力学(一)化学反应级数与速率方程(二)活化能与速率常数的关系二、酶促反应动力学第五章 核酸
第六章 糖类第七章 脂质和生物膜第八章 生物能学第九章 代谢总论第十章 柠檬酸循环第十二章 电子传
递与氧化磷酸化第十三章 糖原代谢和糖异生作用第十四章 光合作用第十五章 脂质代谢第十六章 氨基
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酸代谢第十七章 核苷酸代谢第十八章 物质代谢调节及激素的作用机制第十九章 DNA复制、修复与重
组第二十章 转录与加工第二十一章 蛋白质的生物合成第二十二章 基因表达的调节
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章节摘录

插图：
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