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前言

　　《基础教育课程改革纲要(试行)》的颁布，标志着我国基础教育进入一个崭新的时代--课程改革
时代。
《纲要》从课程目标、内容等方面提出了改革的着眼点和最终归宿--“为了中华民族的复兴，为了每
位学生的发展”，这一基本的价值取向预示着我国基础教育课程体系的价值转型。
新课程顺应时代发展的需要，决心彻底扭转传统应试教育的弊端，以培养学生健全的个性和完整的人
格为己任，努力构建符合素质教育要求的新的基础教育课程体系，明示了课程改革的基本理念。
　　1，关注学生作为“整体的人”的发展。
人类个体的存在是一个整体性的存在，个体存在的完整性不是多种学科知识杂烩的结果，亦不是条分
缕析的理性思维的还原。
第一，“整体的人”的发展意味着智力与人格的协调发展。
新课程努力改革既有课程过于注重知识传授的倾向，把统整学生的知识学习与精神建构作为具体改革
目标之一，力图通过制定国家课程标准的形式代替一直沿用的教学大纲，把“过程与方法”作为与“
知识与技能”、“情感态度与价值观”同等重要的目标维度，承认学习过程的价值，注重在过程中把
知识融入个体的整体经验，转化为“精神的力量”和“生活的智慧”。
第二，“整体的人”的发展意味着个体、自然与社会的和谐发展。
新课程从整体主义的观点出发，贯彻自然、社会与自我有机统一的原则，致力于人的自然性、社会性
和自主性的和谐健康发展，以培养人格统整的人。
例如，新课程的一个亮点--综合实践活动课程，其内容的选择和组织就是围绕学生与自然的关系、学
生与他人和社会的关系、学生与自我的关系三条线索展开。
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内容概要

　　《数学新课程与数学学习》阐明新课程理念下关于中小学生学习数学的一些基本问题。
主要内容包括：简要叙述数学学习理论的一些基本概念；讨论标准理念下的数学学习，包括提供有价
值的学习内容、改变学生的数学学习方式等；探讨数学学习与学生发展的关系，包括学生认知发展与
情感发展；讨论标准所提倡的数学学习的重要形式——解决问题，说明解决问题和一般练习的区别、
解决问题的步骤与思维过程；介绍一些与基本数学思想方法相关的数学学习活动，并提供大量案例。
《数学新课程与数学学习》对于广大教师理解学生的学习过程、促进数学教学改革具有一定的参考价
值。
 《数学新课程与数学学习》可以作为新课程数学教师的培训教材，也可以作为各类师范院校数学教育
专业学生的学习书目。
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　　黄荣金博士，华东师范大学数学系副教授。
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