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前言

　　一、为什么要学综合文科　　当同学们拿到综合文科课本，一定会提出一个问题：我们为什么要
学综合文科呢？
　　首先，综合文科能帮助同学们学到必需的人文科学①知识，提高自己的文化修养和道德水平。
　　作为中等职业学校学生，必须具备相应的思想品德素质、身心素质、职业技术素质和文化素质。
这四者之间有交叉，有渗透，是互为补充、相互促进的。
但它们的区别也是明显的，不能彼此替代。
文化素质是学习专业知识、掌握职业技能、形成健全人格的基础，十分重要。
一个人的文化素质往往反映为他的文化修养和道德修养，是通过人文学科学习和环境熏陶逐步培养的
。
综合文科课本根据中等职业学校学生必需的人文知识，选编了有关内容提供同学们学习。
　　诺贝尔奖获得者、华裔科学家杨振宁的文化修养十分深厚，他对中国古典文学、史学、考古等都
相当了解，对音乐、摄影等艺术也有广泛的兴趣，并能写诗作词。
他在读初一、初二时，曾利用暑假跟从老师学习《孟子》，经过一个半暑假的学习，就可以把《孟子
》从头到尾背出来。
他回忆道，《孟子》中的儒家哲学使他“了解整个中国的思想方式，对自己整个的思路有很大影响”
。
他认为，学习中国文化，“不仅对于思路、做人的方法，而且对于一个人的整个素质，都有很大影响
”。
　　学习综合文科，除了了解一些人文学科知识，提高自己的文化修养之外，更重要的是在学习过程
中不断体验、感悟，提高自己的道德修养，懂得如何做人，如何对社会负责，使自己的思维方式和行
为方式正确。
　　一位第二次世界大战德国纳粹集中营的幸存者，当上了美国一所中学的校长。
每当一位新老师来到学校，他就会交给那位教师一封信，信中这样说：“亲爱的老师，我亲眼看到人
类不应见到的情景：毒气室是由学有专长的工程师建造；儿童被学识渊博的医生毒死；幼儿被训练有
素的护士杀害。
看到这一切，我怀疑，教育究竟是为了什么？
我的请求是：请你帮助学生成为有人性的人。
只有使我们的孩子具有人性的情况下，读写算的能力才有其价值。
”
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内容概要

　　《综合文科》主要内容：面临21世纪人才和职业岗位的激烈竞争，中等职业学校学生仅靠熟练的
专业技术能力是不够的，必须同时具备一定的人文素养，成为一个全面的、和谐发展的人。
《综合文科》正是根据第三次全国教育工作会议精神，按照教育部《关于全面推进素质教育深化中等
职业教育教学改革的意见》的原则要求，在调查、分析、论证中等职业教育人文科学教育现状和需要
的基础上编写而成的。
　　全书分为10个专题，分别介绍了宇宙探索、地球家园、近现代战争、国际格局、可持续发展、科
技进步、古代文明、近现代文明、世界遗产、艺术瑰宝等人文科学基本知识。
《综合文科》贯彻了注重融合、突出运用、培养能力、提高素养的指导思想，力图体现中等职业教育
对提高学生人文素养的基本要求。
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书籍目录

第1专题 人类对宇宙的探索一 一部永远读不完的天书1 迷人的天空2 动人的传说3 小小寰球二 一幅描绘
不完的图像1 天圆地方2 地心说3 日心说4 爆炸一膨胀说5 现代宇宙观三 一种永无止境的探索1 漫漫的探
索之路2 探索宇宙的意义3 宇宙，永远的谜第2专题 人类只有一个地球一 人类的生存环境1 美丽的大自
然2 生存环境形成史3 大自然的“回报”4 人类必不可少的要素——自然资源二 资源短缺与环境危机1 
人类利用资源的历史2 全球性资源问题3 “生存危机”的产生4 全球性环境问题三 中国的资源与环境1 
中国自然资源的主要特点2 不容忽视的生态环境问题3 我国环境保护初见成效四 善待资源，保护环境1 
珍惜地球2 善待资源，永续利用3 保护环境，共创美好的明天第3专题 近现代重要战争与国际关系一 战
争：一个沉重的话题1 战争面面观2 军事名著与军事谋略3 科学技术与武器的发展二 近代重要战争与国
际关系1 西欧诸国争夺殖民霸权的重要战争2 西方资产阶级革命时代的重要战争三 两次世界大战与国
际格局的改变1 第一次世界大战及凡尔赛——华盛顿体系2 第二次世界大战及雅尔塔体系3 “冷战”与
美苏争霸第4专题 国际格局的现状与发展趋势一 两极格局向多极化格局转变1 世界格局的多极化趋势2 
经济全球化的浪潮3 新军事革命的挑战二 和平与发展仍是当今世界的两大主题l 当今世界的两大主题2 
和平与发展大潮中的逆流3 建立国际政治经济新秩序的斗争4 中国面临的机遇与挑战第5专题 社会发展
的动力——科技进步一 科技进步创造的历史奇迹1 科学技术的发达缔造了中国封建大帝国2 先进的科
学技术使英国率先成为工业强国3 弘扬科学技术让德国成为世界经济中心4 科学技术为本使美国跻身世
界经济强国5 科学技术立国使日本变为经济大国二 科学技术是第一生产力1 科学技术是第一生产力观
点的提出2 科学技术是第一生产力的思想内涵三 当代世界科技革命的汹涌浪潮四 面对世界科技革命的
严峻挑战第6专题 可持续发展与人类进步一 崭新的发展观——可持续发展二 可持续发展道路不平坦三 
可持续发展在中国四 共建地球家园第7专题 辉煌灿烂的古代文明一 中华文明的起源与发展二 人类文明
的摇篮三 交相辉映的古代文明成四 世界三大宗教第8专题 近现代文明的传承与成就一 从“神”到人的
伟大转折——文艺复兴二 资产阶级启蒙时期的文化三 工业革命进程中的文化四 20世纪文化的多元化
五 新旧交替的中国近代文化六 高歌猛进的中国现代文化第9专题 远古的馈赠——世界遗产一 世界遗产
走进现代人的视野二 世界文化遗产中的明珠三 世界自然遗产中的奇葩四 世界遗产的保护和利用第10
专题 充满魅力的人类艺术瑰宝一 色彩的王国——绘画艺术二 “上帝”的手艺——雕塑艺术三 永恒的
瞬间——摄影艺术四 没有国界的语言——音乐艺术
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章节摘录

　　如梦想成真的人登月和“火星车”①的诞生等。
可以说，人类已进入了全波段、全方位宇宙探索的新时代。
　　人类走进“第四疆域”为时不远，科学家将天然环境划分为四大疆域，人类进步的每一次重大飞
跃都以对天然环境的开发和利用为标志。
最初人类只适应陆地，2000多年前向海洋进军，20世纪初进入天空（大气层），20世纪50年代跨进第
四疆域——太空。
40多年来，全球发射到空间轨道的航天器已达4000余个。
气象卫星、导航卫星、通讯广播卫星、遥感卫星已经深刻改变而且还将继续改变人类的生活。
　　通过宇宙探索，不断地丰富了人们的辩证唯物主义和科学的宇宙观。
生命起源的追溯，天体演化的揭示，奇异天象的解释，改变和更新了人们思维方式，驱散了千百年来
存于人们心中的种种谜团。
我们认识到，历史上帝王自命为“天子”，是封建统治者愚弄、欺骗百姓们的伎俩；宗教神学杜撰的
“上帝造人、造万物”，是束缚人民的枷锁。
时至今天，仍有种种逆科学的暗流，在所谓科学、宗教的伪装下，散布奇谈怪论，制造歪理邪说，稍
有天文学常识就能戳穿其诡计，揭露其造谣惑众的险恶用心以及他们伪科学、反科学的真实面目。
　　人类可持续发展意义　　对宇宙的探索，最终目的在于促进和维护人类的可持续发展。
　　第一，资源的利用。
人类只有一个地球，人类要求不断发展，需要有一个源源不断供给人类的生产和生活资源的自然环境
。
目前，人们的眼光已开始转向宇宙环境。
宇宙环境蕴藏着丰富的自然资源。
首先是太阳能资源，相对地球而言，太阳能是取之不尽、用之不竭的能源。
但目前地球上直接利用太阳能还远远不够，如何最大限度开发、利用太阳能潜力很大、前景诱人；其
次是矿产资源，仅月球就发现约60种矿藏，还有不少富含矿体的众多小行星，这些都是缓解地球上矿
产资源紧缺的重要信息；再就是空间资源，人造地球卫星可以从高空更清晰、更多、更准地观测地球
和其他天体，更迅速、大量地收集各种地球和宇宙的信息；通过生物在失重等条件下的科学实验，已
经为地球农作物增产带来了福音。
　　第二，研究和预示人类的发展前景。
人们可以通过对宇宙世界的探测、研究、分析，寻找人类终级发展的时空度。
目前已知，太阳只是“日到中年”，太阳的年龄估计有100亿年左右，以后还有约50亿年的稳定期。
依附于太阳的地球，也有约40多亿年的发展期。
对人类来说，这个发展期非常漫长。
人类社会至今不到1万年，40多亿年科学发展是难以想像的，在太阳衰亡之前，是否可在宇宙间寻找新
的人类居住地，将是人类未来发展的愿望和选择。
　　第三，防患于未然。
近地天体（如彗星、流星体等）和近地小行星耀人类日益关注的“天外来客”。
目前，科学家们正在加紧对上述天体的监测，密切注视它们的行踪，计算它们的运行轨道，并准备研
制新一代太空导弹，将贸然飞向地球的小行星阻截在太空，使其爆炸破碎或改变其运行轨道。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《综合文科》内容浅显、语言通俗、图文并茂，适合全国中等职业学校各专业学生使用。
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