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内容概要

本书是与孙训方等编《材料力学（I）、（II）》（第四版）（“十五”国家级规划教材，2002年8月出
版）相配套的学习辅导书。
本书旨在帮助使用者更好的理解和使用该套主教材，从而更深入的理解材料力学的基本概念、基本理
论和基本方法，掌握材料力学的解题思路及其工程应用，并在此基础上进一步扩展与延伸知识面。
    本书按主教材《材料力学（I）》（第四版）的各章及《材料力学（II）》（第四版）中除“压杆稳
定问题的进一步研究”和“材料力学性能的进一步研究”两章外的其余各章的章节编排，每一章均包
括“内容提要”、“学习指南”、“习题解析”三部分。
    本书可作为学习材料力学的学生参考，也可作为报考研究生的参考书。
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书籍目录

第一篇 [配合《材料力学（Ⅰ）（第四版）》]  第一章  绪论及基本概念    内容提要    学习指南    习题解
析  第二章  轴向拉伸和压缩    内容提要    学习指南    习题解析  第三章  扭转    内容提要    学习指南    习
题解析  第四章 弯曲应力    内容提要    学习指南    习题解析  第五章 梁弯曲时的位移    内容提要    学习指
南    习题解析  第六章 简单的超静定问题    内容提要    学习指南    习题解析  第七章 应力状态和强度理
论    内容提要    学习指南    习题解析  第八章 组合变形及连接部分的计算    内容提要    学习指南    习题
解析  第九章 压杆稳定    内容提要    学习指南    习题解析  附录Ⅰ截面的几何性质    内容提要    学习指南 
  习题解析第二篇 [配合《材料力学（Ⅱ）》（第四版）]  第一章 弯曲问题的进一步研究    内容提要    
学习指南    习题解析  第二章 考虑材料塑性的极限分析    内容提要    学习指南    习题解析  第三章 能量
法    内容提要    学习指南    习题解析  第四章 应变分析·电阻应变计法基础（主教材第五章）    内容提
要    学习指南    习题解析  第五章 动荷载&#8226;交变应力（主教材第六章 ）    内容提要    学习指南    习
题解析材料力学课程内容的回顾主要参考书目
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编辑推荐

　　《材料力学学习指导》（第4版1\2）可作为学习材料力学的学生参考，也可作为报考研究生的参
考书。
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