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前言

我非常高兴地获悉高等教育出版社即将出版一套专为全国高职高专护理专业教育所用的教材。
我认为此举是十分必要与及时的。
护理高等教育的重要组成部分——护理高职高专教育，近年来在我国发展很快，但由于各地基础条件
与改革力度不同，也出现一些不够规范和参差不齐的现象。
湖北省卫生厅和教育厅十分重视高职高专护理教育，在他们的共同领导下，不仅湖北各高职高专院校
对护理专业教学进行了改革，而且将全省高职高专护理专业教学改革与科研的成果编写成系统的规划
教材，目的是规范全省高职高专护理教育，并向全国各有关院校提供一种经过实验与研究的新鲜教材
。
全套书共分25个分册，其中有护理学需要的基础、临床、社区、管理等课程，也有大量的以人文科学
为主的内容如护理伦理、美学、礼仪与人际沟通等。
全套教材概括了护士所需的自然科学、社会科学、人文科学的基础，再加以新知识与新技术，有助于
培养出更多合格的高层次护理人才。
本套书作者均是长期从事护理教学与科研、临床工作的同志，他们将多年积累的理论知识与护理实践
相结合，并吸取国内外有关护理高职高专教学改革的成果，编写此套书。
在编写形式上图文并茂，更便于读者理解。
此套教材是湖北省高职高专护理专业教学改革的成果，得到高等教育出版社的认可与推荐，这有助于
将教学经验向全国推广，促进我国高职高专护理教育的稳步发展。
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内容概要

　　《护理美学》是全国高职高专医学教育系列教材之一。
　　《护理美学》以现代美学和现代护理学为理论基础，比较系统而全面地论述了护理美学的一般理
论、实用价值和实务操作。
特别突出护理美学的实用性，将护理美学和美学护理融为一体，是《护理美学》的最大特色；创立了
护理美学的系统分类法，把护理人际美与护理心理环境美，作为护理美的重要内容，强调美学护理的
实用性，是《护理美学》又一特色；第三个特色是创立了医学护理美学案例。
以上三个特点，对护理美学的发展有着较大的现实意义。
　　《护理美学》既可作为护理院（系）校学生的教材，又是护理在职人员的必备资料。
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章节摘录

（三）对“美”的审美要求护理美的特征之一就是表现为具体可感的形象。
形象是一切美的事物的基本特征。
通常在护理审美对象中都具有具体可感的视觉形象，但其也能像文学或音乐作品一样并不作用于视觉
感官而是存在于护理审美主体想象中的形象，也是护理美（特别是护理心灵美）的显著特征。
一切客观事物都具有具体可感的形象，但形象性并不是审美对象的惟一属性。
那么，护理审美对象的哪些形象性特征是护理审美评价的客观依据呢？
一般说来，只有既体现了真实性和社会功利性的审美要求，同时又具有完整性、创造性和生动性等特
征的形象，才是真正护理美的形象。
对形象性的护理审美要求，具体体现在下列几个方面：1.形象的完整性护理美形象的完整性，一般包
括两个方面的含义：一是形象本身形成一个完整统一的整体，体现了多样性而又统一的形式美的规律
，如护理优美的形象；二是主体形象与构成它的环境的形象之间形成一个完整统一的整体，而主体形
象本身不一定是和谐统一的，如护理崇高的形象。
在护理审美活动中，护理审美客体是以它存在的完整性作为审美主体的感知对象而为主体所认识和把
握的。
同时，护理审美形象的完整性不仅要求主体形象本身是完整的，而且还要求主体形象与环境形象构成
统一的有机整体。
这是因为审美形象通常总是与其他形象之间发生各种各样的联系并相互衬托、相互影响和相互协调。
如护理人体美（自然形象）、人际美（社会形象）、操作美（艺术形象）等所构成的完整的统一体。
由此可见，在审美对象自身及其与环境形象的协调、统一、和谐中所体现出的形象完整性是护理美形
象的基本要求。
护理美形象的这一特点，必须引起护理人员特别是护理管理人员的高度重视。
2.形象的创造性创造是人的本质力量的具体体现，只有在具有创造性的形象中，人才能充分、明显地
观照自己的本质力量。
这种具有创造性的审美形象才具有审美价值。
艺术，其本质就是一种创造，这种创造来自自然和社会生活，但它又高于自然和社会生活，是对自然
和社会生活更集中、更典型的表现。
因此，艺术形象是富有创造性的形象；艺术美的标准之一就是艺术形象的创造性，是审美形象的集中
体现。
南丁格尔说：“护理既是科学，又是艺术。
”护理艺术美的核心就是护理操作的不断创新，从一般性的生活料理到现代护理操作技艺，这是护理
学科不断地进行艺术创作或创造的过程。
因此，这种审美形象具有很高的护理审美价值。
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