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前言

我非常高兴地获悉高等教育出版社即将出版一套专为全国高职高专护理专业教育所用的教材。
我认为此举是十分必要与及时的。
护理高等教育的重要组成部分——护理高职高专教育，近年来在我国发展很快，但由于各地基础条件
与改革力度不同，也出现一些不够规范和参差不齐的现象。
湖北省卫生厅和教育厅十分重视高职高专护理教育，在他们的共同领导下，不仅湖北各高职高专院校
对护理专业教学进行了改革，而且将全省高职高专护理专业教学改革与科研的成果编写成系统的规划
教材，目的是规范全省高职高专护理教育，并向全国各有关院校提供一种经过实验与研究的新鲜教材
。
全套书共分25个分册，其中有护理学需要的基础、临床、社区、管理等课程，也有大量的以人文科学
为主的内容如护理伦理、美学、礼仪与人际沟通等。
全套教材概括了护士所需的自然科学、社会科学、人文科学的基础，再加以新知识与新技术，有助于
培养出更多合格的高层次护理人才。
本套书作者均是长期从事护理教学与科研、临床工作的同志，他们将多年积累的理论知识与护理实践
相结合，并吸取国内外有关护理高职高专教学改革的成果，编写此套书。
在编写形式上图文并茂，更便于读者理解。
此套教材是湖北省高职高专护理专业教学改革的成果，得到高等教育出版社的认可与推荐，这有助于
将教学经验向全国推广，促进我国高职高专护理教育的稳步发展。
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内容概要

　　《医学遗传学（护理专业湖北试验版）》共18万字，分为十章，内容涉及：遗传的物质基础、遗
传的基本规律、人类染色体与染色体病、人类单基因遗传病、多基因遗传病、肿瘤与遗传、群体遗传
学、临床遗传学以及医学遗传服务的伦理问题等。
　　本教材结合高职高专护理专业特点及培养要求，首先增加基础知识与高中生物学内容的衔接；注
重整套教材的完整性、系统性；注重专业性和实用性，紧密与临床结合，着笔了遗传病分析的举例；
适当介绍本学科内容的新知识，如克隆、人类基因组等，新增了医学遗传服务的伦理问题一章。
　　《医学遗传学（护理专业湖北试验版）》适用于高职高专医学各专业师生使用，也是学生参加护
士执业考试的参考书，还可供在职护理人员和社区医务人员参考。
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书籍目录

第一章 遗传学与医学第一节 遗传学与医学遗传学第二节 医学遗传学的发展简史第三节 遗传性疾病及
分类第四节 识别遗传性疾病的方法思考题第二章 遗传的物质基础第一节 遗传的细胞学基础第二节 遗
传的分子基础第三节 染色体、DNA和基因的关系思考题第三章 遗传的基本规律第一节 分离定律第二
节 自由组合定律第三节 连锁与互换定律思考题第四章 人类染色体与染色体病第一节 人类染色体第二
节 染色体畸变第三节 染色体病第四节 基因、染色体与临床特征思考题第五章 人类单基因遗传病第一
节 系谱和系谱分析第二节 常染色体遗传病第三节 性染色体遗传第四节 两种单基因病的自由组合与连
锁遗传第五节 影响单基因遗传病分析的几个问题．．：思考题第六章 人类多基因遗传病第一节 多基
因遗传第二节 多基因病思考题第七章 肿瘤与遗传第一节 肿瘤发生中的遗传因素第二节 肿瘤发病的遗
传基础第三节 肿瘤发病的遗传机制思考题第八章 群体遗传学第一节 群体中的遗传平衡第二节 突变与
选择第三节 近亲婚配第四节 遗传漂变第五节 遗传负荷思考题第九章 遗传病的诊断、治疗和预防第一
节 遗传病的诊断第二节 遗传病的治疗第三节 遗传病的预防第四节 遗传咨询思考题第十章 医学遗传服
务的伦理问题第一节 医学遗传服务第二节 遗传咨询中的伦理问题第三节 遗传检查中的伦理问题第四
节 辅助生育中的伦理问题思考题参考文献
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章节摘录

插图：整倍体是指具有染色体组完整倍数的细胞或个体。
正常人体的体细胞中含有两个染色体组，因此是二倍体。
当染色体发生畸变时，染色体数目整组地增加，含有3个或3个以上染色体组的细胞或个体就称为多倍
体。
按多倍体的染色体组数，可分为三倍体、四倍体等等。
以人为例：正常人体是二倍体，体细胞中有46条染色体；三倍体个体的体细胞有3个染色体组，共有69
条染色体；四倍体个体的体细胞就有四个染色体组，共有92条染色体。
当然，人类多倍体较为罕见，大都在胚胎期死亡。
在人类，全身三倍体是致死的，在流产胎儿之中，三倍体是较常见的，也是自然流产的重要原因之一
。
全身性四倍体就更罕见了，不过，在肿瘤细胞、机体的某些组织细胞（如肝脏）、人工培养细胞中则
可见到。
（二）非整倍体非整倍体是指生物体细胞的染色体组成不是染色体组的完整倍数，而是在整倍体染色
体数目的基础上有个别染色体数目的增减。
1.非整倍体的类型最常见的是在二倍体基础上少数染色体增减所形成的非整倍体，包括亚二倍体和超
二倍体。
染色体数目比二倍体少的称为亚二倍体，比二倍体多的称为超二倍体。
在亚二倍体中，缺一条染色体将构成该号染色体的单体型，这样的个体由于基因组严重失衡而很难存
活，人类染色体单体型的惟一例证是Turner综合征，核型为45，x。
在超二倍体中，多出一条染色体将构成该染色体的三体型，这是人类最常见的染色体数目畸变类型，
如Down综合征，核型为47，xx（XY），+21，又称21三体型。
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编辑推荐

《医学遗传学(护理专业湖北试验版)》是由高等教育出版社出版的。
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