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内容概要

　　2001年10月8日，《社会体育指导员国家职业标准》正式颁布，将社会体育指导员分为社会体育指
导师、高级社会体育指导员、中级社会体育指导员、初级社会体育指导员四个技术等级（级别按初级
，中级、高级、指导师依次递进，指导师为最高级别）。
作为体育系统第一个由国家颁布的职业标准，它的出台标志着社会体育指导员工作开始走向规范化、
制度化、法制化和职业化，为进一步规范社会体育指导员资格认证制度提供了政策依据。
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章节摘录

版权页：   插图：    第一节 舰船发展简史 舰船是人类发展史上伟大的发明之一。
舰船的发展与人类社会的历史进程息息相关。
舰船的发展来自人类社会的需求，社会的盛衰又影响着舰船的发展历程。
漫长的历史岁月，人类为了生存和发展，在同自然界的斗争实践中，从多方面展开探索，伴随着科学
技术的进步，不断创新。
造船领域同样在不断前进。
 世界上船是何时出现的，没有原始文字记载，故无准确时间见证。
先人遗留下来的有关船舶的实物，多已散失，有的已埋入深壤，后人不断发掘出来的仅是九牛一毛。
就现有的科学发现和考证，只能是一个大略的年限。
据有关资料分析，各国或地区舰船的发展虽有差异，但都有一个大体相同的发展规律。
 据考古学家们研究分析，在原始社会，人类靠自然环境生存，在长期与水打交道的生活实践中，从发
现断木、树枝和落叶能漂浮在水面上的自然现象，通过水上的漂浮物（树干、芦苇、葫芦等），特别
是在发生洪水灾害时，一些人在绝望中偶然抓到一根漂浮的断木而绝处逢生的事实，使人们逐步认识
了水的浮力特性，进而有意识地利用它们在水上进行活动，并逐步演变成为救生、捕鱼、渡河、捞物
等简易用具。
随着人类生存发展的需要和技术进步，人们对树干进行加工，制造出了最原始的船——独木舟和木筏
。
之后，又相继出现了木板船及发展到今天的钢铁船和利用各种复合材料制造的现代舰船。
舰船的动力，也从最初的人力划桨、利用风帆，发展到蒸汽机、内燃电动机等，并开始利用核能源。
适合生产和军事要求的各种舰船相继出现。
 舰船的发展大体分为以下几个阶段。
 一、古代的舟与筏 公元前9000年，在适合人类定居的地方，如现今的东南亚、美索不达米亚、尼罗河
流域及其他地区先后出现过芦苇筏。
英国的约克郡所属斯达卡出土的一些木桨，经测定是公元前7000年的遗物。
在荷兰格罗宁根的庇斯地区发现的独木舟，据测定是公元前6000年的实物。
在苏格兰福斯发现的一艘用松木干制成的独木舟，据考证也是在公元前6000年使用的。
公元前4000年，在地中海沿岸一些文化发展较早的民族已能制造具有内舷板及覆盖甲板的战船。
人们发掘出来的“齐阿普斯”墓葬船据测定是在公元前2650年制造的，是迄今为止世界上发现的一艘
最完整古船，其长为43.6米，宽为9.5米。
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编辑推荐

《社会体育指导员职业培训专项教材:航海模型实用技术》是根据《社会体育指导员国家职业标准培训
大纲》由国家体育总局职业技能鉴定指导中心组织编写的，是经国家体育总局社会体育指导员职业培
训教材审定委员会审定的，用于航海模型项目社会体育指导员职业培训的惟一指定教材。
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