
第一图书网, tushu007.com
<<职业规划高中（下册）>>

图书基本信息

书名：<<职业规划高中（下册）>>

13位ISBN编号：9787040142662

10位ISBN编号：704014266X

出版时间：2005-3

出版时间：高等教育出版社

作者：主题性综合实践课程研究项目组  编

页数：119

字数：95000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<职业规划高中（下册）>>

内容概要

职业生涯教育应当形式多样，开设主题性综合实践课程不失为一条重要途径。
在综合实践活动中使用《职业生涯教育指导用书》，应当充分发挥学生认识职业要求、体验职业精神
的自主性和实践性，引导学生广泛收集和整合社会经济生活中有关职业工作的知识信息，积极开发体
现地方经济特色的课程资源。
 　　我们今天在中学读书学习究竟是为什么？
我们应该为未来的事业前途、未来的工作成就、未来的生活幸福作哪些准备？
在我们即将结束中学学习的时候，如何根据自己的职业理想，选择更加符合社会现实需要、更加适合
个人未来发展的专业领域，去继续高等专业技术教育阶段的学习？
如果我们选择毕业后立即工作，我们将以怎样的精神状态去经受社会对我们全面素质的考验？
 为了把未来命运真正掌握在自己的手中，我们应该尽早了解职业生涯规划的有关知识，初步认识社会
职业生活的实际状况、了解组织机构对员工素质的基本要求、体会个人性格、兴趣、潜能对实际工作
的潜在影响。
通过相关的学习活动，逐步端正择业态度、提高从业素质、培养创业精神，逐步明确自己职业生涯发
展的未来目标、规划和行动方案。
 就让我们从现在开始，努力学会共处、学会求知、学会做事、学会生存，学会为未来发展做一个初步
的规划，再用自己的积极行动去实现美好的人生理想。
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