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前言

　　记得在十多年前，我在原华西医科大学做呼吸专业教授，每每授课之余，我都在想这样的问题：
教育究竟承载着怎样的重荷、责任？
在我走上领导岗位后，从最初医科大学副校长、省卫生厅厅长、卫生部副部长，到现在的中国医师协
会会长，虽从未主管过教学工作，但上述问题却时常萦绕着我，思考从未停止过，时至今日，答案越
来越清晰，明确！
那就是教育要发展，要进步，首先教育理念必须发生深刻的变革，教育的内涵必须大幅度外延，教学
方式必须改革。
具体到医学教育，我个人有几点看法：　　在教学上：第一，医学是关系到生命、健康的科学，因此
必须强调严谨性；第二，医学是一门边缘性科学，且发展很快，因此应强调教师知识不断更新，增强
和接受新理论、新知识的能力，满足学生扩大知识面的需求；第三，医务工作除了治病救人外，还涉
及伦理、道德、法律等一系列问题，因此，医学教育应增加大量社会科学知识，并加强培养医学生的
人文关怀精神；第四，医学专业的形态学课程较多，学习时需要强记硬背，但实际运用时非常强调灵
活性。
因此，注意培养学生的形象思维与逻辑思维，即平时我们所说的临床思维能力，这一点尤为重要。
　　在教材上：第一，内容在强调“三基”的同时，应能及时反映疾病谱的变化及学科的发展；第二
，内容在注重科学性的同时，应为所教所学者着想，即将复杂、高深的知识，用最简单易懂的文字或
图表表述出来；第三，教材应充分反映医学这门学科的特点，即形态学、方法学的内容较多。
因此，应做到图文并茂，有些内容甚至可用视频来表达。
　　虽然自己对教学工作和教材建设有一些想法，但高等教育出版社请我来为这套医学教材做序时，
倒使我十分为难。
一是我离开教育、临床工作多年；二是先前我对其他很多专家邀请做序或跋拒绝多多，此次执笔搞不
好会有厚此薄彼之嫌。
但我细读此套教材的策划及部分章节后，眼前一亮，不禁释怀。
　　此套教材在内容、形式上有许多新颖之处：1.基础学科教材注意了理论与临床紧密结合，删减了
为使学科系统化而舍简求繁的内容，突出了为临床服务，打基础的特点；2.临床学科教材则根据近些
年来疾病谱的变化，突出重点地介绍了临床常见病、多发病的诊疗知识、技术手段，而且增加了近年
来被公认、成熟的新知识、新技术；3.这是一套真正意义的立体化教材，不但图文并茂，且配有学生
用光盘及教师授课多媒体光盘。
光盘中内容丰富，有大量彩图、病案分析、进展讲座、习题。
大大丰富了教材内容，达到了医学教育应以视觉教学为主的目的；4.本套教材作者队伍年轻化，主编
平均年龄50余岁，多为留学归国人员，且为活跃在教学、临床一线的骨干。
　　更为可贵的是，本套教材由于策划得当，在丰富了教材内容、提高印刷质量的同时，却未增加篇
幅、提高书价，减轻了学生经济负担。
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内容概要

《医学伦理学》总结了多年的教学经验，广泛吸收国内外教学研究成果，对基本理论、基本概念、基
本术语进行了规范和统一，并且十分缜密地调整了学科体系。
为便于教师备课和学生学习，本书同时按36学时提供了教学精要、案例模板、样题示例等内容为主题
的精致教学光盘。
    为了符合医师执业考试的需要，本书全面覆盖了传统的医学伦理学内容，同时汲取了国外原版教材
的优秀成分，把最新的生命伦理学研究成果和传统的医学伦理学内容予以结合。
本书分为理论医学伦理学（总论：元医学伦理学、文化医学伦理学）和应用医学伦理学（各论：临床
医学伦理学、生命技术与死亡伦理学、卫生经济与保健政策伦理学、环境与生态伦理学）两大部分
共19章。
任课教师可以根据实际需要分为精讲、略讲及阅读三部分。
    本书除主要面向医学本科生外，对其他层次、相关专业的学生和广大在职医务人员、生命科学工作
者也不失为一部体裁严谨、论说精当、内容丰富、饱含人文气质和当代精神的医学伦理学读本。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<医学伦理学>>

书籍目录

总论：医学伦理学的概念、基本理论与方法　第一章 医学道德与医学伦理学　　第一节 道德、伦理
、伦理学　　　一、道德　　　二、伦理与伦理学　　第二节 医学道德与医学伦理学　　　一、医学
道德　　　二、医学伦理学　　　三、医学伦理学形成与发展的历史　　第三节 当代医学伦理学：生
命伦理学　　　一、医学伦理学的扩展与向生命伦理学的过渡　　　二、生命伦理学的定义、学科体
系与研究内容　　　三、学习和研究当代医学伦理学的意义与方法　第二章 医学伦理学与人类文化　
　第一节 中西方医学道德的差异与趋同　　　一、中西方医学道德观念形成过程中思想基础之间的差
异　　　二、中西方医学道德观念向理论形态的转化过程及其结果存在的差异　　　三、正在走向趋
同的当代医学伦理学　　第二节 医学伦理学与相关学科以及与宗教伦理学的关系　　　一、医学伦理
学与法学　　　二、医学伦理学与经济学　　　三、医学伦理学与人类学　　　四、医学伦理学与心
理学　　　五、医学伦理学与社会学　　　六、医学伦理学与宗教伦理学　　第三节 医学伦理学的困
境与未来　第三章 当代医学伦理学的基本理论与理论背景　　第一节 马克思主义伦理学　　第二节 
价值哲学及其理论　　第三节 功利主义伦理思想　　第四节 存在主义和实用主义　　　一、存在主
义哲学和伦理学　　　二、实用主义哲学和伦理学　　第五节 境遇伦理学与伦理相对主义　　　一、
境遇伦理学　　　二、伦理相对主义　　第六节 人道主义与义务论　　　一、人道主义及其理论　　
　二、义务论　　第七节 中华传统道德　　　一、人文精神　　　二、“天人合一”的价值观　　　
三、中庸德行观　　第八节 伦理学的理论功能　第四章 医学伦理学的基本原则与应用　　第一节 医
学伦理学的基本原则　　　一、行善原则　　　二、尊重原则　　　三、医疗公平原则　　　四、不
伤害原则　　第二节 医学伦理学的应用原则　　　一、知情同意原则　　　二、医疗最优化原则　　
　三、医疗保密原则　　　四、生命价值原则　　第三节 医学伦理学基本原则的应用　　　一、原则
与规则　　　二、原则的交叉冲突　　　三、原则的主次序列　　　四、双重效应原则　　　五、医
学伦理学案例分析　⋯⋯  第五章 医学道德评价与医学道德教育各论：医学伦理学理论的应用与实践  
第六章 医患的权利、义务与医疗人际关系  第七章 临床医务伦理  第八章 护理伦理  第九章 生命科学研
究与人体实验的伦理  第十章 生命与生殖伦理  第十一章 基因、遗传与优生伦理  第十二章 器官移植与
医学美容的伦理  第十三章 性伦理  第十四章 精神疾病与患者权利  第十五章 临终关怀与死亡伦理  第十
六章 医院管理伦理  第十七章 卫生经济伦理与医疗改革  第十八章 公共卫生政策与预防医学伦理  第十
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章节摘录

　　（一）医学道德　　医学道德是一种职业道德，一般指医务生活中的道德现象和道德关系，可简
称为“医德”。
它是社会一般道德在医学领域中的具体表达，是医务人员自身的道德品质和调节医务人员与患者、他
人、集体及社会之间关系的行为准则、规范的总和。
它存在于从事医学职业的全体人员以及与卫生事业相关的人员之中，是长期的医学文化积淀而形成，
并且总是围绕医学工作者的职业活动和与医学相关的社会活动而展开的。
医学道德现象包括意识现象、规范现象和活动现象。
医学道德对医务人员、患者和社会都具有重要意义，特别在保障人类健康和发展医学科学以及卫生事
业等方面，具有不可忽视的特殊价值。
　　（二）医学道德规范　　规范就是人们约定俗成或条文规定的行为标准，是人们自觉遵循或要求
人们必须遵循的行为准则与法则。
医学道德规范是医务人员在各种医学活动中应遵守的行为准则，是医学道德基本原则的具体体现，是
医务人员道德行为和道德关系普遍规律的反映。
医学道德规范分为普遍医学道德规范和特殊医学道德规范；前者指所有医务人员必须遵守的规则，后
者指特殊专业或特殊部门应遵循的规则。
医学道德规范必须接受医学道德基本原则的指导，是判断和评价医学行为的道德标准。
医学道德的基本原则是：防病治病，救死扶伤，实行人道主义，全心全意为人民健康服务。
　　医学道德规范的形式有条文或文本形式与誓言与誓词形式两种。
医学道德规范既要表达道德理想，又必须与医学生活实践相结合；既要反映卫生人员普遍的道德要求
，又要照顾各类人员专业具体体现，是医务人员和医学工作者道德行为与道德关系的普遍规律的反映
。
它既有恒定性，又有行业的特殊性，它必须根据社会生活和医学科学的发展不断修订与丰富。
　　医学道德规范有更鲜明、更强烈的职业性和技术性，如《美国医学会伦理学原则》就提出：“医
生应保证患者的治疗，不怠慢患者；只有当给予患者充分的关注后，才能终止治疗，除非被解职”。
古老的《希波克拉底誓言》写道：“我愿尽余之能力与判断力所及，遵守为病家谋利益之信条，并检
束一切堕落及害人行为，我不得将危害药品给予他人，并不做该项之指导，虽有人请求亦必不与之”
。
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