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前言

　　为配合教育部“技能型紧缺人才培养培训工程”的实施，高等教育出版社组织有关教育专家、职
业教育一线的骨干教师、企业的工程技术人员和培训工程师，根据技能型人才培养模式的要求编写了
一套适用于职业教育的教材。
教材在形式上按项目进行组织，在内容上主要选择生产生活中实用的案例展开讲解，使职业技能训练
与常规教学活动有机结合。
教材出版的同时，与本书配套的电子教案及与教材相关的素材将通过“中等职业教育教学资源网”公
布，供任课教师免费下载。
　　本书以中小型网站的建设过程与管理为主线，以基本概念为切入点，尽可能结合实际案例，较为
详细介绍网站规划、Web服务器创建与配置、本地网站创建与发布以及网站数据库管理等各个环节的
技能和实现方法。
　　结合目前流行的网站建设与管理的先进技术以及职业学校的教学特点，深入浅出，突出先进性、
系统性、实践性和应用性，以期提高学生的理论水平，培养学生的实际动手能力，帮助学生快速掌握
中小型网站建设与管理的基本原理与技能。
　　本书还将结合当前课程改革的新形势，以现代先进的教育教学理论为指导，力争使教材能满足“
任务驱动”等新型教学模式的需要，突出计算机类学科教学的特点。
该教材具有如下特点：　　实用——本教材主要介绍构建中小型网站中最实用的知识、方法和技能，
使学生学习后能很快胜任中小型网站建设与管理工作。
　　适用——本教材结合职业学校的教学特点与培养目标，科学合理的选择教学内容，便于教师因材
施教。
　　先进——本教材选择的内容是目前最流行的网站开发与管理技术，学生学完后可直接进入相关行
业工作。
　　通俗——本教材语言流畅、深入浅出、容易读懂。
以实例说明问题，采用案例教学，使学生轻松掌握所学的知识和技能。
　　精炼——本教材选材精炼，详略得当，为教师创造良好的教学空间和结合学生情况调整教学内容
的余地。
　　可操作——本教材的所有实例容易操作，实用性很强。
通过举一反三的应用，使学生能够在更高层次上创造性的应用教材中的新技术、新方法去解决实际问
题。
　　为保证本书的质量，特别组织了编委会，深入一些公司、网站进行调研，使本书的教学要求达到
实际生产的需要。
在此也对编委会的工作表示感谢。
编委会成员如下：　　主任：张健　　成员：唐军民、张凌杰、颜辉、曾楚艳、朱柳成、林志春、肖
润喜　　本书由唐军民任主编。
第l章由颜辉编写，第2章由朱柳成编写，第3章由林志春编写，第4章由曾楚艳编写，第5章由肖润喜编
写，第6章由唐军民编写，第7章由张凌杰编写。
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内容概要

本书根据教育部《职业院校计算机应用与软件技术专业领域技能型紧缺人才培养培训指导方案》编写
。
    本书采用项目教学和案例分析相结合的方式讲解。
主要内容包括网站建设概述、HTML基础、利用IIs建立Web站点、域名解析——DNS服务、VBScript
、ASP基础、数据库在网站中的应用。
通过学习，可使学生掌握建立和发布网站的方法与技巧，熟悉数据库的操作、运行与维护，并能胜任
网站的日常管理与维护。
    本书适合中等职业学校计算机类学生使用，同时兼顾从事网站设计、建设与管理技术人员学习与参
考的需要，理论、实践并重。
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章节摘录

　　1.2.4 网站设计的基本原则　　网站设计应从用户的角度考虑问题，遵循一定的通用规则，按计划
实施：　　（1）网站的设计目的决定设计方案。
个人网站的内容往往包括个人爱好，自我介绍，个人收藏等信息，商业网站则设计大量的交互内容，
提供特色服务，并把用户的需求放在第一位。
　　（2）网页的有效性。
每个网页的信息都应有价值，不能让浏览者点击三、四次鼠标才能看到想要的内容。
　　（3）页面布局保持统一性。
应保持网站整体风格的统一，如使用同样的背景、布局和格调。
　　（4）使用适当的表格和框架结构。
使用表格可合理安排网页元素，实现图文混排，框架结构能适当简化页面导航工作。
　　（5）谨慎使用图片。
过多的图片影响网页的下载速度。
适当减少图像尺寸和颜色数，将大大降低图像文件大小，使浏览及下载速度更快。
　　（6）减少JavaScript脚本代码和其他多媒体的使用。
多媒体的使用将使网络浏览速度变慢，而且多媒体往往需要相关插件才能正常播放。
　　1.2.5 网站结构的规划　　网站结构的规划在网站设计中占有非常重要的地位。
一个结构合理的网站，不但可以提高用户的访问速度，而且对网站的持续开发、后期维护都起着非常
重要的作用。
　　网站的内容和链接设计都是逻辑意义上的设计。
在物理意义上，网站是存储在磁盘上的文档和文件夹的组合，这些文档包括HTML文件以及各种格式
的图像、音频和视频文件。
如果这么多文件杂乱无章地存放在服务器的硬盘上，必然会给网站的维护与扩充带来障碍。
合理的站点结构，能够加快对网站的设计、管理，提高工作效率，节省时间。
　　网站的规划是将网站上所有的文件组织成合理的文件目录结构。
规划网站的目录结构时，通常遵循一定的规则：　　（1）按栏目内容分别建立子文件夹。
一般来说，用文件夹合理构建文档的结构方法是：首先为网站创建一个根目录：然后在其中创建多个
子文件夹；再将文档分门别类地存储到相应的文件夹下，必要时，可以创建多级子文件夹。
　　（2）资源按类存放在不同的文件夹中。
网页中使用的资源是多种多样的，不仅有文字，同时还包含其他类型的对象信息，如图像、声音、动
画等。
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编辑推荐

　　《中小型网站建设与管理（计算机应用与软件技术专业）》还将结合当前课程改革的新形势，以
现代先进的教育教学理论为指导，力争使教材能满足“任务驱动”等新型教学模式的需要，突出计算
机类学科教学的特点。
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