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前言

　　Roitt教授的有关免疫学方面的专著长期以来深受广大免疫学工作者及广大医学院师生的欢迎和喜
爱，&ldquo;Roitt&rsquo;s Essential　Immunology（tenthedition）&rdquo;（2001）就是Roitt教授主编的系
列免疫学教科书的最新版本之一，是各类免疫学著作中备受瞩目和推崇的参考书。
机体免疫系统的活动特点是执行免疫性防卫和保护功能，但在某些情况下也可造成病理损伤使人产生
免疫性疾病。
免疫学这门学科的涉及面之广，内容之复杂在生命科学各类学科中尤为突出。
要全面正确理解免疫在生理和病理过程中的作用，就必须掌握基本的免疫学知识。
在当前生命科学飞速发展的今天，免疫学的进展和成就日新月异，已经成为不能为人忽视的重要学科
。
因此一本图文并茂，深入系统，既有基本理论又介绍新进展、新知识的免疫学基础教材，尤为广大临
床工作者及医学教师和学生迫切需要。
我们翻译并推荐这本书就是为了帮助广大读者在理解复杂的免疫系统活动规律的同时，对生命科学研
究及临床工作中难题的破解有所帮助。
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内容概要

作者深入系统地从浅入深，由感性到理性地论述了免疫学的全貌。
全书既有基本理论叉介绍新进展、新知识的免疫学，内容包括基础免疫学、免疫学技术和临床免疫学
几大部分。
各章中有关免疫学研究的新进展和新发现的介绍也有助于读者更新知识和了解免疫学发展趋势。
图文并茂是本书的另一大特点，本书共附图500余幅，可以帮助读者理解文字内容，增加阅读兴趣。
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作者简介

　　Ivan M.Hoitt：Roitt教授出生于1927年，曾就读于KingEdward&rsquo;S　School，Birmingham　and
　BalliolCollege，牛津大学。
他于1956年和DeborahDoniach.Peter Campbell一起获得重要发现，即发现了在桥本氏甲状腺炎中的甲状
腺球蛋白自身抗体。
由此确定了自身免疫性在人类疾病中的作用的新概念。
该工作进一步深入到恶性贫血和胆汁性肝硬变疾病中的自身免疫现象。
在1983年被选为皇家学会会员和皇家内科学会荣誉学员，并被指定为皇家医学会荣誉会员。
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章节摘录

　　微生物内能够刺激抗体并与抗体反应的分子称为抗原（antigen，generates antibodies）。
我们现在知道抗体在有抗原之前产生，它们由抗原来选择（select）。
B淋巴细胞（B-lymphocyte）是淋巴细胞的一个亚类，从骨髓分化而来，每一个B淋巴细胞只能产生一
种抗体，作为受体位于细胞表面。
用荧光探针可以探测到受体，在图2.6c，可见一个人类B淋巴细胞的表面受体，与抗人类抗体的荧光标
记的兔血清结合。
每一个淋巴细胞表面有l05个相同的抗体分子。
当一个抗原进入体内，它面对许多带有受体的淋巴细胞，每一个的受体都有自己特异的识别部位。
抗原只选择能与它互补的受体结合。
受体与抗原结合的淋巴细胞产生一个信号，并且发展成为产生抗体的浆细胞，冈为淋巴细胞只能制造
一种抗体，这个由浆细胞分泌的抗体必然是原来淋巴细胞上的受体，就是说，这个抗体跟抗原牢固结
合。
通过这种方式，抗原选择能够有效识别自己的抗体（图2.10）。
需要克隆扩增意味着体液免疫一定是获得性的因为我们可以制造几百万不同的抗体分子，如果每一种
抗体都单独对应一种制造它的淋巴细胞，太多的淋巴细胞让身体无法容纳。
为解决这个问题，接触抗原后被刺激的淋巴细胞进行增殖（图2.6b），形成一个大的浆细胞克隆，其
产生的抗体与最初淋巴细胞的抗体一致。
通过这个克隆选择（clonal selection）的系统可以产生足够的抗体，有效地对抗感染（要事2.1、
图M2.1.1 ）。
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