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前言

本教材是按照国家六部委关于“技能型紧缺人才培养培训工程”的总体要求，在高等教育出版社的组
织下，从我国城乡卫生事业发展对技能型人才的实际需求出发，以突出技能为理念，以培养高素质护
理人才为目标，根据教育部“职业院校护理专业领域技能型紧缺人才培养培训指导方案”编写而成。
本教材是在全新理念下推出的国家级教材，全书分15章，在第一学年第二学期开设。
包括病理解剖学和病理生理学两大部分，根据技能型人才的培养目标和要求，分别从形态变化和功能
代谢的角度来阐述常见病和多发病的基本病理过程（即共性规律及特殊规律）。
本书特点：（一）目录安排打破了常规的病理学体系，从临床护理、社区护理的实际需求出发，来安
排本教材的目录。
（二）与以往教材不同点1．前言不同：在传统的前言内加进了课时分配建议表和各位编委编写情况
。
原因：使学生对全书概况一目了然、时间分配恰到好处、内容掌握胸有成竹。
2．新增内容：①医学发展的新动态；②病案分析；③学习要点；④临床护理；⑤各种色彩及图标；
⑥大量图表；⑦思考题；⑧小结；⑨实验等。
原因：由于护士班学生年龄小，好奇心强，而病理却枯燥乏味，通过以上内容安排形式吸引了学生的
目光，激发了学生对病理学学习的兴趣和爱好；提高了学习的积极性和自主性，最终达到掌握知识的
目的。
3．删减内容：①发生机制；②详细病变过程；③似是而非的解释分析；④临床罕见疾病如尘肺、血
吸虫病、丝虫病等。
原因：由于学时少、任务重，紧缺人才需求量多，应把精力重点放在“是什么”上，而不是“为什么
”上。
4．保留内容：病理解剖总论部分、各论个别章节（消化、泌尿）、病理生理部分（发热、休克、缺
氧）。
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内容概要

　　《病理学基础（供中等职业教育护理专业及其他医学相关专业用）》是按照国家六部委关于“技
能型紧缺人才培养培训工程”的总体要求，在高等教育出版社的组织下，根据教育部“职业院校护理
专业领域技能型紧缺人才培养培训指导方案”编写而成。
全书有插图135幅，表格34个，分15章76节，内容包括病理解剖学和病理生理学两大部分，分别从形态
变化和功能代谢的角度来阐述常见病和多发病的基本病理过程。
《病理学基础（供中等职业教育护理专业及其他医学相关专业用）》在编写时基本遵循“打破常规、
突出技能、图文并茂、言简意赅、灵活多样、吸引学生”的原则，达到学以致用，培养实用型人才的
日的。
本书可供中等卫生职业学校护理专业学生使用。
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书籍目录

第一章 病理学概论第一节 病理学的概念及内容第二节 病理学在医学科学中的地位第三节 学习病理学
的指导思想及方法第四节 病理学的研究方法第五节 参观实验室附活体组织检查的全过程_小结思考题
第二章 健康与疾病第一节 健康与疾病的概念第二节 疾病发生的原因第三节 疾病发展过程中的共同规
律第四节 疾病的经过与转归第五节 疾病的护理原则小结思考题第三章 细胞组织的适应、损伤与修复
第一节 适应第二节 组织轻度损伤(变性)第三节 组织重度损伤(坏死)第四节 组织的修复第五节 组织损
伤的护理小结实验一组织损伤与抗损伤思考题第四章 局部血液循环障碍第一节 充血第二节 出血第三
节 血栓形成第四节 栓塞第五节 梗死小结实验二局部血液循环障碍思考题第五章 炎症第一节 概述第二
节 炎症的基本病理变化第三节 炎症的局部表现和全身反应第四节 炎症的经过和结局第五节 炎症的类
型及病变特点第六节 炎症患者的临床护理原则小结实验三炎症思考题第六章 肿瘤第一节 肿瘤的概念
第二节 肿瘤的特性第三节 良恶性肿瘤的区别第四节 肿瘤的命名和分类第五节 癌前病变、原位癌及早
期浸润癌第六节 常见肿瘤举例第七节 肿瘤的病因和发病机制第八节 肿瘤的病理学检查第九节 肿瘤的
预防和控制第十节 肿瘤患者的临床护理原则小结实验四肿瘤思考题第七章 心血管系统疾病第一节 风
湿病第二节 心瓣膜病第三节 类风湿性关节炎第四节 原发性高血压第五节 动脉粥样硬化第六节 先天性
心脏病第七节 心力衰竭小结实验五心血管系统疾病思考题第八章 呼吸系统疾病第一节 肺炎第二节 慢
性阻塞性肺病第三节 慢性肺源性心脏病第四节 呼吸衰竭小结实验六呼吸系统疾病思考题第九章 消化
系统疾病第一节 消化性溃疡第二节 病毒性肝炎第三节 肝硬化第四节 肝性脑病小结实验七消化系统疾
病思考题第十章 泌尿系统疾病第一节 肾小球肾炎第二节 急性肾衰竭小结实验八泌尿系统疾病思考题
第十一章 传染病第一节 结核病第二节 流行性脑脊髓膜炎第三节 流行性乙型脑炎第四节 伤寒第五节 细
菌性痢疾小结实验九传染病思考题第十二章 发热第一节 发热的概念第二节 发热的原因和分类第三节 
发热的分期及特点第四节 发热时机体的功能和代谢改变第五节 发热的生物学意义第六节 发热的临床
护理原则小结思考题第十三章 水肿第一节 水肿的概念第二节 水肿的原因及分类第三节 水肿的病变特
点及对人体的影响第四节 水肿的临床护理原则小结思考题第十四章 休克第一节 休克的病因和分类第
二节 休克的分期与发病机制第三节 休克时机体代谢和器官功能变化第四节 休克的临床护理原则小结
思考题第十五章 缺氧第一节 缺氧的概念及血氧指标第二节 缺氧的类型、原因及特点第三节 缺氧时机
体功能代谢的变化第四节 机体对缺氧耐受性的影响因素和临床护理原则小结思考题
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章节摘录

插图：修复（repair）是指细胞和组织损伤后，机体对缺损部分在结构和功能上进行修补、恢复的过程
。
这一过程是通过细胞再生和纤维修复来完成。
一、再生组织和细胞损伤后，由周围健康的细胞分裂增生来完成修复的过程称为再生（regenera．tion
）。
（一）再生的类型再生可分为生理性再生和病理性再生。
生理性再生是指正常机体的细胞衰老由同类细胞增生补充的过程。
如皮肤表层细胞、子宫内膜的再生。
病理性再生是指在病理状态下，细胞、组织缺损后所发生的再生。
病理性再生可分为：①完全再生：再生的组织在结构功能上与原组织完全相同，多发生于损伤比较轻
再生能力强的组织；②不完全再生：缺损的组织不能由结构和功能完全相同的组织修复，而主要是由
肉芽组织来代替，最后形成瘢痕。
多发生于损伤严重再生能力较弱或缺乏再生能力的组织。
（二）各种组织的再生能力按再生能力的强弱可将人体细胞分为三类：1．不稳定细胞这类细胞总是
在不断地增殖以代替衰老或破坏的细胞，包括表皮细胞、呼吸道、消化道、泌尿生殖器黏膜的被覆上
皮、淋巴、造血细胞等。
2．稳定细胞这类细胞保留其再生潜能，正常情况下不显示再生能力，一旦组织损伤则表现出较强的
再生能力，包括各种腺体和腺样器官的实质细胞及问叶细胞，如胰腺、内分泌腺、肝细胞、肾小管上
皮、血管内皮细胞等。
3．永久性细胞这类细胞几乎没有再生能力，在遭受组织损伤后只能由纤维组织增生修补，包括中枢
神经细胞、神经节细胞、骨骼肌细胞、心肌细胞等。
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编辑推荐

《病理学基础(供中等职业教育护理专业及其他医学相关专业用)》由高等教育出版社出版。
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