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前言

在多年的教学实践中，我们感到要学好有机化学，一是要善于阅读。
选定一本合适的教材，按教学基本要求学习每个知识点，同时选读其他教材、书籍、专论、期刊，力
求从不同的角度、不同的层次去理解各个知识点的内涵，从而“发现问题、提出问题、寻找答案、索
取知识”。
二是善于思考。
思考是创新的必要和充分条件，在学习中善于向自己设问，向教师提问，广开思路，多向思维，以此
培养自己的思维能力，掌握有机化学的原理和规律。
三是善于归纳。
有机化学从有机物的组成、结构到其性质变化，从一种官能团到另一种官能团，无不存在内在的联系
。
学习者可以对不同的知识类型采用不同的方式进行归纳总结，寻其规律，沟通知识点之间的内在联系
，在理解的基础上进行联系式的记忆，在大脑里编织知识的网络。
四是勤于练习。
在学习过程中，进行必要的解题训练，在做题的过程尤其是在解题受挫时，既能发现自己对知识点的
理解偏差、学习薄弱的环节、需要澄清的模糊概念，又能提高人的思维动力和能力，磨炼人的意志，
还能对自己的学习进行水平测试。
做练习时应先复习、归纳知识点，再做习题，最后才看参考答案。
如果自己的想法与“参考答案”不同时，也不要迷信书本和教师，勇于提出自己的见解。
基于给学习者以启发的目的，我们编写了《有机化学学习指导》一书。
《有机化学学习指导》一书是配合高等学校教材《有机化学》（第四版）（曾昭琼主编，东北师范大
学、华南师范大学、上海师范大学、苏州大学、广西师范大学五校合编）而编写，书中分为两大部分
：第一部分是根据教学大纲提出教材中每一章的教学基本要求，简要阐述基本内容，解析教材中提出
的问题，同时根据各章的重点、难点举例分析，帮助读者理解和掌握知识点，对每章习题进行了解题
思路的介绍，并适当补充部分不同层次的习题。
第二部分是测试题选编，分为两个层次，一是选编了各学期（上、下学期）期末水平测试题及参考答
案，二是选编了五校研究生入学考试题和参考答案，以满足不同层次读者的学习需要。
本书第一～五章、七章、十八章、二十章、二十二章由华南师范大学编写；第八章、十七章、十九章
、二十一章由东北师范大学编写；第六章、九章、十章由上海师范大学编写；第十二章、十三章、十
五章、十六章由苏州大学编写；第十一章、十四章由广西师范大学编写。
参加编写的有李景宁（主编）、杨定乔、王辉、汪朝阳（华南师范大学）、赵宝中、张前、王强（东
北师范大学）、薛思佳（上海师范大学）、曾润生（苏州大学）、钟新仙、沈钟苏（广西师范大学）
。
由于我们的水平所限，在编写过程中，难免有错漏之处，恳请读者批评指正。
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内容概要

　　有机化学从有机物的组成、结构到其性质变化，从一种官能团到另一种官能团，无不存在内在的
联系。
学习者可以对不同的知识类型采用不同的方式进行归纳总结，寻其规律，沟通知识点之间的内在联系
，在理解的基础上进行联系式的记忆，在大脑里编织知识的网络。
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书籍目录

第一部分 基本要求 内容提要 题析
　第一章 绪论
　第二章 烷烃
　第三章 单烯烃
　第四章 炔烃和二烯烃
　第五章 脂环烃
　第六章 对映异构
　第七章 芳烃
　第八章 现代物理实验方法在有机化学中的应用
　第九章 卤代烃
　第十章 醇、酚、醚
　第十一章 醛和酮
　第十二章 羧酸
　第十三章 羧酸衍生物
　第十四章 合氮有机化合物
　第十五章 含硫和含磷有机化合物
　第十六章 元素有机化合物
　第十七章 周环反应
　第十八章 杂环化合物
　第十九章 糖类化合物
　第二十章 蛋白质和核酸
　第二十一章 萜类和甾族化合物
　第二十二章 合成高分子化合物
第二部分 测试题连编
　一、本科生水平测试题选
　　[第一学期测试题选]
　　[第二学期测试题选]
　二、硕士研究生入学考试题选
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章节摘录

插图：有机物虽然组成的元素不多，但其主体碳元素的结合能力强，碳与碳之间的结合形式可以是链
状的、环状的、饱和的和不饱和的，因此有机物种类繁多，普遍存在着同分异构现象，大多数有机物
熔点低、易挥发、热稳定性差、易燃，难溶解于水，易溶解于有机溶剂，化学反应速率较慢且多有副
反应发生，所以产物较复杂。
这些是有机物与无机物的主要区别。
二、共价键理论的基本概念1.共价键理论价键理论认为：两原子之间要形成共价键，首要条件是成键
的两原子必须有未成对电子，且自旋相反，而且当原子未成键的一个电子与另一原子的一个电子配对
后就不能再与第三个电子配对了，成键的两个原子轨道必须以某一方向接近才能达到最大重叠，结合
成稳定的共价键。
分子轨道理论认为：分子轨道是指分子中每个电子的运动状态，形成共价键的过程就是两个原子轨道
组合成一个成键轨道和一个反键轨道的过程。
成键的两个原子轨道的对称性匹配，即位相相同，能量相近，而且成键的原子轨道重叠的部分最大时
，形成的键最稳定。
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编辑推荐

《有机化学学习指导》是高等学校教学参考书。
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