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前言

本书根据《弹性力学课程教学基本要求》（教育部高等学校非力学类专业力学基础课程教学指导分委
员会结构力学与弹性力学课程教学指导小组制定，2004），安排了下列内容：绪论，平面问题的基本
理论，平面问题的直角坐标解答，平面问题的极坐标解答，空间问题的基本理论，及平面问题的有限
单元法。
本书的重点是，向读者介绍弹性力学平面问题的基本理论和平面问题的有限单元法。
当读者掌握这两部分知识之后，就可为学习弹性力学其他问题的理论及其有限单元法，并为解决工程
实际问题打下良好的基础。
本书在编写中，力求突出简明扼要和便于自学的特点。
即突出教学基本要求所规定的内容，使读者集中精力学好弹性力学的基本知识。
在书中强调了基本理论（基本概念、基本方程和基本解法）的阐述；突出重点，分化和讲清难点；介
绍解题的思路、方法和较多例题的求解过程。
每章还安排了学习指导，内容小结，思考题，例题的求解，习题的提示和答案，以及学习参考等。
书后附有《有限单元法程序及其使用说明》（光盘），其中包含平面三角形单元、四结点等参数单元
、空间八结点和二十结点等参数单元的程序及详细的使用说明，可供读者上机实习和解决工程实际问
题使用。
编者希望，本科生和以自学为主的函授生及自学人员，应用本书能学懂、学好弹性力学的基本知识。
本书原为河海大学本科函授生的弹性力学教材。
现对其内容做进一步的精炼，并增加了便于自学的一些措施，经较多修改后出版。
本书在编写时，重点引用和参考了徐芝纶编写的《弹性力学简明教程》和王润富编写的《弹性力学简
明教程学习指导》。
编者认为，随着世界经济的迅速发展，弹性力学及有限单元法已得到了广泛应用，应该在工科院校普
遍地设置弹性力学课程，以提高学生的科学知识素质和解决工程实际问题的能力。
本书可作为工科本科生少学时的弹性力学课程的教材，尤其适用于以自学为主的函授生、专升本学生
和自学人员使用。
本书的编写，要感谢高等教育出版社和河海大学的支持和帮助，特别要感谢徐慰祖教授、张元直编审
和赵光恒教授等的帮助、审稿和提出的宝贵意见，特此致谢。
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内容概要

　　《弹性力学及有限单元法》根据《弹性力学课程教学基本要求》（教育部高等学校非力学类专业
力学基础课程教学指导分委员会结构力学与弹性力学课程教学指导小组制定，2004），安排了下列内
容：平面问题的基本理论及解答、平面问题的有限单元法以及空间问题的基本方程和一般定理的简介
。

　　每章安排有学习指导、内容小结、思考题、例题及求解过程、习题的提示和答案等。
书后附有《有限单元法程序及其使用说明》（光盘），供读者上机实习使用。

　　《弹性力学及有限单元法》可作为工科本科生少学时的弹性力学课程的教材，尤其适用于以自学
为主的函授生、专升本学生和自学人员使用。
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书籍目录

主要符号表
第一章 绪论
学习指导
1-1 弹性力学的内容
1-2 弹性力学中的基本假定
1-3 弹性力学中的几个基本物理量
本章内容小结
例题
学习参考
第二章 平面问题的基本理论
学习指导
2-1 平面应力问题和平面应变问题
2-2 平衡微分方程
2-3 平面问题中一点的应力状态
2-4 几何方程刚体位移
2-5 物理方程
2-6 边界条件
2-7 圣维南原理及其在边界条件中的应用
2-8 按位移求解平面问题
2-9 按应力求解平面问题相容方程
2-10 常体力情况下的简化应力函数
本章内容小结
例题
习题
学习参考
第三章 平面问题的直角坐标解答
学习指导
3-1 逆解法和半逆解法多项式解答
3-2 矩形梁的纯弯曲
3-3 位移分量的求出
3-4 简支梁受均布荷载
3-5 楔形体受重力和液体压力
本章内容小结
例题
习题
学习参考
第四章 平面问题的极坐标解答
学习指导
4-1 极坐标中的平衡微分方程
4-2 极坐标中的几何方程和物理方程
4-3 物理量的坐标变换式
4-4 在极坐标中按应力求解平面问题
4-5 轴对称应力和相应的位移
4-6 圆环或圆筒受均布压力
4-7 压力隧洞
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4-8 圆孔的孔口应力集中
4-9 半平面体在边界上受集中力
本章内容小结
例题
习题
学习参考
第五章 空间问题的基本理论
学习指导
5-1 空间问题的基本方程
5-2 空问问题的边界条件
5-3 按位移求解空间问题
5-4 弹性力学的一般定理简介
本章内容小结
习题
学习参考
第六章 平面问题的有限单元法
学习指导
6-1 基本量和基本方程的矩阵表示
6-2 有限单元法的概念
6-3 单元的位移模式与解答的收敛性
6-4 单元的应变列阵和应力列阵
6-5 单元的结点力列阵与劲度矩阵
6-6 荷载向结点移置单元的结点荷载列阵
6-7 结构的整体分析结点平衡方程组
6-8 解题的具体步骤单元的划分
§6-9 计算成果的整理
§6-10 计算实例
§6一11 应用变分原理导出有限单元法的基本方程
本章内容小结
例题
习题
学习参考
附录A 弹性力学课程教学基本要求
附录B 直角坐标系中的下标记号法
附录C 弹性力学课程的学习参考资料
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章节摘录

版权页：   插图：   在用有限单元法求解问题时，计算工作量是很大的，因此需要用事先编好的计算程
序，在电子计算机上进行计算。
具体的计算步骤大致如下。
 1.将物体划分成许多三角形单元，也就是划分单元网格，并按照一定的规律对所有的结点和单元编上
号码。
 2.选定一个直角坐标系。
按照计算程序的要求，填写各种输入信息。
主要的信息有：每个结点的坐标值，即x1，y1，x2，y2等等；每个单元的单元信息，即单元i，j，m三
个结点的整体编码；材料的弹性常数值；各种荷载信息，即荷载点的点号及荷载大小等等；约束信息
，即哪些结点哪个方向上的位移为零或为某已知值。
将这些信息按照计算程序规定的格式输入。
 3.使用已经编好的计算程序上机计算。
计算程序中对输入的各种信息进行加工、运算，一般均有如下几步：输入初始数据，形成整体劲度矩
阵K；形成整体结点荷载列阵FL；求解线性代数方程组，解得结构的整体结点位移列阵δ；计算各单
元的应力分量及主应力、主向；打印计算成果。
 4.对计算成果进行整理、分析，用表格或图表示出所需的位移及应力。
 在以上的步骤中，工作量最大的步骤3，可由计算机来完成。
但是，其他三步工作或多或少须用人工进行，而且这三步工作的好坏，对于计算结果的好坏起着决定
性的作用。
下面来说明单元划分中的一些问题。
 在划分单元时，就整体来说，单元的大小（即网格的疏密）要根据精度的要求和计算机的速度及容量
来确定。
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编辑推荐

《弹性力学及有限单元法》是由高等教育出版社出版的。
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