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内容概要

你为什么还没有成功？
因为你没有目标、计划，没有动力、梦想。
而为什么有了这一切，你还是没有成功？
因为你从来不把成功当作一种行动，你没有在每日的生活中约束自己，强制自己去行动，去改变！
    所有的成功都来自行动，只有行动才能改变你自己。
作为国际演说家名人纪念堂成员、美国最忙碌的职业演说家之一，拉里·温格特为你提供了思考和行
动方案，帮助你在行动中主动、自觉地改变自己。
    如果你改变了你关注的事情，你的生活也会随着改变。
    学会设计生活，而不是推卸生活中的责任。
    抛开那些帮助实现自我的教条。
    你的信仰最终决定你的结果。
    ⋯⋯    本书源自温格特在美国巡回演讲的讲稿，其中精彩绝伦的观点，饶有哲理的故事，以及具体
的自测问卷、测试和练习，将带给你无穷的力量，为你指明前进的方向。
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作者简介

拉里·温格特（Larry Winget）：国际演说家名人纪念堂的成员，被喻为个人发展领域的斗牛犬以及世
界上唯一的让你愤怒的演说家。

    他是一个很有趣、拥有独特个人魅力的成功哲学家。
他一贯笔锋尖锐，备受人们争论。
他所讲授的人生哲学在任何时间都适合从事任何职业的每
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