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前言

　　本教材根据技能型紧缺人才培养培训教学指导方案，针对职业教育护理专业的培养目标以及卫生
职业学校提高学生全面素质的需要编写，坚持教学内容紧密联系教学实际的原则；符合护理教育专业
特点和创新的原则。
与同类教材比较，本教材具有下列特点：　　1.脉络清晰，前呼后应　于各章前设置“学习目标”做
引线，章后有“小结、思考题”做后盾，分别提出了需掌握与熟悉的内容，概括了本章的基本要点，
以激发学生的求知欲，加深对所学知识的理解，达到事半功倍的效果。
　　2.吸收最新成果　吸收了近年来国内外医学护理科研、信息检索与利用的最新成果，从我国目前
护理科研、医学信息检索与利用教学的实际着眼，删除了那些过深、过难的纯理论部分内容及不常用
的实验，从整体上避免了不必要的知识重复。
　　3.新增内容多　护理科研部分提供了当代护理研究所必须掌握的理论知识技巧，充分反映了护理
科研的必要性和必须掌握现代护理的科研方法及具有前瞻性的意识；文献检索则突出了现代计算机检
索工具，反映了内容比重的倾向性，体现了面向21世纪的发展方向。
　　4.注重纵横联系，力求实用　教学的目的是教会学生如何在知识的汪洋大海中获取所需的目标知
识，即教会学生确立护理问题进行护理研究、查找相关文献，最终使文献为我所用。
　　5.各章内容相对独立　教学过程中可根据需要选择不同的内容进行讲授，使得与培养学生的目标
相一致。
　　6.编排结构合理，内容丰富　本教材是根据中、高等职业教育的特征是职业技术性而编写的，针
对护理专业和特点的教学要求，对教材内容、结构进行了规划和设计，坚持素质教育为主导，能力培
养为主线，强调理论联系实际，具有深入浅出、文字简练等特点。
　　参加本书编写的有江景芝（第1章、第6章、第10章、第11章）、刘建东（第4章、第13章、第15章
、第16章）、徐雷（第5章、第7章、第12章、第14章）、陈运英（第2章、第9章、第17章）、杨春香
（第3章、第8章），最后由江景芝统稿。
　　本教材在编写过程中参考了大量论著，对提高本教材的质量起了重要作用，谨此向这些论著作者
深表感谢。
同时得到了高等教育出版社和各位编者单位领导的大力支持。
虽然我们倾尽全力，但书中缺点和疏误之处在所难免，恳请广大师生在使用过程中，提出宝贵意见，
以便再版时予以更正，特此致谢。
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内容概要

　　《护理科研与文献检索（供护理专业用）》根据教育部、卫生部制定的“职业院校护理专业领域
技能型紧缺人才培养培训指导方案”编写而成。
全书分两篇，共十七章。
第一篇为护理科研，较详细地介绍了护理科研设计的基本知识和基本原则，即绪论、选题、科研设计
、统计学处理、资料收集整理与论文撰写等；第二篇为文献检索，较系统地阐述了医学文献检索的基
础、手工检索工具、光盘检索、网络文献检索、文献的利用与写作等内容。
《护理科研与文献检索（供护理专业用）》内容全面、系统、规范，具有科学性、实用性、前瞻性，
易学习、易掌握等特点，此书适用于卫生职业学校护理专业学生使用，对临床护理工作者进行护理研
究也有一定的参考价值。
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第二节 医院感染的科研选题
第三节 医院感染的科研设计
第四节 医院感染的研究方法
第八章 医院消毒效果监测评价
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第二节 医院消毒质量控制与效果评价
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章节摘录

　　（二）盲法的分类　　1.单盲　　如果只是研究对象不知道自己是在试验组还是对照组，叫做单
盲。
同样，对检查人员隐瞒患者的诊治情况，使他们据实报告结果与诊断，也属单盲。
　　’　　优点：①方法简单，容易进行；②观察者知道受试者分组的情况，对受试者的健康和安全
有利，观察者可根据病情变化，调整药物剂量，更换药物或采取其他的干预措施，做到心中有数；③
单盲可以减少来自受试者的偏倚。
患者对治疗的态度会影响他们对研究的合作程度。
　　缺点：不能避免观察者主观意愿的干扰。
　　2.双盲　　受试者和试验的执行者双方都不知道分组情况，也不知道受试者接受的属于哪一种干
预措施，称为“双盲”。
　　优点：减少在收集和分析资料时偏倚的危险。
常用于评定药物的疗效，尤其用反映主观判断指标时（如头痛、眩晕等），盲法试验更为重要。
　　缺点：在管理上缺乏灵活性；有特殊副作用的药物容易被破密；双盲试验不适用于危重患者。
　　3.三盲　　即受试者、观察者和资料分析或报告者都不知道参与受试的对象分在哪个组和接受哪
种干预措施，全部采用编号密封，可避免双盲法在资料分析时的测量性偏倚。
　　优点：使偏倚减到最小的程度，使评价结果及受试者应答反应更符合客观情况。
缺点：比较复杂，执行过程中有一定困难，常涉及医德、沾染、补偿、失密等而难以坚持。
所以，三盲法应用并不普遍。
　　另外，在临床研究中，有些研究，如手术与非手术的疗效研究等可用非盲临床试验，即研究对象
和研究者都了解分组情况。
此法容易实施，容易发现研究中的问题，以便及时处理并判定研究是否继续进行。
主要问题是产生偏倚。
　　优点：较盲法简单易行。
缺点：出现偏倚，尤其是测量性偏倚。
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