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前言

　　音乐教育既是一种人类文化中的审美教育，又是一种技能教育。
技能在审美意识的支配下形成和提高，审美的意识和标准又在技能的学习和使用中去体现和更新。
只有技能教育或偏重一种单一的技能教育，会使创作、演奏缺乏实际工作能力或演唱呆滞、缺乏艺术
生命力。
只有审美的知识，而无音乐创作、表演实践的综合技能，也会因从未有过参与其中的体验而缺乏身心
一体的审美经验。
　　当代高等音乐教育和我国高等教育中的其他学科一样，普遍存在专业分科过细的现象，往往忽略
了在宽厚的通用基础上的加强多能和广泛适应性。
如作曲专业的某些学生，具备了在谱纸上创作的能力，但缺乏在琴上演奏的能力；演奏专业的某些学
生有演奏自己那种乐器的能力，却缺乏从听觉上驾驭多声音乐中各声部穿插配合的能力；演唱专业的
很多学生只会自己独唱，不会为他人用钢琴伴奏，也缺乏和他人重唱的能力。
如果各专业的学生都只重视单一的技能，忽略整体的文化基础和艺术修养，那么一旦到歌剧院、歌舞
团体或教学岗位工作，就会显得极不适应。
在他们有限的技能中，也很难体现出准确、深刻的艺术领悟力和表现力。
　　高等师范教育中的音乐系科同样存在这个问题，而且对“普通教育中的音乐师资”这个培养目标
影响更为严重。
一位称职的音乐教师绝不可能在为学生范唱时再为他（她）配备一位专职伴奏，或在为学生弹琴引导
学生学歌的时候，再安排另一位老师范唱。
在普及音乐技能和审美过程中尤其需要这种边弹边唱的能力，当然还需要既能指挥，又能作曲、编配
，也能指导学生乐队的排练的多种能力。
这多种技能又要在文化艺术修养的底蕴支持下综合使用，才是一名合格或高水平的音乐教师。
近年来教育部倡导的音乐师范专业学生的五项全能比赛就是鉴于这种认识，是以比赛为导向，鼓励、
支持音乐师范教育向多能方向发展的有力措施。
而张伟老师编著的这本弹唱教材，正是顺应了这种培养方向和教学需求，填补了这方面教材的空白。
　　作者张伟老师在学习时就很注意和重视知识、修养、能力的全面发展。
他的独唱曾多次在重要比赛中获奖，钢琴伴奏能力很强，而且在毕业后的任教过程中也很重视培养学
生这种全面能力的提高。
他数年前就在所在系的支持下开设了自弹自唱课程，他教授的学生也曾在全国师范院校五项全能比赛
中获金奖。
更可贵的是，他不仅仅满足于个人的教学过程和成果，而且在这门课的体系化的教材、教法的建设上
努力，把个人经验和普遍规律进行条理化和理性的思考，这样就为大家普遍的教学需求做了填补空白
的贡献。
　　实际上这部教材不但对师范专业有用，而且对演唱专业也是有用的。
试想，一位独唱者如有自弹自唱的能力，他肯定能更全面地理解多声的音乐，即使在演唱时有专职伴
奏，那他也一定更理解伴奏，能和伴奏更默契地配合，使音乐表演得浑然一体。
　　张伟老师编著的这本教材是一个好的开端，相信他会在实践中不断检验和听取意见，在以后的再
版时不断充实、修改。
我还相信以后会有更多的同行在这方面努力，写出更多的符合培养目标的教材和读物，丰富音乐专业
培养学生综合能力的教材和教法。
仅以此序言倡导、肯定、支持这种努力方向，也以此序言热烈祝贺张伟《自弹自唱基础教程》的出版
！
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内容概要

　　钢琴自弹自唱是音乐教育专业综合能力的体现，是培养合格音乐教师的重要课程之一，直接体现
了音乐教育的师范特色。
《自弹自唱基础教程》从自弹自唱的基础理论和基本功入手，结合发声训练、短句训练、短歌训练、
中小学歌曲训练，将声乐和钢琴两项技能的教学合而为一。
书中选取大量的歌曲原作作为练习，其中的伴奏音型训练、二十四个大小调的移调训练对弹唱实践具
有很强的指导作用。
《自弹自唱基础教程》首次在教学内容中融入钢琴自弹自唱的发声练习训练，将视唱、视谱、视奏相
结合，具有较强的适用性，并且对书中的部分曲目、伴奏音型配以音响材料，为教学提供参考。
《自弹自唱基础教程》可供音乐院校、师范院校、在职音乐教师进修使用，同时可作为声乐教师示范
教学和演唱专业的学生练习使用，也可供广大音乐爱好者作为参考教材。
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作者简介

　　张伟，毕业于天津音乐学院，硕士。
1996年留校任教。
天津音乐家协会会员，曾师从著名声乐教育家、歌唱家李寿曾教授、石惟正教授、陈蓉蓉教授，并得
到著名歌唱家王秉锐教授和赵碧璇教授的悉心指教、 曾成功举办个人独唱音乐会，近年来多次在全国
以及省市级的声乐比赛中获奖，曾荣获文化部颁发的“优秀园丁奖”，天津市“十五立功奖”和天津
市文联授予的“文艺新星”荣誉称号，1999年在全国高等艺术院校中率先开设自弹自唱和钢琴即兴伴
奏课程，2002年由他指导的学生荣获教育部主办的第二届“珠江钢琴”全国 高校音乐教育专业大学生
基本功比赛自弹自唱第一名。
 发表的论文主要有《谈混声训练中几种有效的方法》、《民族声乐作品现状分析之我见》、《高等艺
术院校音乐教育专业声乐教学改革辨析》、《自弹自喝是音乐教育的好彤式》、《美于音乐教育师范
性的几点思考》、《自弹自唱课程教学研究》等。
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训练一 歌唱初级对应伴奏初级二 歌唱初级对应伴奏中级三 歌唱中级对应伴奏初级四 歌唱中级对应伴
奏中级五 歌唱高级对应伴奏高级附1中小学音乐课本唱歌教学部分歌曲（每首歌曲附弹唱说明）一 小
学歌曲部分二 中学歌曲部分附2自弹自唱必备的伴奏音型一览表参考书目后记

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<自弹自唱基础教程>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


