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前言

现代急救理论知识、技能水平与临床医生素质密切相关，特别是日新月异、飞速发展的以高新科学技
术为支撑的现代临床救治手段、设备及相关的急救理论进展，对高校医学教育提出了新的挑战。
如何应对新世纪的临床急救需求，应对社会对医生素质的需求，将急救的现代医学理论与操作技能系
统介绍给当今医学生，培养学生对常见急危症的处置能力，对生命器官综合救治能力，对突发事件的
应对能力，树立现代急救思维模式，养成现代急救医学素质成为医学教育需要探讨的问题。
但由于缺乏相关教材、实习基地、教学师资，高校相应的教学严重滞后，造成我国急救队伍快速发展
的人才需要、临床医生处理重症患者能力培养的需要与高校医学教育脱节，开设一门新的又不与目前
高校医学专业所开设课程相重叠的科目势在必行。
遵循这样一种思路我们编写了本教材，并将课程设置定位于“急救医学”。
《急救医学》是在高等教育出版社的精心组织与大力支持下，国内十所教育部直属和省属重点大学的
从事急诊和危重病的同行们齐心协力以独特视角，将与临床各学科相关联的、相互交叉、相互渗透、
具有明显边缘性的临床急危症救治理论，以及与急诊急救密切相关的、代表着当今临床现代医学水平
发展的、具有高科技含量的急救仪器设备应用技术融合在一起，形成本教材的基本框架，涵盖了院前
急救学、急诊医学与危重病医学共性知识的核心内容。
本教材在编写过程中注重了对教学内容的合理整合，为教学改革与课程安排提供了可行的措施。
特别在教材内容上突出了对急救理论的系统性、科学性、先进性、边缘性、实用性的编写，侧重于对
医学生急救实践能力和对急救医学事业兴趣的培养；力求概念清楚、层次分明、结构严谨、重点突出
，既有利于教师备课，又有利于学生自学的需求。
本教材主要供全国高等学校医学专业本科生新增设的急救医学或急诊医学课程教学需要，也可以作为
国内临床医学继续教育或急诊、危重病、院前急救等专业医生培训的基础教材。
同时，对临床各科医师也不失为一本有益的急救参考书。
由于我们的水平和能力所限，难免有许多不尽如人意之处，诚请大家在使用过程中提出宝贵的意见，
以便我们在今后的修订中不断完善，以适合教学及临床实践的需要。
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内容概要

　　急救医学为一门新兴学科，覆盖面广，与临床各科知识相互交叉重叠。
《急救医学（供临床基础预防护理口腔药学等专业用）》以独特视角将与临床各学科相互关联、交叉
渗透、具有明显边缘性的临床急危症基本理论，以及代表着当今临床现代医学水平发展的、具有高科
技含量的急救仪器设备应用技术理论与操作方法融合在一起，形成《急救医学（供临床基础预防护理
口腔药学等专业用）》的基本框架。
全书共计10篇64章，涵盖了院前急救学、急诊医学与危重病医学共性知识的核心内容。
　　《急救医学（供临床基础预防护理口腔药学等专业用）》主要供全国高等学校医学专业本科生新
增设的急救医学或急诊医学课程教学需要，也可以作为高校急救或急诊医学专业本科生的专业基础教
材和专业硕士研究生入学考试、专业执业医师考试的参考用书；同时还可作为国内临床医学继续教育
或急诊、危重病、院前急救等专业医生培训的基础教材；并且对临床各科医师也不失为一本有益的急
救参考书。
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章节摘录

插图：第四章 急性心力衰竭急性心力衰竭（急性心衰，acute heart failure）是指由于某些突发性因素导
致心脏泵功能超负荷或代偿失调，心排血量明显、急剧下降引起机体组织器官发生以急性淤血和灌注
不足为主要临床表现的综合征。
大多数情况发生在器质性心脏病的基础上，少数也可以见于原无心脏病变者。
根据受累心脏部位不同，可分为急性左心衰竭和急性右心衰竭；临床上以急性左心衰竭最为常见，典
型表现为急性肺水肿。
急性心衰是临床各科均可遇到的急危症，由于其发病急，进展快，处理不及时或不得当可发生晕厥、
心源性休克，严重者可发生心脏骤停，因此，在急诊急救时必须给予足够的重视。
急性右心衰竭在临床上少见。
【病因与诱因】一、病因与发病机制急性心衰的发生绝大多数与器质性心脏病密切相关，因此，任何
引起心肌损害或心脏解剖结构异常、机械阻塞的器质性损害都可能成为急性心衰的基本原因。
特别是当受损心脏在某些诱因作用下发生心肌超负荷，基因表达异常、心肌细胞生化代谢紊乱或生物
物理障碍，而健存的心肌来不及代偿或不能进行有效代偿即引起急性心力衰竭。
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编辑推荐

《急救医学(供临床基础预防护理口腔药学等专业用)》高等教育出版社出版发行。
高等教育出版社医学教材建设，由中国医师协会、全国高等学校教学研究会与我国十几所著名医学院
校共同于2002年初发起、筹划，而后有几十所院校加入。
本次教材建设共有近两千名作者参加编写，他们中既有医学界的泰斗、工程院院士、相关医学专业委
员会领导及学术骨干，更可喜的是还吸收了大批在教学、临床一线的中青年教师。
"高教版"医学教材除保留国内同类教材已具备的"三基"知识外，还根据医学模式转变、疾病谱的变化，
删除了陈旧理论、内容，增加了公认的新知识、新技术的介绍。
并以立体化、系列化的形式展示给广大师生，充分体现医学教育的特点。
我社在近几年内。
除陆续出版其他专业、层次的医学教材外，还将建设相应的教学资源库、学科网站，以达到为广大院
校教学提供立体化教学包、教学解决方案的目的。
追求先进的教育理念、教学方法，建设精品教材，是我们共同的愿望！
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