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内容概要

　　《运动生理学题解》共23章，每章设有&ldquo;学习要点&rdquo;、&ldquo;学习难点&rdquo;
、&ldquo;习题&rdquo;和&ldquo;参考答案&rdquo;四个部分。
&ldquo;学习要点&rdquo;和&ldquo;学习难点&rdquo;是对《运动生理学》教材每章知识要求的小结。
编人2000余道习题，其题型有填空题、判断题、选择题、名词解释、简述题和论述题。
全书在内容上较好地反映体育专业《运动生理学》课程的目标，突出体育专业教学的重点、难点和体
育专业特点。
《运动生理学题解》可作为与普通高校体育院（系）《运动生理学》教材配套的教学用书，供体育专
业本、专科学生、成人教育的函授生和电大生使用，也可作为准备报考体育院（系）研究生和参加体
育教师职业资格考试的教师复习运动生理学时参考。
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编辑推荐

本书共23章，每章设有“学习要点”、“学习难点”、“习题”和“参考答案”四个部分。
“学习要点”和“学习难点”是对《运动生理学》教材每章知识要求的小结。
编人2000余道习题，其题型有填空题、判断题、选择题、名词解释、简述题和论述题。
全书在内容上较好地反映体育专业《运动生理学》课程的目标，突出体育专业教学的重点、难点和体
育专业特点。
    本书可作为与普通高校体育院(系)《运动生理学》教材配套的教学用书，供体育专业本、专科学生
、成人教育的函授生和电大生使用，也可作为准备报考体育院(系)研究生和参加体育教师职业资格考
试的教师复习运动生理学时参考。
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