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前言

　　《大学体验英语综合教程》是高等教育出版社为大学英语基础阶段教学编写的一套“十五”国家
级规划教材。
此套教材充分研究了国内外各教育层次的英语教材的编写原则与特点，既吸纳了国内教材注重思想性
、人文性、科学性以及注重打好语言基础等优点，又注入了国外社区教育、大众教育、终身教育的实
用、应用型教学的特点；既注意打好语言基础，更侧重培养应用能力，特别是实际使用英语进行涉外
交际的能力。
在培养阅读能力的同时，加强听、说、写、译等语言技能的综合训练，尤其注重口头和书面实用表达
能力的训练与培养，以适应中国人世以后对外交往的需要。
因此，此套教材一经推出便因为引领了外语教学的潮流，在教师和学生中获得了很高的评价。
　　本套“大学体验英语综合教程学练考”系列教辅是对《大学体验英语综合教程》又一种全新的诠
释和补充，旨在帮助学生更好地理解主干教材，领悟全新理念下编写出的教材的思想精髓。
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内容概要

　　《大学体验英语综合教程学练考（1）》是普通高等教育“十五”国家级规划教材配套用书，与
《大学体验英语综合教程》配套使用。
《大学体验英语综合教程学练考（1）》从学生的学习习惯出发，分“学习目标、学习过程、学习自
测、幽默园地”等四大板块。
“学习目标”将全书所要学习的语言要点一一列出：重点词汇和词组、听说主题与相关技巧、阅读主
题与相关技巧以及写作培养目标，这样为学生设定好学习的终点，使学生能有针对性地开始学习。
“学习过程”旨在帮助学生在学习纸面教材的同时得到必要的点拨和强化。
“学习自测”在检验学生的学习效果，同时巩固学习成果。
“幽默园地”旨在使学习者在紧张的学习之余能体验到学习英语的乐趣。
在笑声中提升对英语语言的兴趣，同时也得到了身心上的放松。
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章节摘录

　　在过去的12年中，我一直在参与技术研究。
最初，我从文字的参考资料中获取软件信息，后来我从光盘中获取信息。
网络作为一种研究工具的出现，极大地拓展了知识的获取范围，大大降低了我们在每一项工作上所耗
费的时间。
　　我的大部分时间都用来在网络上查找计算机技术信息，我把这些信息用在微软应用课堂上，并在
工作上提出技术性建议。
工作之余，我对金融界的很多领域非常感兴趣，网络成了我的这个爱好的重大信息源。
　　我无法想像没有网络的日子将会怎样。
尽管筛选各种信息需要花费时间。
但经过多年上网后，我发现我能快速分析搜寻的结果并找到最合适的网址。
网上的信息量多得让人难以置信，重要的是你得记住要搜寻的目标而不偏离主题。
　　当你能够证实网上所提供的信息是准确无误的时候，网络便是一个伟大的资料库。
就像其他的资源一样，网络既有好的信息，同时也有不好的信息。
根据你所搜寻的目标，你可以判断这些资料是否相关。
重要的是，你不要相信你所查阅的所有东西，尽量避开个人网站，并设法先弄清楚谁是该网站的负责
人，然后再接受它提供的信息。
　　网络使用得越多，就越觉得顺手，也会用得更多。
网络确实能帮你节约时间，并能使你在做研究时集中资源找出有用的信息。
　　总的来说，用网络查阅资料使我们有机会将效率提高好几倍。
当找到资料却没有时间阅读时，我便打印出来留到以后阅读，或者在乘火车上下班的途中阅读。
除此之外，当我找到有趣的资料时，只需几秒钟的时间我就可以与我的同组成员及其他业务同事分享
。
这增强了我的联网能力，我可以和许多在某一领域有相同兴趣的人们保持联系。
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编辑推荐

　　《大学体验英语综合教程学练考》（1-4）与《大学体验英语综合教程》（1-4）同步，主要内容
包括以下几个部分：　　学习目标（Learning Objectives）。
将全书所要学习的语言要点一一列出：重点词汇和词组、听说主题与相关技巧、阅读主题与相关技巧
以及写作培养目标，这样为学生设定好学习的终点，使学生能有针对性地开始学习。
　　学习过程（Learning Procedure）。
旨在帮助学生在学习纸面教材的同时得到必要的点拨和强化。
这其中包含了课文中听说部分的相关话题、课文背景知识讲解、篇章分析、难句注释、语法扫描、词
汇讲解、短语讲解、参考译文等板块，从面到点，由浅入深，渐入佳境，彻底地帮助学生解决语言点
和理解上的各类问题。
　　学习自测（Learning and Test）。
旨在检验学生的学习效果，同时巩固学习成果。
主要分为两大板块：课文中练习的参考答案以及详细解析；单元同步测试题。
其中单元同步测试题均与四六级考试的题型一致，有助于学生提前热身，了解新题型。
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