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内容概要

本书针对网络时代中国青少年的特点，从发展心理学的角度，系统地介绍了青少年心理发展和学习理
论的内容，描述了当代青少年在日常行为、学习方式、价值观等方面的特点，并力争将青少年心理发
展的主流理论与新的实证研究相结合，突出反映青少年心理学的新近研究成果。
    本书内容丰富、详略得当、文笔顺畅，适合用作教师教育用书，也可供在职教师培训之用以及社会
读者参考。
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