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内容概要

　　《紧缺人才培养培训系列教材：紧急救助与现场保护》是根据教育部2007年颁布的保安专业紧缺
人才培养培训教学指导方案，以及保安员国家职业标准，并参考初中级紧急救助员考核标准编写的，
是新兴专业——保安专业的专业基础课教材之一。
　　本教材主要内容为紧急救助的主要技能，突发急症、常见创伤、突发灾难与安全事件的紧急救助
，现场保护的方法，常见案（事）件的现场保护与应急处理等。
全书简明扼要，图文并茂。
书后附赠的教学光盘包含多个紧急救助的常用技术、保安员对不同现场保护与处理的视频单元，并提
供了教学要点提示和书中习题参考答案。
光盘内容与教材内容互为补充，相得益彰，实用性强。
　　《紧缺人才培养培训系列教材：紧急救助与现场保护》既是中等职业教育保安专业及相关安全保
卫专业、国防教育专业等的专业基础课教材，也是保安技能培训用书，还是在职保安员的自学用书。
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章节摘录

版权页：   插图：   心肺复苏是通过一系列操作步骤实现的。
在急救现场，救助者的动作是否正确直接影响抢救效果，所以，尽管操作很简单，但要求动作应严格
按照标准进行。
 一、肺复苏的概念 肺复苏是指在事发现场通过口对口（鼻）人工呼吸的方法，使没有自主呼吸或呼
吸困难的患者被动进行呼吸，起到人体正常呼吸的作用，简单地说就是使呼吸停止的人恢复呼吸。
这是一种快速有效地向患者提供氧气的方法。
 二、肺复苏的原理 空气中含氧量约为21％，二氧化碳含量为0.04％，其余大部分为氮。
经过人体呼吸，呼出的气体含氧量下降为16％，二氧化碳升高为4％。
在实施口对口（鼻）人工呼吸时，患者吸进的是救助者的“呼出气”，虽然所获得的气体中的氧浓度
比空气中的略低，二氧化碳浓度较高，但在患者心跳呼吸停止后，肺处于半塌陷状态，吹入肺内的气
体能使肺扩张，气体中的氧含量足够患者需要，同时，少量的二氧化碳可起到刺激患者恢复自动呼吸
的作用。
 三、人工呼吸的方法 1.开放气道 目的是畅通呼吸道，使气体能够出入。
如果患者仅是呼吸道异物堵塞，通过此方法即可恢复呼吸功能。
开放气道的方法有两种，压额举颌法和双下颌推前法。
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