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前言

　　教育部在教高[2001]4号文件“关于加强高等学校本科教学工作提高教学质量的若干意见”中提出
“进一步加强实践教学，注重学生创新精神和实践能力的培养”，并指出：“实践教学对于提高学生
的综合素质、培养学生的创新精神与实践能力具有特殊作用”，“要根据科技进步的要求，注重更新
实验教学内容，提倡实验教学与科研课题相结合，创造条件使学生较早地参与科学研究和创新活动。
”　　因此，近年来越来越多的高等学校积极采取措施，加强学生创新意识和实践能力的培养，大力
开展实践环节的教学改革，取得了许多成果。
为了更好地交流机械原理和机械设计课程实践教学的经验，由教育部高等学校机械学科教学指导委员
会机械基础课程教学指导分委员会、全国机械原理教学研究会和全国机械设计教学研究会联合主办，
西南交通大学机械工程学院承办的“全国机械原理和设计实践教学研讨会”于2004年3月29日至4月2日
在成都召开。
出席会议的有来自全国48所高等学校的70多位代表。
　　会上11所高等学校的代表介绍了各自学校在机械原理和机械设计课程实践教学方面所取得的改革
成果和经验，与会代表都认为这些学校的工作具有示范作用。
会议还以“实验教学改革”、“课程设计改革”和“课外科技活动及创新设计竞赛”为主题开展了分
组讨论，与会代表结合各自学校的具体情况，介绍了实践教学改革的成功经验，针对机械原理和机械
设计课程实践教学体系及内容改革等相关问题畅谈了自己的看法。
通过讨论，在实验、课程设计教学体系和内容改革、课外科技活动及创新设计竞赛的发展等方面的许
多问题上取得了共识。
　　会上推出了许多综合性、设计型的新实验，机械原理和机械设计课程相结合的课程设计新题目，
科技训练项目、创新设计活动的新题目。
与会代表迫切要求汇集全国各个高等学校近年来在机械原理和机械设计课程实践教学方面的新题目，
提供资料进行交流。
一致建议教学指导分委员会组织编写一本关于实验、课程设计和创新设计竞赛的选题汇编，以便于交
流。
　　为此，机械基础课程教学指导分委员会、全国机械原理教学研究会和全国机械设计教学研究会决
定向全国各高等学校征集机械原理和机械设计课程的实验、课程设计、科技训练、机械创新竞赛方面
的新题目，编写《机械原理和机械设计课程实践教学选题汇编》一书，在高等教育出版社出版。
受委托，编者于2004年4月30日起草了“《机械原理和机械设计课程实践教学选题汇编》选题征集”，
发至各大区负责人，并挂于“机械原理与设计”的网站上。
至2005年2月底，共收到19个学校的71个选题，其中，实验类选题19个，课程设计类选题39个，创新设
计竞赛类选题14个。
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内容概要

　　《机械原理与机械设计课程实践教学选题汇编》对促进我国高等学校从事机械基础课程教学的教
师交流、推广实践教学改革的成功经验、提高高等学校实践教学的水平、加强学生创新精神和实践能
力的培养都具有积极的作用。
为了加强学生创新意识和实践能力的培养，促进机械原理、机械设计课程实践环节的教学改革，教育
部高等学校机械学科教学指导委员会机械基础课程教学指导分委员会、全国机械原理教学研究会和全
国机械设计教学研究会开展了向全国各高等学校征集机械原理和机械设计课程的实验、课程设计、科
技训练、机械创新竞赛方面新题目的活动，《机械原理与机械设计课程实践教学选题汇编》就是这次
活动的重要成果之一。
　　《机械原理与机械设计课程实践教学选题汇编》收录了全国19所高等学校在机械原理与机械设计
这两门课程的实践环节选题71个，其中实验类选题19个，课程设计类选题38个，创新设计竞赛选题14
个。
这些题目一是具有成熟性，一般经过两轮以上的教学实践；二是具有原创性，大部分是高等学校实践
教学的改革成果。
实验类题目包含实验目的、实验内容和要求、实验原理、实验装置或器材、实验方法或步骤、实验报
告要求等内容；课程设计类题目包括设计要求、原始技术数据、设计任务、课程设计说明书要求等内
容；创新设计竞赛类题目包括设计目标、设计要求、设计内容、竞赛要求等内容。
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章节摘录

　　参观研究机械设计实验中心现有机械设备，对机械设备有较全面的了解：机器动力源、工作原理
、主要技术参数（如生产率、电动机型号、电动机转速、电动机功率、适应参数范围等）；包含哪些
执行机构，执行机构自由度是多少；从电动机到执行构件的传动比是多少，传动方案是什么等；分析
指出存在的缺陷并尝试加以改进。
　　课程设计实习环节可以使同学们对机器设备有较完整的认识。
但课程设计决不应该依赖这些设备，也就是决不能抄袭现有设备。
既然是“设计”，就必然要有自己的构思和“创新”点。
　　（2）课程设计任务　　1）根据课程设计任务书中设定的机械系统功能要求，查阅技术资料，进
一步了解设计对象，积累设计素材。
设计绘制整机运动循环图。
　　2）选定设计具体题目，根据机械的运动和动力要求，考虑具体的使用场合，进行机构的选型与
组合设计，拟定机械系统运动方案并进行评价，确定一种比较合理的机械运动设计方案，绘制机构示
意图。
　　鼓励同学们自行拟定设计题目，通过机械的背景调查生成设计条件和设计要求。
请同学们注意设计参数不是唯一的、也不是不可改变的，它体现的是工程师的意图，可自行设定，适
当修正，即题目要求的设计参数或条件只是工程师考虑设计的机械要实现的某一种工况，所以同学们
可不必拘泥于这些条件。
　　3）对传动系统和执行机构进行尺寸参数设计，绘制机构运动简图，并进行运动分析和受力分析
。
　　4）依据运动分析和力分析的解析式，编制程序，上机调试，打印结果和图表，分析结果数据。
运动分析和受力分析后对运动方案应进行必要的修正与评价说明。
　　5）撰写课程设计说明书。
　　6）课程设计答辩。
　　3.课程设计说明书要求　　课程设计说明书是课程设计的详细技术文件，要求叙述简明、附有必
要的简图与推导过程，并打印装订成册。
内容包括：　　（1）课程设计实习内容　　全面分析实验室现有设备：机器动力源、工作原理、主
要技术参数（如生产率、电动机型号、电动机转速、电动机功率、适应参数范围等）；包含哪些执行
机构，执行机构自由度是多少；从电动机到执行构件的传动比是多少，传动方案是什么等。
　　请指出实验室设备的缺陷，且不必拘泥于“机械、机构”的研究范畴，尝试从功能角度提出改进
创意。
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