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前言

　　《搏流英语》原著名称为Upstream，2007年由高等教育出版社引进版权，并组织力量进行本土化
改造。
改编后的教材共6级，每级由综合教程学生用书、综合教程教师用书、扩展教程和视听说教程组成。
本书为《搏流英语扩展教程》，是《搏流英语综合教程学生用书》的配套练习用书。
本书除改编了个别不适合中国学生学习之处以外，基本保留了原著的风貌。
　　本书专门为《搏流英语综合教程》的学习者编写，共有10个单元，与学生用书各单元相对应，目
的是为学生提供一套课外复习、消化和巩固课堂内容的自主学习材料。
使用本书时，应以学生自主学习为主，除个别项目外，学生应独立完成全部练习；同时要注意与学生
用书的教学进度配合。
《搏流英语综合教程学生用书》原则上是三周完成一个模块（两个单元），其中两周完成两个单元，
一周完成写作、研究、扩展项目和模块测试。
　　本书内容丰富、习题形式多样，学生在自主学习过程中可能会遇到一些困难，为此，改编者提供
若干建议，供参考。
　　1.合理计划。
平衡训练。
每周应该统筹安排训练量，建议每天用两小时，认真完成两页练习。
　　2.合理使用工具书和参考资料。
本教材参考材料较多，附在学生用书之后，学生应在学习过程中经常翻阅，主动、自觉地去弄清语法
要点和词语用法，不仅要知其然，还要知其所以然。
　　3.自备参考工具书。
学生用书中虽然提供了许多参考材料，但由于语言的复杂性，不可能包罗万象，学习中还会遇到许多
细节问题难以解决。
因此学生要提高使用工具书的能力。
建议自备一本编写质量较好的英语语法参考书和一部质量可靠、专为学习者编撰的英语词典。
若使用得当，这些参考工具书将成为终生学习的良师益友。
　　4.讲究听力训练的方法。
扩展教程中提供了听力文本，学生应该对此加以充分利用。
某些部分若反复听仍不明白，应该去查阅录音文本，弄清楚听不懂的原因。
相信大部分听力问题都是低层次上的困难，即明明知道这些词，但就是听不出来，或者与别的词混淆
，或听出来了但反应不过来。
克服这些困难的方法之一是常常做一些听写练习，争取将录音中的每个词都写出来，然后与录音文本
核对，找出错误的原因。
这样的练习建议每月做一次。
　　5.讲究文章的篇章结构。
写作练习中要充分利用写作提示（Rubrics）和学生用书中的范文，重视中英文在谋篇布局上的差异。
写完草稿后，反复斟酌其结构是否合理，语句是否通顺，每个段落是否中心突出。
如有可能，可以两个同学一组，互相检查作文，并相互签名，说明这是合作学习的结果。
　　6.开展课外阅读训练。
阅读是巩固课堂学习内容的另一个好方法。
要选择自己感兴趣的和趣味性强的材料，语言要简单易懂，阅读时能做到基本不用翻阅词典。
建议选择质量较高的时文性报刊杂志上的文章和英美国家的青少年读物。
每天至少有一个小时左右的阅读时间。
　　7.记录学习历程。
不断反思和改进学习方法。
建议在学习过程中时时记录学习心得，不断反思学习成效，改进学习方法。
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　　克服自主学习中常见困难的方法还有很多，但无论如何，持之以恒是成功的基本条件。
引用我国前辈学者季羡林先生的话，“（学语言）没有捷径，只有刻苦用功”。
　　在《搏流英语》正式出版之际，祝愿同学们学业有成。
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内容概要

本书专门为《搏流英语综合教程》的学习者编写，共有10个单元，与学生用书各单元相对应，目的是
为学生提供一套课外复习、消化和巩固课堂内容的自主学习材料。
使用本书时，应以学生自主学习为主，除个别项目外，学生应独立完成全部练习；同时要注意与学生
用书的教学进度配合。
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书籍目录

UNIT 1 1a Day by day　1b School days　1C Careers day　1d Writing　　Grammar in Use　Reader's Corner
　Progress CheckUNIT 2 2a Fit for a Queen!　2b Home exchange　2c A new neighbourhood　2d Writing
　Grammar in Use　Reader's Corner　Progress CheckUNIT 3 3a Charmed lives　3b The way it was!　3C It's
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Earth　4b Animal hall of fame　4c Storyline　4d Writing　Grammar in Use　Reader'S Corner　Progress
CheckUNIT 5 5a Holiday time　5b Let's book now　5c Let's celebrate!　5d Writing　Grammar in Use
　Reader's Corner　Progress CheckUNIT 6 6a Come rain or shine!　6b A world of wonders!　6c The Animal
Kingdom　6d Writing　Grammar in Use　Reader's Corner　Progress CheckUNIT 7 7a Dinner time　7b
Shopping time　7c Spend,spend,spend!　7d Writing　Grammar in Use　Reader's Corner　Progress
CheckUNIT 8 8a Survival UK!　8b New members welcome!　8c What's on?　8d Writing　Grammar in Use
　Reader's Corner　Progress CheckUNiT 9 9a Great gadgets!　9b Smart brains　9c Click on it!　9d Writing
　Grammar in Use　Reader's Corner　Progress CheckUNIT 10 10a The truth iS out there!　10b Are you a
believer?　10c Is there a future?　10d Writing　Grammar in Use　Reader's Corner　Progress Check　Irregular
Verbs
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