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内容概要

　　《成为合格的科学家：理工科研究生入门手册》主要针对新人学的研究生及年轻科技工作者缺乏
科学研究训练的现状，集中介绍了在试验科学的研究过程中需要掌握的一些基本知识和方法，并对一
些常见的错误进行了总结，为青年科研工作者提供一些实用的指导。
主要内容包括课题的选择和设计、试验的开展、数据分析、论文撰写、参考文献的应用，最后一章针
对具有很强独立研究能力的读者专门介绍了项目申请的关键点。
　　《成为合格的科学家：理工科研究生入门手册》可作为理工科研究生开展科研的入门教材，也可
供对科研感兴趣的其他学生与年轻的科技工作者参考。
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章节摘录

　　1．研究生学习的特点　　首先，本科与研究生学习有着本质的区别，但有一个共同点，就是不
管在哪个阶段学习，该阶段的目标以及努力方向都必须搞得很清楚，针对不同的目标要有不同的努力
方向与方法。
刚刚过去的半个学期是我思路从懵懂到逐渐清晰的变化过程，我感到本科学习和研究生学习不是同一
个概念，尤其从入学开始的不知道如何着手、从哪些方面努力到思路不断清晰，知道从哪些渠道获得
要找的东西，并且在与同学或课题组研讨的过程中不断获得了一些研究的思路，这也算是一点收获吧
。
此外，与本科学习另一个区别就是，研究生学习多是以小组形式的，不像本科独立性比较强，研究生
比较注重协作意识，强调共同研讨，而且读研最重要的是要明白自己要干什么，不能等导师来告诉你
应该干什么。
　　研究生也是学生，学生就是在学校学习的人。
既然是学习的人，就必须以学习作为自己的主要任务，这种定位，符合于自己的本质。
也就是说要不断学习，坚持学习，　以学习为事业。
研究生是学生，但又不同于其他学生，　因为研究生是一个既要潜心学习，又要钻研学术的一个特殊
群体。
我认为研究生与本科生学习的最大区别就是研究生学习具有开放性、探究性，是老师与学生共同探索
新知的学习过程，是和导师围绕着解决问题共同完成研究内容的确定、方法的选择交流的过程。
这是和本科学习的一个重要区别，　因为在本科阶段大多数同学都没有养成自己搜索知识、探究问题
的习惯，一般都依赖于老师，而研，究生首先需要不断查阅相关文献，使自己对专业和所研究的知识
达到一定的知识深度，然后才能学会提出问题、思考问题，进而针对这些问题和老师不断交流以解决
问题，必要的时候还要自己亲自动手实验分析得出正确结论。
　　当然，研究生首先应该学习的是相应的专业知识，这是研究生学习的最基本内容。
因为研究生要求专业化程度很高，专业知识需要非常深厚与渊博，这样才便于深入研究。
但是，也并不是只懂得专业知识就够了，作为研究生只有深厚的专业知识还不够，还应该有比较广博
的人文知识和相关知识，尤其是现在，知识越来越细密化和越来越综合化，我们掌握的知识的广度与
深度，影响着我们在专业上的发展前景，这点在本科阶段也是深有体会的。
研究生是在导师的指导下学习的。
向自己的导师学习，这是非常必要的。
实行导师制，也是研究生与本科生学习的重要区别所在，这也意味着我们有了更多向老师请教问题，
更多与老师交流接触的机会，这对我们的学习是更加有益的。
此外，　向其他同学学习也是很重要的。
孔于日“三人行，必有我师焉”。
更何况是这么多研究生一起学习，不同的学习历程，不同的知识结构，不同的学习方式，不同的性格
习惯都构成了相互学习的前提。
塑造一个完善的自我——这是提高学生修养应该提倡的口号，就是要向一切优秀者学习。
　　⋯⋯
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