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前言

　　在现代社会中，终身教育的理念已被各国政府和教育界广泛接受，并成为世界教育改革的指导原
则。
面对日新月异的知识更新和技术革命，面临知识经济和学习化社会即将到来的挑战，“活到老，学到
老”将成为人们唯一的选择。
如何为那些没有机会接受面授教育的人们提供一种灵活的、高质量的终身学习的机会，也就成为社会
和教育界最为关注的焦点。
在这种社会和个人的需求推动下，远程教育成为最受青睐、发展最快的一种教育模式。
　　在远程教育领域中，远程教育工作者已经充分意识到研究活动对提高教学质量和院校声誉的重要
性，认识到学术研究是评价一所教育机构成效的重要指标。
然而，高质量的学术研究仍然是许多远程教育机构最薄弱的一环，其主要原因之一是许多教育工作者
缺乏必要的教育研究的知识、技能和经验。
　　为了帮助远程教育领域的工作者和研究生系统地学习远程教育的研究方法，我们应《远程教育杂
志》的邀请，从2003年开始开设“远程教育研究方法”专栏，到2006年4月为止发表了20篇系列文章。
在2004年，又应《中国远程教育》杂志邀请，开设“远程教育研究范例”专栏，发表了四篇系列文章
。
我们应多所高校的邀请，给远程教育研究人员或研究生作“远程教育研究方法”的讲座或培训。
本书作者长期以来从事远程教育的学术研究工作，于是采用“研中写”和“写中教”的方法，把研究
方法和研究经验结合起来，系统地写成论文，作为教材，在首都师范大学进行了几轮教学，也在北京
师范大学进行了部分教学，受到学员广泛的好评。
本书是在教和学的基础上对所有文章进行修改和整理的基础上形成的。
　　本书的宗旨是帮助远程教育及教育技术工作者、研究生了解远程教育研究的系列过程，掌握远程
教育研究的哲学和方法论，按照国际学术界的远程教育研究规范，结合我国远程教育研究经验，有效
地开展教育技术及远程教育研究。
本书融作者长期在国内外远程教育研究中的知识经验和本地教学实践力一体，力求做到体系科学化、
内容国际化、方法实用化、范例本土化、文字通俗化。
希望读者、研究生能以较短的时间掌握远程教育研究方法。
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内容概要

　　《远程教育研究方法》的宗旨是帮助远程教育及教育技术工作者、研究生了解远程教育研究的系
列过程，掌握远程教育研究的哲学和方法论，按照国际学术界的远程教育研究规范，结合我国远程教
育研究经验，有效地开展教育技术及远程教育研究。
《远程教育研究方法》融作者长期在国内外远程教育研究中的知识经验和本地教学实践力一体，力求
做到体系科学化、内容国际化、方法实用化、范例本土化、文字通俗化。
希望读者、研究生能以较短的时间掌握远程教育研究方法。
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章节摘录

　　就一项研究课题来说，远程教育实际中的问题往往与方方面面、错综复杂的因素有关，如课程体
系改革、远程教学模式、远程教学质量保证体系等都是十分庞大的课题。
我们总是要在远程教育领域划出一个范围，然后在这个范围内构思研究问题，确定的研究问题范围愈
小，问题就愈明确。
限定研究问题范围的方式大致有两种，即单维度选题模式和多维度选题模式。
　　单维度选题模式：将复杂的研究问题逐层分解，一层一层地缩小研究范围，最终根据研究的需要
和兴趣，确定你的研究课题。
例如，可将远程教材划分为教科书、辅导教材、录像教材、CAI课件等，你以辅导教材为研究问题，
辅导教材还可以按学科进一步分为自然科学、社会科学等。
　　多维度选题模式：从两个以上维度来考虑问题，先选两个以上相关的问题领域，应用“单维度选
题模式”在每个领域中决定一类问题，然后将多个领域中的问题连接起来，作为研究课题。
例如，在远程教学中，我们先提出“教学因素”、“教学活动”和“教学效果”三个问题，这三个问
题实际上就是三个维度，然后将每个问题分解为若干个小问题。
如果你对教学活动中小组合作学习有兴趣，即可以此为中心，考虑它与教学因素和教学效果两个维度
中各个子项间的关系。
例如，你可以分别选择教学要素中的“学习者”和教学效果中的“技能”，这样就将“学习者”、“
小组合作学习’”和“技能”连接起来，作为研究课题，可以考虑以“小组合作学习形式对英语专业
成人学习者语言交际技能的培养”为题进行研究。
如果条件许可，你还可以考虑将学习者一项列入，研究不同年龄、不同性别学习者语言交际能力发展
的差异。
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