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前言

　　我国的普通高中新课程实验自2004年启动至今，已有16个省份进入高中新课程实验阶段，按照教
育部规划，2010年前全国所有省份的普通高中都将进行新课程实验。
本次普通高中新课程改革是一场洋溢着鲜活时代气息的深刻教育变革，是全面贯彻党的教育方针、全
面实施素质教育、全面推进以人为本科学发展观的深入实践，是为了中华民族的复兴，为了每位学生
的发展而采取的重要举措，具有重大而深远的意义。
基础教育课程集中体现了国家的教育思想和教育观念，基础教育课程改革在教育改革中处于突出位置
，是一项复杂细致的系统工程，需要不断完善、不断建设、不断创新。
本次普通高中课程改革就在转变课程功能，改革课程结构、课程内容、课程实施、课程评价、课程管
理等方面提出了具体要求。
全国高中新课程从实施以来已在很多方面取得了新的突破，如新理念得到学生、家长和学校的普遍认
同，初步形成了良好的政策环境、营造了积极的社会舆论氛围，探索了有效的工作机制，创造了适用
的实施策略，教学活动出现了许多新气象，实验工作正在有序地向纵深发展。
随着实验的推进，实施过程中一些深层次问题也不断显露，如教师培训的实效性、课堂教学的有效性
、模块化教材的适应性、三维目标的整体性、课程资源的适切性、专业指导与支持的紧迫性、考试评
价制度改革的支持度等，这些问题需要从理论和实践层面进行理性、冷静和辩证的分析和研究，并作
出及时、有效和科学的回应，以使课程改革顺利推进。
教师是课程改革实验工作的关键。
高中教师作为普通高中新课程改革的实施主体，他们对新课程的认知程度、实施能力和实施水平是高
中新课程改革成败的关键性因素。
为进一步加强对高中教师的专业引领和实践指导，帮助高中教师正确地把握和实践高中新课程，四川
师范大学以所承担的四川省哲学社会科学“十一五”规划重点课题“普通高中新课程理论与实践研究
”为载体，组织课题组成员深入全国高中新课程实验省（区），对课程改革中取得的经验、存在的问
题、产生的困惑、出现的误区等作了深入的调研，在此基础上对目前普通高中新课程推进中的理论和
实践问题进行了系统、深入的思考和研究，编写了这套《普通高中新课程理论与实践丛书》。
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内容概要

　　《普通高中新课程理论与实践丛书》在深入研究总结全国普通高中课程改革取得的成果和经验的
基础上，对国内外高中课程教学理论和实践进行了系统的思考和研究，力图进一步厘清课程改革的理
论脉络，解决在课程改革实践中所遇到的问题和困惑，希望进一步加强对高中课程改革参与者的专业
引领和实践指导。
丛书既可作为高中教师新课程培训教材，也可作为高等院校本科生、研究生进行高中课程改革理论与
实践学习和研究的重要教材。
《高中物理新课程的理论与实践》是其中的一册，全书共分四篇：教育理论篇包括七讲，力图让读者
从整体上了解物理课程改革的理论基础；教学策略篇包括七讲，力图让读者了解高中物理新课程的新
教法；课程资源篇包括三讲，介绍物理课程资源的认识、开发与利用；教学评价篇包括五讲，介绍中
学物理教育教学活动中对教师的教与学生的学的评价的新理念、新方法。
各讲包括思考研讨、理论概述、案例分析、教学反思等模块。
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编辑推荐

　　《高中物理新课程的理论与实践》为普通高中新课程理论与实践丛书之一。
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