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前言

1936年我进入协和学医，生理学课程给我留下了极其深刻的印象。
课程是由著名的生理学家林可胜教授主讲。
在课程结束时，林教授负责我的口试，所提问题都是从实际出发，如“午餐铃声响了，你去吃饭，这
时你有些什么生理活动？
”、“你突然跌倒，其间有些什么反应？
”等，不是拘泥于生理学理论本身，而是着重于理论在实践中的应用。
这次口试更激发了我对生理学的浓厚兴趣，甚至打算作为自己终身从事的专业。
此次口试对我以后的工作方法具有深远的影响，那就是重视知识在实践中的应用。
“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”，知识一思考一实践，它们密
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内容概要

《生理学》在第1版《生理学》的基础上进行了修订，借鉴了美、英、加、澳等国最新生理学教材的
内容和编排特色，力求有所创新。
《生理学》共分为十三章，按系统分述，力求图文并茂。
在内容上，《生理学》加强了本学科与临床实践的联系，注重让学生了解从实验推导结论的科学思维
形成过程，适度地引入前沿知识，反映最新进展。
如补充了生理学发展的简史和展望、细胞的信号转导、膜的被动电学特征、高血压前期概念（JNC7）
及2007年欧洲血压新的分类标准（ESH／ESC）、心室肌细胞动作电位中内向整流钾通道、血管中膜和
外膜的分泌功能、血糖指数、肝脏生理、神经元的再生与增殖等新的内容。
《生理学》注重结合生活实际，如补充了咳嗽与喷嚏反射、出汗和饮水后尿量的变化等现象的生理机
制。
《生理学》还纠正了以往一些教材中的疏漏之处，如心肌细胞膜内外的离子浓度、心血管中枢所在部
位等。
每章正文后附有启迪思维的复习思考题和适合学生双语学习的英文小结，参考文献和导航网站有利于
学生的主动学习、研究性学习。
《生理学》末设有汉英名词索引。
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　　一、血液的组成　　二、血液的功能　　三、血液的理化特性　第二节 血细胞　　一、造血过程
　　二、红细胞　　三、白细胞　　四、血小板　第三节 生理性止血　　一、血小板的止血功能　　
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　第三节 血管生理　　一、血管的分类及功能　　二、血流动力学　　三、动脉血压与动脉脉搏　　
四、静脉血压、静脉回心血量　　五、微循环　　六、组织液　　七、淋巴液的生成和回流　第四节 
心血管活动的调节　　一、神经调节　　二、体液调节　　三、组织血流量的自身调节　　四、动脉
血压的长期调节　第五节 特殊器官循环　　一、冠脉循环　　二、肺循环　　三、脑循环第五章 呼
吸第六章 消化和吸收第七章 能量代谢第八章 体温第九章 尿液的生成与排泄第十章 感觉器官的功能第
十一章 神经系统第十二章 内分泌系统第十三章 生殖
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《生理学》适用于医学临床、基础、检验、预防、护理、口腔、药学等专业的本科生或长学制学生使
用。
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