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前言

　　北京英语水平考试（Beijing English　Festing System，简称BETs）由北京市民讲外语活动组委会、
北京市人民政府外事办公室与英国剑桥大学考试委员会ESOL考试部共同推出，由北京教育考试院承办
。
北京英语水平考试试题由英国剑桥大学考试委员会ESOL考试部与北京市民讲外语活动组委会共同研发
，涉及阅读、写作、听力和口语等方面，旨在全面考查考生综合运用语言的能力。
　　《北京英语水平考试同步训练（第一级）》（简称《同步训练》）为北京英语水平考试系列用书
之一，是与《北京英语水平考试标准教程（第一级）》相配套的同步练习册。
考生可在学习过程中通过本书进一步强化对考试内容、考试形式、考试题型和难易程度的熟悉了解，
巩固复习课堂所学知识点，提高综合能力，是学习阶段和复习训练的必备用书。
　　《同步训练》是编者在英国剑桥大学出版社最新出版的考试用书Obctive KET Work Book的基础上
，结合BETs第一级（BETs-1）目标考生的特点和英语水平编写而成。
共20套训练题，为考生在学习过程中的自我检测提供了真实的素材，帮助考生及时巩固所学知识，丰
富考试技巧。
　　“答案及详解”（Answer Key and Notes）针对同步训练中的重点、难点题目，从测试重点、语言
要点、解题思路等方面，进行了简明扼要的分析和讲解。
特别是写作部分，为考生提供了范文及相应的评分标准和简明指导。
同步训练试题对考生平时的学习、训练和备考都有很大的帮助。
　　《北京英语水平考试同步训练（第一级）》由中国社会科学院英语培训中心主任王晓明教授负责
组织编写；由北京外国语大学陈琳教授、清华大学程慕胜教授负责主审；北京市人民政府外事办公室
刘洋副主任不但给书稿提出了很多建议性意见，而且还参与了部分编写工作。
参加编写工作的还有老青、荆林静、陆晓红老师。
虽然本书编者均是常年从事各级各类英语考试培训工作的考官、教师、专家，但因编写时间有限，书
中难免有纰漏，恳请读者和有关专家不吝赐教、指正。
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内容概要

　　《北京英语水平考试标准教程学习指导(第二级)》为北京英语水平考试系列用书之一，是在英国
剑桥大学出版社最新出版的考试用书　　ObjectivePET(Teacher'sBook)的基础上，根据《北京英语水平
考试标准教程(第二级)》(简称《标准教程》)的相关变化改编而成的。
　　《北京英语水平考试 标准教程学习指导》旨在帮助BETS培训教师存熟悉教程内容的基础上，使课
程培训内容注重实效性的同时富于趣味性、知识性和创新性，加强课堂互动与交流，同时也为自学的
学生提供相应的指导释疑。
　　《北京英语水平考试 标准教程学习指导》的特色主要有：　　指明每个单元教学的重点和难点，
并且对每一教学环节进行详细的教学指导，配有答案和录音材料，还增加了一些课堂延展性活动，为
教师的授课提供了更多的教学素材，真正做到让学生享受英语学习。
　　通过每个单元的“文化链接”，为教师创造更加活跃的课堂气氛、提供更加丰富的课程信息做好
准备。
文化链接突出文化特色，教师可以从中得到灵感，向学生讲授清新、实用、鲜活的内容，加深学生对
语言点的印象。
同时也为学习者提供更多与教材内容相关的知识，使学生体会文化学习的乐趣。
　　附页中增加了许多趣味性极强又便于教师准备的“附加活动”，教师可根据教学需要进行复印和
裁剪，极大的增强了课堂教学的趣味性和实用性。
对应《标准教程》中的5个复习课(Revrision)，《学习指导》中编写了5套测试题(ProgrCSSTest)，每套
题的测试内容既突出了教程中相应单元的教学内容和重点，又体现了教程中相应考试活页
夹(ExamFolder)中训练的考试题型和内容，帮助学生有针对性的进行知识点和考试技能的巩固与测试
。
　　《北京英语水平考试标准教程学习指导(第二级)》由中国社会科学院英语培训中心主任王晓明教
授、北京青年政治学院英语系主任老青教授负责组织和编写；由北京外国语大学陈琳教授、清华大学
程慕胜教授负责主审；参加编写工作的还有荆林静、郦莉、李忠军以及党洁老师等。
北京市人民政府外事办公室刘洋副主任不但给书稿提出了很多建设性意见，而且还参与了部分编写工
作，虽然本书编者均是常年从事各级各类英语考试培训工作的考官、教师、专家，但因编写时间有限
，书中难免有疏忽和纰漏之处，恳请读者和有关专家不吝赐教、予以指正。
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编辑推荐

　　北京英语水平考试（Beijing English Testing System．简称BET5）由北京市民讲外语活动组委会、北
京市人民政府外事办公室和英国剑轿大学考试委员会E5DL考试部共同推出。
北京英语水平考试试题由英国剑桥大学考试委员会E5DL考试部和北京市民讲外语活动组委会共同研发
．考试涉及阅读、写作、昕力和口语等方面，全面考查考生英语语言的综合运用能力。
北京英语水平考试系列用书由北京英语水平考试领导小组组织编写，高等教育出版社独家出版发行。
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