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前言

　　2000年以来，我国的社会工作教育获得了快速发展，开办社会工作专业的院校急剧增加，每年有
近万名学生进入社会工作专业学习。
与之相关，具有不同专业背景的各方面的教师也进入社会工作领域。
现实向我们提出了编写社会工作系统教材的任务，加上1988年以来我国的社会工作教育已有十多年的
发展，较早进入这一领域的教师在教学和研究方面已有不少积累，在这种情况下，中国社会工作教育
协会决定集中各校资深教师编写社会工作专业系列教材。
这一计划得到了教育部高等教育司的支持，也得到了高等教育出版社的支持，一贯支持中国社会工作
教育发展的香港凯瑟克基金会也慷慨资助了这一项目，并将其纳入“2001-2006中国社会工作教育发展
计划”。
在各方大力支持下，中国社会工作教育协会组织高校社会工作教师协作努力，于2006年出版了作为高
等学校社会工作专业主干课程的8种教材，并获得了社会工作专业师生的好评。
　　实际上，在上述主干课程教材编写之初，我们在咨询国外专家关于课程建设的意见时就已经发现
，国际上社会工作专业的教学已经转向“以问题为中心”。
他们已经开始围绕问题，用整合方法组织教学和进行实习。
但是，我国社会工作专业教育的“后发展”特点，使得我们不可能在尚不了解社会工作基本方法的情
况下跳到社会工作教育和实践的“整合模式”。
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内容概要

　　《矫正社会工作》是中国社会工作教育协会组织编写的社会工作实务系列教材之一。
矫正社会工作是指社会工作介入矫正体系及其过程中，运用专业的价值理念和方法对矫正对象实施矫
正的理论和方法。
《矫正社会工作》在对矫正社会工作的含义及其发展概况进行梳理的基础上，就矫正社会工作的理论
基础、价值观和伦理、工作模式、工作过程、工作方法等内容进行了探索；立足于我国矫正社会工作
的发展目前主要集中在社区矫正领域的判断，以社区矫正为主体内容，结合我国社区矫正社会工作发
展的实际，阐述了社区矫正的社会基础、组织架构、主要内容、矫正对象、矫正社会工作者、青少年
犯罪的矫正与预防等内容；最后，选取了部分矫正社会工作者的工作案例，希望通过这些案例帮助读
者更为深刻地理解矫正社会工作。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<矫正社会工作>>

书籍目录

　　第一章 矫正社会工作概述　　第一节 矫正社会工作的含义　　一、矫正　　二、矫正制度的历
史发展　　三、矫正社会工作　　四、矫正社会工作分类　　五、与矫正社会工作相关的概念　　第
二节 矫正社会工作的起源与发展　　一、矫正社会工作的起源　　二、世界一些主要国家和地区矫正
社会工作制度的建立和发展　　第三节 矫正社会工作的功能与作用　　一、针对罪犯的功能与作用　
　二、针对社会环境的功能与作用　　　　第二章 矫正社会工作的理论渊源　　第一节 人类社会对
于犯罪原因的探究历程　　一、古代社会的“冒犯神意”说　　二、刑事古典学派的“自由意志”论
　　三、犯罪人类学派的“天生犯罪”论　　四、犯罪社会学派的“犯罪多因素”论　　第二节 人类
社会刑法观念及其刑罚制度的历史变迁　　一、古代社会“复仇主义”刑法观念和刑罚措施　　二、
“报应主义”刑论的产生及其发展　　三、“功利主义”刑论的产生及其发展　　第三节 当今世界刑
罚轻刑化和非监禁化的发展趋势　　一、关于重刑化与轻刑化之争　　二、当今世界刑事司法的发展
趋势　　　　第三章 矫正社会工作模式　　第一节 心理社会治疗模式和认知行为治疗模式　　一、
心理社会治疗模式　　二、认知行为治疗模式　　第二节 任务中心模式和现实治疗法　　一、任务中
心模式　　二、现实治疗模式　　第三节 生态系统理论和社会网络干预模式　　一、生态系统理论　
　二、社会网络干预模式　　　　第四章 矫正社会工作价值伦理　　第一节 矫正社会工作价值观的
哲学基础　　一、关于人的本质的理论　　二、人的全面发展的理论　　第二节 矫正社会工作介入理
念及价值伦理　　一、矫正社会工作的介入理念　　二、社会工作价值伦理是矫正社会工作介入的基
础　　第三节 社会工作价值观在实践中的运用　　一、平等　　二、尊重　　　　第五章 矫正社会
工作方法　　第一节 个案社会工作方法在矫正工作中的运用　　一、个案社会工作的核心要素　　二
、个案社会工作方法的运用　　第二节 小组社会工作方法在矫正工作中的运用　　一、小组工作的核
心要素　　二、小组工作程序设计　　三、小组工作方法在社区矫正中的运用　　第三节 社区工作方
法在矫正工作中的运用　　一、社区工作的核心要素　　二、社区工作的基本过程　　三、社区工作
方法在社区矫正中的运用　　　　第六章 矫正社会工作过程　　第一节 建立专业关系　　一、社会
工作者与矫正对象　　二、专业关系及其特点　　三、专业关系建立过程中矫正社会工作者的工作　
　四、建立专业关系的基本技巧　　第二节 矫正资料收集与分析　　一、矫正资料收集　　二、矫正
资料分析　　第三节 矫正对象问题研究与诊断　　一、问题研究与诊断的视角　　二、问题研究与诊
断方法　　第四节 计划与介入　　一、矫正计划　　二、矫正社会工作介入　　第五节 矫正评估与
跟进　　一、矫正评估　　二、矫正跟进　　　　第七章 社区矫正的社会基础　　第一节 社区矫正
的法律基础　　一、现行法律规定　　二、社区矫正立法　　第二节 社区矫正的社会资源基础　　一
、社区矫正的资源体系　　二、社区矫正的组织基础　　三、社区矫正的社会技术基础　　四、社区
矫正的社区参与基础　　第三节 社区矫正的社会支持网络　　一、社会网络理论　　二、社会支持网
络　　三、社会网络与社会资本　　第四节 社区矫正的社会文化心理基础　　一、社区矫正的社区文
化基础　　二、社区社会影响　　　　第八章 社区矫正的组织架构　　第一节 国家、市场、社会的
关系　　一、矫正社会工作责任主体　　二、矫正社会工作执行主体　　三、矫正社会工作的合作者
　　第二节 社区矫正的组织结构　　一、政府角色衍生的组织机构　　二、社会角色衍生的组织机构
　　三、市场角色衍生的组织机构　　　　第九章 社区矫正对象和社区矫正工作者　　第一节 社区
矫正对象　　一、社区矫正对象概述　　二、管制　　三、缓刑　　四、暂予监外执行　　五、假释
　　六、剥夺政治权利　　第二节 社区矫正工作者　　一、社区矫正工作者的概念和范围　　二、社
区矫正刑罚执行工作者队伍　　三、社区矫正社会工作者　　四、社区矫正志愿者队伍　　五、其他
社会力量　　　　第十章 社区矫正工作的内容　　第一节 社区矫正对象的管理　　一、社区矫正对
象档案、信息资料管理　　二、被判处管制社区矫正对象的管理　　三、被宣告缓刑社区矫正对象的
管理　　四、被暂予监外执行社区矫正对象的管理　　五、被裁定假释社区矫正对象的管理　　六、
被剥夺政治权利社区矫正对象的管理　　第二节 社区矫正对象的主要问题及其矫正　　一、社会适应
问题及其矫正　　二、社会支持问题及其矫正　　三、社会交往问题及其矫正　　第三节 社区矫正对
象的帮助　　一、社区矫正对象面临的困境　　二、为社区矫正对象提供帮助的具体途径　　第四节 
社区矫正对象的教育和培训　　一、教育　　二、培训　　第五节 社区矫正对象的公益劳动和社区服

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<矫正社会工作>>

务　　一、社区矫正对象参加社会公益劳动的必要性　　二、组织社区矫正对象参加社会公益劳动的
具体方法　　三、社区服务　　　　第十一章 青少年犯罪的矫正与预防　　第一节 青少年犯罪理论
　　一、青少年犯罪的生物学理论　　二、青少年犯罪的心理学理论　　三、青少年犯罪的社会学理
论　　四、青少年犯罪的整合理论　　第二节 青少年司法转向制度　　一、司法转向制度　　二、社
工在青少年司法制度中的角色　　第三节 青少年犯罪矫正与预防　　一、青少年犯罪矫正与预防工作
的主要目的　　二、青少年考察教育工作的实践探索　　三、青少年社区矫正工作的实践探索　　　
　第十二章 社区矫正社会工作案例　　第一节 社区矫正社会工作个案案例　　一、个案社会工作及
其主要模式　　二、社工工作案例　　三、案例解析　　第二节 社区矫正社会工作小组案例　　一、
小组社会工作概述　　二、社工工作案例　　第三节 针对各类问题的社区矫正社会工作案例　　一、
针对心理层面的矫正工作　　二、针对情绪层面的矫正工作　　三、针对性格层面的矫正工作　　四
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工作系统互动层面的矫正工作　　后记
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章节摘录

　　6.介入程序　　第一，问题探索。
探索焦点落在矫正服务对象的需求上。
社工可指出矫正服务对象未意识到的潜在问题或这些问题未被注意所导致的结果。
经过工作者与矫正服务对象共同讨论后确定标的问题。
然后将标的问题加以具体化，并建立可被测量的改变对照基准。
问题的探索对预估来说是一种资料搜集的工具。
同时该阶段也需确认以下几个方面：一是任务执行过程必备的条件；二是任务执行过程可能的阻力分
析；三是对任务的完成不可改变的阻碍。
　　第二，确认问题。
该程序要完成以下工作：一是协助矫正服务对象以自己的方式叙述问题，以确认潜在的问题，对问题
形成暂时的共识；二是挑战未解决的或不合理的问题定义；三是提出额外的问题，以呈现不被矫正服
务对象接受或了解的问题；四是必要时寻求他人的参与；五是若为非自愿矫正服务对象，评估转介原
因；六是了解问题何时、何地发生的细节；七是以书面方式详述问题；八是对问题建立基线；九是决
定所要的改变。
　　第三，订立契约。
该程序要完成的工作主要有：一是建立工作共识，详述矫正服务对象所定义的问题；二是安排问题的
优先级；三是界定所要的处遇结果；四是设计第一阶段的任务；五是同意所拟定的契约及工作时限。
　　第四，任务规划与执行。
该程序要完成的工作主要有三个方面。
一是任务计划过程，首先要确认可能的任务，其次双方要达成共识。
二是任务的执行，要设立记录系统，要确认策略。
这又包括：①确认完成任务的动机、诱因与奖赏；②确定矫正服务对象了解完成任务的价值及将如何
在协助下达成目标；③借由模仿或引导式练习，练习完成任务的相关技巧；④分析与去除障碍（动机
、理解力、信念、情绪、缺乏技巧）；⑤规划工作者的任务。
三是工作员的任务，包括：①与矫正服务对象以外的人合作，协助矫正服务对象达成任务；②安排引
发成功的诱因；③在矫正服务对象技巧或资源不足时，与矫正服务对象共同分担以达成目标；④在每
次会谈时与矫正服务对象一起回顾、分析已完成的任务及关联性改变。
　　第五，结束阶段。
该程序的主要工作包括：①描述以前和现在的标的问题样貌；②由社工、矫正服务对象及与改变有关
的他人共同评估；③计划未来及协助矫正服务对象处理未来的问题；④额外的契约，使过程完整结束
或建立新任务；⑤若矫正服务对象与社工或机构仍将持续接触，要有一个明确的结束；⑥安排长期处
遇过程或安排追踪；⑦转介其他机构接受其他服务。
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编辑推荐

　　《矫正社会工作》可供普通高校社会工作专业教学使用，也适于社会工作从业人员、司法等政府
相关部门和机构的行政人员、非营利机构中的从业人员及社会读者选读。
《矫正社会工作》为普通高等学校社会工作专业实务系列教材,面向21世纪课程教材之一。
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