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前言

　　2000年以来，我国的社会工作教育获得了快速发展，开办社会工作专业的院校急剧增加，每年有
近万名学生进入社会工作专业学习。
与之相关，具有不同专业背景的各方面的教师也进入社会工作领域。
现实向我们提出了编写社会工作系统教材的任务，加上1988年以来我国的社会工作教育已有十多年的
发展，较早进入这一领域的教师在教学和研究方面已有不少积累，在这种情况下，中国社会工作教育
协会决定集中各校资深教师编写社会工作专业系列教材。
这一计划得到了教育部高等教育司的支持，也得到了高等教育出版社的支持，一贯支持中国社会工作
教育发展的香港凯瑟克基金会也慷慨资助了这一项目，并将其纳入“2001-2006中国社会工作教育发展
计划”。
在各方大力支持下，中国社会工作教育协会组织高校社会工作教师协作努力，于2006年出版了作为高
等学校社会工作专业主干课程的8种教材，并获得了社会工作专业师生的好评。
　　实际上，在上述主干课程教材编写之初，我们在咨询国外专家关于课程建设的意见时就已经发现
，国际上社会工作专业的教学已经转向“以问题为中心”。
他们已经开始围绕问题，用整合方法组织教学和进行实习。
但是，我国社会工作专业教育的“后发展”特点，使得我们不可能在尚不了解社会工作基本方法的情
况下跳到社会工作教育和实践的“整合模式”。
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内容概要

陆士桢主编的《儿童青少年社会工作》是中国社会工作教育协会组织编写的社会工作实务系列教材之
一，是一本综合介绍儿童与青少年社会工作实务的高等院校社会工作专业的教科书。
《儿童青少年社会工作》从儿童与青少年的概念界定、儿童与青少年生理、心理发展特征、儿童青少
年社会工作的基本理论、儿童青少年问题、组织以及儿童与青少年社会福利等方面，系统地解读了儿
童青少年社会工作的基本概念、原理和内容，从倡导性工作、发展性工作、治疗性工作三个维度详细
介绍了儿童青少年社会工作实务，并专门用一章的篇幅选择了有代表性的案例予以理论分析和工作方
法模式的讨论。
本书围绕是什么、为什么、怎么办的基本路线，完整、清晰、准确地界定了相关概念，阐述了有关理
论，并根据学科特点，在实际应用上作了特别的说明。
全书体系严谨、结构完整，作者均为在高校从事儿童青少年社会工作教学科研工作的教师和研究人员
。
因此，本书吸纳了各校及各位教师和研究人员在教学和研究工作中的最新成果，综合了集体的智慧，
反映了目前在儿童青少年社会工作方面的较高水平，不仅可以用作高等院校社会工作专业的教科书，
也可作为儿童青少年工作者的工作、学习、培训用书。
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作者简介

　　陆士桢同志，曾作为知识青年在北大荒工作10年，1977年进入黑龙江大学学习（其前身为抗日军
政大学俄文分队、哈尔滨外国语学院），毕业后先后在团中央学校部大学处、辅导员杂志社任干事、
副总编辑等职。
　　1989年调中国青年政治学院，先后任少年工作系主任、社会工作与管理系主任、教务长、副院长
，党委副书记、书记、教授。
曾参与主持国内第一个少年思想政治教育专业学系的筹建，筹建了国内高等院校第一个社会工作系；
先后主持《中国青年政策研究》、《中韩青少年对艾滋病知晓和教育需求比较研究》、《资讯时代与
青年价值观发展》、《独生子女社会适应性研究》、《中国城市青少年弱势群体现状及支持体系研究
》、《非正规教育形式的艾滋病教育》、《中国儿童政策研究》等课题；撰写、编辑了关于青少年、
儿童、社会工作方面的《信仰，当代青年安身立命之本》、《青少年社会工作》、《儿童社会工作》
、《孩子今年十四五》、《我们怎样做家长》、《中国儿童少年工作百科》、《未成年人保护手册》
等书籍、教材十几种，约900余万字，有《谈面向21世纪的青少年道德教育》、《论社会工作专业价值
观的培养》、《在传统和现实交合中的中国社会工作》、《从共青团活动看中国青少年工作专业化》
、《简论中国儿童福利》等100余篇有关青少年和儿童工作的论文发表在海内外相关报刊上；主持了“
家庭与下一代”、“社会变迁与青少年工作”、“面向21世纪的社会工作”等国际学术研讨会；在学
校内外开设“社会保障”、“青少年社会工作”、“青少年道德发展与教育”等课程和专题，　　任
中国社会科学院社会学所硕士研究生导师、中央电视台青少年频道咨询委员会委员。
同时兼任中国青少年研究会副会长、中国社会工作教育协会副会长、中国少先队工作学会副会长、北
京青年研究会副会长、中国社会工作协会常务理事、中国婚姻家庭研究会常务理事等社会学术兼职，
获国务院特殊贡献专家津贴。
在青少年研究和社会工作领域享有一定学术声誉。
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章节摘录

　　一、偏差行为理论　　(一)偏差行为理论的主要观点　　偏差行为不是指社会角色地位在安排和
运作上的缺陷，而是指社会成员的行为偏离了其社会地位所规定的角色行为，违反了社会所期望的规
范。
我国台湾学者吴武典认为，偏差行为指的是那些显著有异常加上有害的妨碍个体正常生活适应的行为
。
它和不良适应行为、偏差行为、反社会及非社会行为等同时被等同使用。
　　儿童青少年偏差行为可能不会直接危及他人或社会的安全和利益，但是在很大程度上影响着儿童
青少年社会化的进程和社会稳定。
如果在儿童青少年刚出现偏差行为时没有及时进行矫正或者对儿童青少年偏差行为处理不当，就很有
可能会发展到伤害他人，甚至危害社会。
儿童青少年偏差行为虽然有发展成为违法甚至犯罪行为的可能性，但并不一定属于违法犯罪行为。
从总体上看，虽然大多数青少年在青春期都发生过偏差行为，但只有极少数青少年会走向犯罪道路，
青少年的偏差行为一般都很短暂，只是出现在一定时期，过了这段时期就会自动消失，极少会反弹。
一些偏差行为只是青少年在他们发展过程中出现的正常现象，大多数青少年在成长过程中都会出现这
些行为，这些行为并不是严格意义上的偏差行为，只有当他们的行为超出了一定的限度或者对他人和
社会造成危害时，我们才可以将他们的行为认定为偏差行为。
　　因此，我们在对儿童青少年偏差行为的危害性予以关注的同时，不能夸大儿童青少年行为偏差问
题，将处于青春期的青少年视为“洪水猛兽”，更不能对出现过偏差行为的儿童青少年贴上“问题”
或“偏差”的标签。
标签理论认为，当个人或某种社会状况被贴上“有问题”或“偏差”的标签，就会导致人类关系的重
新组合，往往促成更多的“问题”与“偏差”。
　　(二)偏差行为理论对儿童青少年社会工作的启示　　偏差行为理论对于儿童青少年社会工作有重
要的指导意义。
儿童青少年违纪、违规、犯罪以及其他反社会行为，都可以被认为是偏差行为。
但对于不同的儿童青少年的不同偏差行为，应该区别对待，具体分析产生这些行为的深层次原因．通
过了解他们各方面的综合情况，找出他们出现各种偏差行为的根本原因，以预防和矫正儿童青少年偏
差行为。
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