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内容概要

　　《基础版中等职业教育国家规划教材配套教学用书·电工技能与实训·项目式教学》是电工技术
的启蒙教材，共分五单元二十三个项目，包括安全用电基本常识、室内照明线路的安装与排故、电动
机的拆装、维护和运行、基本电气控制线路、常见动力设备电气故障的分析与检修等内容。
每个项目又以多个小任务的形式展开，主要包括阅读分析电气原理图、识别选用电气元器件、元件定
位与线路安装、通电检验与排故测试等小任务。
书中内容通俗易懂，图文并茂，起点低，可操作性强，并有很强的实用性，特别适合初学者，可作为
电工技能与实训的基础教程。
　　《基础版中等职业教育国家规划教材配套教学用书·电工技能与实训·项目式教学》适合作为中
等职业学校以及技工类学校电工类相关专业的基础教材，也特别适合作为从事电工生产和维修工作人
员的培训和自学用书。
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书籍目录

第一单元　安全用电基本常识本单元教学目标项目一　跨步电压触电案例分析任务一　阅读事故经过
任务二　分析事故原因任务三　反思事故教训知识链接一　触电种类知识链接二　触电方式知识链接
三　决定触电伤害程度的因素知识链接四　安全电压知识拓展　电工安全操作规程事故案例分析复习
与思考题项目二　碰壳故障触电案例分析任务一　阅读事故经过任务二　分析事故原因任务三　反思
事故教训知识链接一　保护接地知识链接二　保护接零知识链接三　工作接地和重复接地知识拓展　
接地装置事故案例分析复习与思考题项目三　高压触电事故案例分析任务一　阅读事故经过任务二　
分析事故原因任务三　反思事故教训知识链接一　屏护知识链接二　安全间距知识链接三　安全标志
知识拓展　绝缘防护事故案例分析复习与思考题项目四　触电急救方法任务一　简单诊断任务二　模
拟“胸外心脏挤压法”任务三　模拟“口对口人工呼吸法”知识链接一　脱离电源知识链接二　现场
诊断知识链接三　现场救护知识拓展　外伤救护急救技能训练复习与思考题阅读知识　雷电及其防护
第二单元　室内照明线路的安装与排故本单元教学目标项目五　万用表及常用电工工具的操作任务一
　认识数字万用表面板任务二　万用表基本测量操作任务三　验电器的操作任务四　其他常用工具的
操作知识链接一　手电钻知识链接二　喷灯知识链接三　梯子技能训练项目实训评价复习与思考题项
目六　一控一照明线路的安装与排故任务一　阅读分析电气原理图任务二　识别选用电器元器件任务
三　元件定位与线路安装任务四　通电检验与排故测试项目实训评价知识链接一　低压熔断器知识链
接二　常用电光源知识链接三　导线头绝缘层的剥削知识拓展　常用电工材料技能训练技能训练评价
复习与思考题项目七　二控一综合照明线路的安装与排故任务一　阅读分析电气原理图任务二　识别
选用电器元器件任务三　元件定位与线路安装任务四　通电检验与排故测试项目实训评价知识链接一
　照明灯具安装的基本原则知识链接二　导线的连接与绝缘恢复技能训练技能训练评价复习与思考题
项目八　荧光灯综合照明线路的安装与排故任务一　阅读分析电气原理图任务二　识别选用电器元器
件任务三　元件定位与线路安装任务四　通电检验与排故测试项目实训评价知识链接一　电子镇流器
知识链接二　室内电气线路故障寻迹图知识链接三　基本照明控制线路的接线方法复习与思考题项目
九　电能表及照明配电装置的安装任务一　阅读分析电气原理图任务二　识别选用电器元器件任务三
　元件定位与线路安装任务四　通电检验与排故测试项目实训评价知识链接一　配电板的安装及配线
要求知识链接二　电力线及其选用知识链接三　家庭配电线路及器材选用的估算复习与思考题第三单
元　电动机的拆装、维护和运行本单元教学目标项目十　三相笼型异步电动机的认识任务一　了解电
动机的结构任务二　阅读电动机的铭牌任务三　熟悉电动机的接线端子任务四　测量电动机绝缘电阻
（兆欧表）技能训练项目实训评价知识链接一　三相异步电动机的工作原理知识链接二　三相异步电
动机的选择知识链接三　三相异步电动机的安装复习与思考题项目十一　三相笼型异步电动机的运行
任务一　阅读电气原理图任务二　电器元件的识别与检测任务三　手动正转控制线路装接任务四　自
检并通电试运行（钳形电流表）项目实训评价知识链接一　三相异步电动机运行前的准备知识链接二
　电动机运行中的巡视复习与思考题项目十二　三相笼型异步电动机的拆装任务一　拆卸前的准备任
务二　电动机的拆卸任务三　电动机的装配任务四　检测与接线技能训练项目实训评价知识链接一　
电动机的定期维修知识链接二　电动机的检测复习与思考题项目十三　三相笼型异步电动机的检修任
务一　电动机一般故障的处理任务二　电动机绕组短路、断路的处理任务三　电动机绕组首尾端接错
的处理任务四　电动机轴承损坏的处理技能训练项目实训评价知识链接一　单相电容式电动机的结构
与工作原理知识链接二　单相电动机的故障检查与排除复习与思考题第四单元　基本电气控制线路本
单元教学目标项目十四　三相异步电动机点动控制线路的安装与调试任务一　识读电气原理图任务二
　选用线路元器件任务三　绘制布置图和接线图任务四　装接电器元件和线路任务五　自检并通电试
运行项目实训评价知识链接一　绘制、识读电气控制线路图的原则知识链接二　电动机基本控制线路
的安装步骤复习与思考题项目十五　三相异步电动机自锁控制线路的安装与调试任务一　识读电气原
理图任务二　选用线路元器件任务三　绘制布置图和接线图任务四　装接电器元件和线路任务五　自
检并通电试运行项目实训评价知识链接一　欠压与失压保护知识链接二　常用热继电器的主要技术参
数复习与思考题项目十六　三相异步电动机正反转控制线路的安装与调试任务一　识读电气原理图任
务二　选用线路元器件任务三　绘制布置图和接线图任务四　装接电器元件和线路任务五　自检并通
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电试运行项目实训评价知识链接一　按钮联锁正反转控制线路知识链接二　按钮、接触器双重联锁正
反转控制线路复习与思考题项目十七　三相异步电动机位置控制线路的安装与调试任务一　识读电气
原理图任务二　选用线路元器件任务三　绘制布置图和接线图任务四　装接电器元件和线路任务五　
自检并通电试运行项目实训评价知识链接一　行程开关知识链接二　工作台自动往返控制线路复习与
思考题项目十八　两台电动机顺序起动逆序停止控制线路的安装与调试任务一　识读电气原理图任务
二　选用线路元器件任务三　绘制布置图和接线图任务四　装接电器元件和线路任务五　自检并通电
试运行项目实训评价知识链接一　几种常见的顺序控制线路知识链接二　多地控制线路复习与思考题
项目十九　三相异步电动机星形-三角形降压起动控制线路的安装与调试任务一　识读电气原理图任务
二　选用线路元器件任务三　绘制布置图和接线图任务四　装接电器元件和线路任务五　自检并通电
试运行项目实训评价知识链接一　时间继电器知识链接二　定子绕组串接电阻降压起动控制线路复习
与思考题第五单元　常见动力设备电气故障的分析与检修本单元教学目标项目二十　故障分析与检修
的一般步骤和方法任务一　明确检修步骤和方法任务二　电阻测量法检修任务三　电压测量法检修任
务四　逐步短接法检修技能训练评价复习与思考题项目二十一　CA6140车床电气线路常见故障的分析
与检修任务一　认识车床主要结构任务二　阅读车床电气原理图任务三　车床电路常见故障分析与检
修技能训练技能训练评价复习与思考题项目二十二　Z37摇臂钻床电气线路常见故障的分析与检修任
务一　认识钻床主要结构任务二　阅读钻床电气原理图任务三　钻床电路常见故障分析与检修技能训
练技能训练评价复习与思考题项目二十三　M7120平面磨床电气线路常见故障的分析与检修任务一　
认识磨床主要结构任务二　阅读磨床电气原理图任务三　磨床电路常见故障分析与检修技能训练技能
训练评价复习与思考题参考文献
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编辑推荐

　　《基础版中等职业教育国家规划教材配套教学用书·电工技能与实训·项目式教学》是根据中等
职业教育的培养目标，以就业为导向，以培养技能型人才为出发点，以中职教学需求和教学一线的骨
干教师对教材建设的要求为标准，以国家颁发的维修电工职业技能鉴定规范为依据，以实用、够用为
原则，经过实践、总结后编写而成。
　　书中内容通俗易懂，图文并茂，起点低，可操作性强，并有很强的实用性，特别适合初学者，可
作为电工技能与实训的基础教程。
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