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前言

　　根据教育部、卫生部关于高职高专人才培养目标，我们对全国高职高专医学规划教材《急救护理
学》进行了改版。
考虑到医学专业基础学科的相通性，本书也适用于高职高专医学其他专业，可作为在职护理人员和低
年资医师的参考读物。
　　原版《急救护理学》是一本理论知识系统、实践性强、特色突出的教材，经过4年的教学应用深
受学生和教师欢迎。
为了使教材更加完善，保持教材的新颖性，满足广大读者的需要，在积极听取了广大教师和读者的意
见及建议后，对原版教材做出了部分修改和补充。
　　改版后教材的特点：①坚持强化了急救护理的原则、思维过程和急救监护的程序，有利于培养学
生的急救意识和思维方法，为提高学生的应急能力和正确解决临床突发事件的能力，培养新型的急救
监护人才奠定了基础。
②继续呈现独特的教科书模式，即打破传统的只重视知识的自身要素，而忽视对学习者情感培养这样
一种教科书的编写模式，突出体现“以人为本”的护理理念，有利于教育学生关心病人、热爱生命、
珍爱生命。
从而构建知识、技能、态度三者完整统一的教科书模式。
③增添了实践教学内容，更加有利于培养学生的动手能力。
修改了原有的旧指标和旧数据，增加了新观点、新药物和新的急救技术，从而保持了教材内容的新颖
性，使教材能更好地反映当前急救护理学科的前沿知识和最新进展。
⑤保留了学习要点和思考题，保留了图文并茂的特点，便于学生把握重点和对知识的理解，有利于学
生的自主学习。
　　教材的内容在第一版的基础上中篇增加了新的急救药物和急救技术的内容，下篇增加了灾害事故
现场救护的内容。
教材的编排设计较第一版更具有人性化。
　　本教材在修改、审定和出版的过程中得到了出版社全体工作人员和第一版作者、第二版新增作者
的大力支持，在此深表谢意！
　　另外声明，本教材关于急救药品的剂量和用法仅供学习时参考，在实际工作中应以最新药典为准
。
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内容概要

　　《急救护理学（护理类各专业用）（第2版）》内容分为三篇。
上篇包括急诊医疗服务体系、院前救护与转运、院内急诊救护和重症监护。
中篇包括常用的急救技术、监测技术和常用急救药物。
下篇介绍常见急症救护、临床危象救护、器官功能衰竭救护、急性中毒救护和常见急性病的救护。
在一版的基础上，上篇增加常用急救技术的内容，下篇增加了第十四章灾害事故现场急救。
　　《急救护理学（护理类各专业用）（第2版）》内容丰富，有近百幅插图。
并且对急救护理过程中有关法律问题进行了阐述，将家庭紧急救护引入了《急救护理学（护理类各专
业用）（第2版）》，单独列章，以突出其重要性。
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章节摘录

　　一、急诊医疗服务体系的概念　　急诊医疗服务体系并非一个特定的机构，而是一个包括院前急
救中心（站）、医院急诊科（室）和ICU、CCU或专科病房三个基本结构在内的有机联系起来的完整
的现代化医疗系统，这三部分既各具独立职责和任务，又相互紧密联系，构成一个科学、高效、严密
的组织和统一指挥的急救网络。
其作用是当急危重伤、病病人在院外发病时，能及时将医疗措施送到其身边，立即进行现场急救，然
后安全护送到就近的医院急诊科作进一步诊断和处理，部分病人需立即手术要送往手术室，部分病人
需送人监护病房或专科病房。
　　由目前的发展来看，完整的EMSS包括：完善的通讯指挥系统；现场急救组织；有监测和急救装置
的运输工具；高水平的医院内急诊服务机构；重症监护病房。
国内习惯上将这一整体称之为“急救网络”。
　　二、急诊医疗服务体系发展简史　　急诊急救工作的最初模式是医院内的急诊室。
那时的急诊室由护士管理，需要时护士会临时请医生到急诊室抢救急性伤病病人，所以它实际上是医
院各临床科室的延伸。
　　第二次世界大战后，一方面，随着世界经济、工业、商业、农业和科学技术的蓬勃发展，社会日
益城市化，交通发达，人口老龄化，人与环境的矛盾加剧，导致自然及人为灾害事故频繁；另一方面
，随着社会与国家的发展，生活水平提高，公众对急诊工作的要求也愈来愈高。
如何提高急诊急救成功率、降低死亡率、减少伤残率已成为一个受到全球医学界和人民群众普遍重视
的问题。
急诊医学必须适应时代需要，研究如何更迅速、更有效、更有组织地抢救病人，并处理好灾难医学所
遇到的种种问题。
1983年世界卫生组织（WHO）和泛美卫生组织（PAHO）召开国际急诊医疗服务组织咨询会，有19个
国家的21位专家和医师参加了此次会议。
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编辑推荐

　　《急救护理学（护理类各专业用）（第2版）》适用于医学院校护理专业教学，也可作为在职护
理人员和低年资医师的参考用书。
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