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前言

相对于日新月异的医学科技发展而言，医学教育的教材内容总是滞后的。
然而，对于今后将要承担临床工作的学子而言，在打下坚实的系统理论基础上尽量学习掌握最新的专
业理论和技术方法，以适应未来工作的要求又是非常必要的。
因此，教材的出版应该是在传承现代医学基础理论、基本知识和基本技能的基础上，不断吸收医学科
技的新进展，使教材更加充实完善的工作。
在本教材的编写过程中，来自全国儿科学界的编委们以其敏锐聪慧和蓬勃朝气出色地承担了这个责任
，他们均为工作在临床和教学一线的中青年学术中坚，多数具有在海外发达国家学习、工作的经历，
熟悉儿科学以及相关学科的理论和技术的进展。
他们潜心钻研，认真著书，甘于清苦。
因为他们懂得，就个人而言，教育是付出、是奉献；教育的回报是对社会进步的推进，这是大家共同
的希冀。
本教材在出版时受到国内众多儿科学前辈和专家的关注和帮助，尤其是复旦大学附属儿科医院的一批
专家帮助审阅书稿，对书稿的完成颇有助益，在此表示衷心感谢。
在教材编写的过程中还得到社会各界的各种支持和关照，使得几次编委会会议顺利而愉快地完成，在
此表示诚挚的感谢。
特别要感谢的是复旦大学附属儿科医院在教材出版的全过程中给予的鼎力帮助，尤其是教学秘书赵诸
慧医师和《中国循证儿科杂志》编辑部张崇凡主任等工作人员的严谨工作保障了本教材的编写、出版
顺利完成。
愿此教材能够为医学教材的百花园带来一缕清新的气息。
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内容概要

　　主要适用于临床、基础、预防、护理、检验、口腔、药学等专业本科学生，也可作为研究生、临
床医务人员及科研人员的参考书。
这部儿科学教材由20位来自全国高等医学院校教学和临床一线的专家教授编写而成，融汇了他们长期
工作在教学科研第一线的经验积累，凝聚着他们在医学临床实践中的珍贵探索，被列为普通高等教育
“十一五”国家级规划教材和全国高等学校医学规划教材。
　　《儿科学》分17章，着重介绍了儿科学基础理论、基本知识和基本技能，注重吸纳本学科已经成
熟的新知识、新方法和新技术。
全书围绕儿科学核心内容展开，对具有儿科学特色的章节（如儿童保健、新生儿疾病等）进行了比较
详尽的阐述，对与其他学科内容有交叉的章节则突出儿科学的特点，避免重复。
强调理论联系实际，强调学以致用。
在各章末附有英汉名词对照和英语概要，有助于读者掌握一定的医学英语专业词汇和书写体裁。
全书文字简洁规范，叙述清晰，逻辑性强，图文并茂，适教适学。
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、类型第四节 常见的先天性心脏病一、房间隔缺损二、室间隔缺损三、动脉导管未闭四、肺动脉狭窄
五、法洛四联症六、完全型大动脉转位第十章 泌尿系统疾病第一节 肾小球疾病分类一、临床分类二
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章节摘录

插图：第二章 生长发育第一节 生长发育的规律人的生长（growth）发育（development）是指从受精卵
到成人的成熟过程。
生长是指儿童身体各器官、系统的长大和形态变化，生长是发育的基础；发育是指细胞、组织、器官
的分化和功能的成熟。
生长和发育是紧密相关的复杂过程。
尽管这个过程受到诸多因素的影响，但是它有一定的规律性。
认识生长发育的规律性有助于对儿童健康状况的正确评价。
一、连续性和阶段性在儿童时期，生长发育是一连续的过程，而且在各年龄阶段，生长发育的速度
（velocity）是不同的。
例如，体重和身高（长）在出生后第1年，尤其在前3个月增长很快，我们把出生后第1年称为第1个生
长高峰，第2年以后生长速度逐渐减慢；至青春期生长速度又加快，成为第2个生长高峰，整个儿童期
的体重、身高曲线呈“双峰”形。
二、不平衡性人体各系统的生长发育是不平衡的，从图中可看出，儿童的神经系统发育较早，神经系
统在出生后2年内发育较快，淋巴系统在儿童期生长迅速，于青春期前达到高峰，以后逐渐降至成人
水平；生殖系统发育较晚；其他系统如心、肝、肾和肌肉的增长与体格生长平行。
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编辑推荐

《儿科学》是由高等教育出版社出版的。
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